
 

 

15.9.-19.9.2025 

PONDĚLÍ                                                                                            

Přesnídávka 1,7,3,11,kaiserka s máslem a vejcem, paprika, chicory 

Polévka  1,7,         květáková s bramborem 

Oběd  1,7,3,      špagety po boloňsku, banán, mrkvík 

Svačinka 1,3,7        termix, hroznové víno, mléko 

 

ÚTERÝ 

Přesnídávka 1,3,7     pomazánka z červené řepy, veka, okurka, kakao 

Polévka  1,7,        hrachová s freekehem (mladá zelená pšenice) 

Oběd               1,7,3,9,  hovězí maso na celeru, brambory, zeleninový talířek (mrkev, paprika), čaj 

granátové jablko 

Svačinka 1,3,7,     rohlík s máslem a rajčetem, banánové mléko 

 

STŘEDA                           

Přesnídávka 1,3,7,     tvarohová pomazánka, chléb, okurka, caro 

Polévka  1,7,3,9,  z ovesných vloček se zeleninou 

Oběd  1,3,7,4,  karbanátky ze sumečka afrického, bramborová kaše, míchaný salát ,ovocínek 

Svačina               1,2,3,     chléb s pomazánkovým máslem, ředkvička, jahodové mléko 

 

ČTVRTEK  

Přesnídávka 1,3,7,      smetánek, chléb knuspí, hruška, mléko 

Polévka  1,7,3,9,   bramborová s kroupami 

Oběd                   1,3,7,      argentinská čočka, chléb, obloha (rajče, mrkev, okurka), čaj                                                                                                                                     

Svačina             1,3,7,11,kaiserka se sýrem žervé, kedlubna, caro 

 

PÁTEK 

Přesnídávka     1,3,7,         chléb, pomazánkové máslo, plátkový sýr, rajče, kakao 

Polévka             1,7,             pórková s kuskusem                                                                                                                                                                                         

Oběd                  1,3,7,         buchty s marmeládou (marmeláda je bez přidaného cukru), mléko, voda, 

hrušky 

Svačina               1,3,7,        houska, lučina, paprika, vanilkové mléko 

 

Změna jídelního lístku vyhrazena!!!Jídlo určené k okamžité spotřebě, Po celý den pitný režim-čaj, 

sirup, voda. Sestavila Jiřina Malcová, Lenka Dvořáková        Ovoce dle dodání dodavatele. 



 

 

  

 


