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PONDELI

Presniddavka  1,7,3, chléb chalupar s maslem a platkovym syrem gouda, paprika, kakao granko a
Polévka 1,7,3, cibulova se syrem

Obéd 1,3,7, cizrna s ¢esnekem, pecené kureci stehynko, obloha (mrkev, okurka, paprika),opeceny

koncentrat mango

Svacinka 1,3,7,11,toskanska bageta, selsky rohlik, syr Zervé, kiwi, ¢aj
UTERY
Presnidavka 1,3,7, houska, medové maslo, hrusky, mléko
Polévka 1,7,3,9, veprovy vyvar s nudlemi
Obéd 1,7,3,9, hovézi svickova na smetané, vicezrnny knedlik, broskve, koncentrat mango
Svacinka 1,3,7, chléb s maslem a cervenou paprikou, ¢aj
STREDA
Presnidavka 1,3,7, Cockova pomazanka, chléb, okurka, ¢aj
Polévka 1,7,3,9, zeleninova s kroupami
Obéd 1,3,7, krditi sekana s cuketou, brambory, ¢ervena fepa, koncentrat mango, MS-hruska, Z
Svacina 1,3,7, kukufi¢né lupinky s mlékem, kiwi, ¢aj
CTVRTEK
Presnidavka 1,3,7, poérkova pomazanka se zakysanou smetanou a vejcem,veka,mrkey,ked|t
Polévka 1,7,3, fazolova s tarhoriou
Obéd 1,3,7, mexicky gulads s hraskovou ryzi, ¢aj, zeleninovy talifek (ok
¢aj
Svacina 1,3,7, domdci pernik, Svestky, mléko
Patek
Presnidavka 1,3,7, krupicova kase s maslem cukrem a skofici, neslazeny ¢aj, jablko
Polévka 1,3,7, kminova s kapanim
Obéd 1,3,7, téstoviny se syrem tofu a zeleninou, koncentrat mango, hrusky
Svacina 1,3,7, razenka, pomazankové maslo, paprika, mléko

Zména jidelniho listku vyhrazena. Jidlo ur¢ené k okamzité spotiebé. Po cely den voda s kousky @

fedény vodou. Sestavila Jifina Malcova, Lenka Dvorakova
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