
 

 

17.11.-21.11.2025 

PONDĚLÍ – STÁTNÍ SVÁTEK 

 

ÚTERÝ 

Přesnídávka 1,3,7,       chléb, pomazánkové máslo, paprika, okurka, caro 

Polévka  1,7,           květáková s ovesnými vločkami 

Oběd               1,7,3,        kuřecí maso s čínskou zeleninou, bulgur, ovocný koncentrát, banán, mléko 

Svačinka 1,3,7,        smetánek, rohlík, mléko, jablko 

 

STŘEDA                           

Přesnídávka 1,3,7, 11,toskánská bagetka, pomazánka ala humr, okurka, jahodové mléko     

Polévka  1,7,3,9,    bramborová s česnekem 

Oběd  1,3,7,        vepřové maso po selsku, brambory, zeleninový talířek (kedlubna, rajče), čaj 

Svačina               1,7,3,         chléb s máslem a medem, mandarinka, mléko 

 

ČTVRTEK  

Přesnídávka 1,3,7,        rohlík se sýrem lučina,mrkev,kakao 

Polévka  1,7,           z červené čočky 

Oběd                   1,3,7,        dalmánské čufty, rajčatová omáčka, vícezrnné těstoviny, zeleninový talířek 

(okurka, paprika), ovocný koncentrát                                                                                                                                           

Svačina             1,3,7,       cereální polštářky, mléko, banán, čaj 

 

PÁTEK 

Přesnídávka     1,3,7,          chléb, pomazánka budapešť, okurka, banánové mléko 

Polévka             1,7,3,9,       pohanková s venkovskou zeleninou                                                                                                                                                                                             

Oběd                  1,3,7,          francouzské brambory se sýrem tofu a brokolicí, zelný salát s cizrnou, 

mléko, voda, jablko 

Svačina               1,3,7,4,      rohlík, rybičková pomazánka, paprika, mléko 

 

Změna jídelního lístku vyhrazena!!! Jídlo určené k okamžité spotřebě. Po celý den pitný režim-čaj, 

sirup, voda. Sestavila Jiřina Malcová, Lenka Dvořáková        Ovoce dle dodání dodavatele. 

  

 


