
 

 

2.2.-6.2.2026 

PONDĚLÍ                                                                                            

Přesnídávka 1,7,3,      chléb s máslem a strouhaným sýrem, paprika, ochucené mléko vanilka 

Polévka  1,7,3,       gulášová s bramborem        

Oběd                    1,3,7,      zapečené těstoviny(celozrnné)s kuřecím masem, ledový salát, červená řepa, 

sirup bezinka, jablko 

Svačinka 1,3,7        musli s mlékem, mandarinka, čaj neslazený hruška 
 

ÚTERÝ 

Přesnídávka 1,3,7,4,     tuňáková pomazánka, houska, okurka, caro 

Polévka  1,7,3,9,     bramborová se sýrem 

Oběd               1,7,3,9,      hovězí maso na celeru, bulgur, zeleninový talířek (kedlubna, mrkev), čaj 

Svačinka 1,3,7,         rohlík s máslem, jablko, mléko 
 

STŘEDA                           

Přesnídávka 1,3,7,         rohlík s máslem a medem, mandarinka, mléko 

Polévka  1,7,3,9,      vepřový vývar s pohankou 

Oběd  1,3,7,         vepřová sekaná s cuketou a ovesnými vločkami, bramborová kaše, kompot 

hruška, sirup, mléko, pomeranč 

Svačina               1,7,3,          chléb s pomazánkovým máslem, okurka, mléko 
 

ČTVRTEK  

Přesnídávka 1,3,7,11,   toskánská bagetka, mrkvová pomazánka, hroznové víno, chicory 

Polévka  1,7,3,        květáková s jáhly 

Oběd                   1,3,7,        cizrna s česnekem, pečené kuřecí stehýnko, čínské zelí, rajče, čaj, ZŠ-termix, 

MŠ – banán                                                                                                                                                                          

Svačina             1,3,7,       pribináček, chléb knuspí, kiwi, mléko 
 

PÁTEK 

Přesnídávka     1,3,7,          jáhlová kaše se skořicí, cukrem a máslem, neslazený čaj, hruška, kiwi 

Polévka             1,7,3,9,       rýžová se zeleninou                                                                                                                                                                                  

Oběd                  1,3,7,4,      mořská štika na másle s lázeňskou zeleninou, brambory, mandarinka, sirup 

bezinka, mléko vanilka se syrovátkou s omezeným cukrem 

Svačina               1,3,7,,       chléb s pomazánkovým máslem a vařeným vejcem, rajče, mléko 

 
 

Změna jídelního lístku vyhrazena!!! Jídlo určené k okamžité spotřebě. Po celý den pitný režim-čaj, 

sirup, voda. Sestavila Jiřina Malcová, Lenka Dvořáková        Ovoce dle dodání dodavatele. 


