Jideni I

25.5.-29.5.2026

PONDELI
Presnidavka 1,7,3,11, selsky rohlik, maslo, mozzarella, mléko, jablko

Polévka 1,7,3, pérkova s vejcem

Obéd 1,3,7, hrachova kase s cibulkou, opeceny toust, obloha (¢inské zeli, paprika, kedlubna), s
hrugka —
Svacinka 1,3,7 smetanek, pribinacek, boravky, ¢aj

UTERY

Presnidavka 1,3,7,9, raZenka, pomazanka ala humr (celer, mrkev, syr cihla, pomazankové maslo, zakysa
smetana), Caj paprika

Polévka 1,7,3, guldsova polévka z veprového masa

Obéd 1,7,3,4, rybikarbanatky (sumecek africky, aljasska treska), vafené brambory, okurkovy salat
¢aj

Svacinka 1,3,7, chléb, maslo, strouhany syr eidam, paprika, mléko

STREDA

Presnidavka 1,3,7,11 toskanska bageta, Zervé, hroznové vino, ochucené mléko s pridanim syrovatky
Polévka 1,7,3,9, kminova s kapanim
Obéd 1,3,7, Stépanska veprova pecené, ryZe s kukufici, sirup, zeleninovy talifek (rajcefio
Svacina 1,3,7, kukuficné lupinky s mlékem, banan, sirup \

CTVRTEK

Pfesniddvka  1,3,7 veka, pomazanka z ¢ervené fepy se zakysanou smetanou, 0

Polévka 1,7,3,9, s ryzi a hraskem

Obéd 1,3,7, hovézi rosténa, téstoviny, sterilovana okurka, ovocny talifek (hrozn@¥e

jablko), ¢aj do studené vody

Svacina 1,3,7, chléb, syr lucina, redkvicka, ¢aj
PATEK
Presnidavka 1,3,7, loupacek, ovocnd kapsicka bez ptidaného cukru, jablko (VYLET)
Polévka 1,3,7, selska 2
Obéd 1,3,7, kvétak jako mozecek, brambory, obloha (kedlubna, okurka, mrkev), q
Svacina 1,3,7,11 toskdnskd bageta, syr Zervé, rajce, Caj

Y

Zména jidelniho listku vyhrazena. Jidlo urcené k okamzité spotrebé. Po cely den pitri reZzim-voda
sirup, rozpustny ovocny ndpoj. Sestavila Jitina Malcova, Lenka Dvorakova. g
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