
 

 

Jídelníček 8.4.-12.4.2024 

PONDĚLÍ                                                                                            

Přesnídávka 1,3,7,4,tomatová pomazánka,chalupářský chléb,paprika,caro 

Polévka  1,7,9,3,vločková s pažitkou 

Oběd  1,7,3, pečené kuřecí stehýnko ,bram. kaše,,kompot švestka,mrkvík 

Svačinka 1,3,7,  jogurt olmík,hroznové víno,mléko 

 

ÚTERÝ 

Přesnídávka 1,3,7, houska s máslem a pl.sýrem,jablko,mléko 

Polévka  1,7,3, hrachová s pažitkou 

Oběd               1,7,3  stříhané buchty s mákem,pomeranč,džus jablko-hruška,mléko, 

Svačinka 1,3,7,11,cer.kaiserka,sýr,lučina se smetanou,jahodové mléko,paprika 

 

STŘEDA 

Přesnídávka 1,3,7,       pribináček,jablko,mléko 

Polévka  1,7,3,9,    vývar s kroupami 

Oběd  1,3,7,       králičí hřbet na česneku a cibulce,dušená kapusta,bram.knedlík,sirup 

Svačinka 1,3,7        chléb s pomazánkovým máslem,kedlubna,van.mléko 

 

ČTVRTEK  

Přesnídávka 1,3,7,       zapečené tousty se sýrem a kečupem,okurka, rajče,kakao 

Polévka  1,7,94,     rybí s pórkem 

Oběd                   1,3,7,       znojemská hovězí pečeně,bulgur,čaj hruška                                                                                                                                 

Svačina             1,3,7,     ovocná kapsička,mléko 

 

PÁTEK 

Přesnídávka     1,3,7,         mrkvová pomazánka,chléb,okurka,kakao 

Polévka             1,7,3,         bramborová s cizrnou                                                                                                                                                                                                                           

Oběd                  1,3,7,         zapečené těstoviny s kuřecím masem,čer.řepa,sirup mandarinka 

Svačina               1,3,7,11,   cereální kuličky s mlékem,banán,sirup mandarinka 

 

Změna jídelního lístku vyhrazena!!! Jídlo určené k okamžité spotřebě 

Po celý den pitný režim-čaj ,sirup ,ovocná šťáva. Sestavila Jiřina Malcová, Jitka Dvořáková         

Ovoce dle dodání dodavatele. 

  


