
 

 

7.4.-10.4.2026 

 

PONDĚLÍ                  STÁTNÍ SVÁTEK 

 

ÚTERÝ 

Přesnídávka 1,3,7,          chléb, cizrnová pomazánka, paprika, mléko 

Polévka  1,7,9,3,      bramborová s česnekem 

Oběd               1,7,3,          kuřecí rizoto sypané tvrdým sýrem, sterilovaná okurka, mandarinka, sirup 

Svačinka 1,3,7,          rohlík, sýr lučina, mléko, rajče 

 

STŘEDA                           

Přesnídávka 1,3,7,          houska s máslem a medem, jablko, neslazený čaj 

Polévka  1,7,              fazolová s pažitkou                                                                                              

Oběd                   1,3,7,4,        rybí karbanátky ze sumečka afrického, vařené brambory, červená řepa, čaj 

Svačina               1,3,7,11,      toskánská bagetka, česneková pomazánka, hroznové víno, mléko 

 

ČTVRTEK  

Přesnídávka 1,3,7            hamburgerová bulka, drožďová pomazánka, okurka, mléko 

Polévka  1,7,3,           květáková s vejcem                          

Oběd                1,3,7,          vepřové maso na paprice, tarhoňa, zeleninový talířek (rajče, kedlubna), 

sirup, banán 

Svačina               1,3,7,            ovocná kapsička, rohlík, mléko          

                                                                                                                                                                                      

 PÁTEK         

 Přesnídávka      1,3,7,9,      celerová pomazánka, chléb, mrkev, ochucené mléko se syrovátkou       

 Polévka              1,3,7,         kmínová s kapáním 

 Oběd                  1,3,7,         fazolky na smetaně, vařené vejce, brambory, ovocný talířek (hruška, 

hroznové víno), čaj ovocný           

 Svačina               1,3,7,         chléb s máslem, paprika, okurka, mléko 

 

Změna jídelního lístku vyhrazena! Jídlo určené k okamžité spotřebě. Po celý den pitný režim voda s 

ovocem, sirup, ovocná šťáva, čaj.  

Sestavila Jiřina Malcová, Lenka Dvořáková.   Ovoce dle dodání 


