
 

Jídelníček 2.4-5.4.2024 

 

PONDĚLÍ             VELIKONOČNÍ PONDĚLÍ                                                                                                     

 

ÚTERÝ 
 

Přesnídávka 1.3,7,  chléb s máslem ,paprika,rajče,caro 

Polévka             1,7,      ze zeleného hrášku                                                                                                               

Oběd     1,3,7,   koprová omáčka, vejce, vařené brambory, čaj trnka                                                                                           

Svačinka 1,3,7,   musli s mlékem ,banán, sirup malina 

 

STŘEDA 

Přesnídávka 1,7,3,   tvarohový mišánek, hruška, mléko 

Polévka 1,7,3,    mrkvová s droždím 

Oběd                1,7,3,   vepřová kotleta na žampionech,špecle,okurkový salát,ovocínek  

Svačinka           1,3,7,   chléb se sýrem lučina, ředkvička, banánové mléko 

 

ČTVRTEK 

Přesnídávka      1,3,7,  pórková pomazánka,veka,rajče,kakao                                                                                             

Polévka              1,7,3,  fazolová s krutonky   

Oběd                  1,7,3,4,rybí filé zadělávané, brambory, sirup malina    

Svačinka            1,3,7,  makový závin, mléko, pomeranč     

 

PÁTEK 

Přesnídávka       1, 3,7, vločková kaše s cukrem a skořicí,  jablko, čaj trnka 

Polévka     1,7,3,  gulášová 

Oběd                   1,7,3,   čočka na kyselo, vepřové kostky, míchaný salát s koprem, 

opečený toust, čaj trnka   

Svačina               1,3,7,  houska, pomazánkové máslo s pórkem, paprika, kakao    

 

 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Jídlo určené k okamžité spotřebě. 

Po celý den pitný režim voda ,čaj, sirup.  

Jídelníček sestavila J. Malcová, J. Dvořáková. Ovoce dle dodání dodavatele. 

 

 


