
 

 

 
 
 
 
 
 
 

7.7.-10.7.2026 
ALERGENY              

 

PONDĚLÍ                           STÁTNÍ SVÁTEK 

      

ÚTERÝ   

Přesnídávka 1,3,7,       pribináček, jablko, mléko 

Polévka 1,7,3,9,    krupicová se zeleninou                                                                                    

Oběd   1,3,7,      vepřová štěpánská pečeně, nové brambory, sirup, okurka 

Svačina              1,3,7,11,toskánská bageta s máslem, paprika, sirup 

 

STŘEDA 

Přesnídávka 1,3,7,        rohlík, žervé, okurka, zakysaný nápoj 

Polévka 1,7,3,        hrachová 

Oběd  1,3,7,        těstovinový salát, jablko, koncentrát s mangem                                                                                                   

Svačina           1,3,7,         ovocná kapsička, pribináček, mléko 

 

ČTVRTEK 

Přesnídávka 1,7,3,         chléb s máslem a džemem, jablko, mléko 

Polévka 1,3,7,          mrkvová 

Oběd                 1,3,7,          krůtí sekaná, nové brambory, paprika, koncentrát mango 

Svačina              1,3,7 ,       rohlík, pomazánkové máslo, okurka, ovocná voda 

 

PÁTEK 

Přesnídávka 1,3,7,4,   tuňáková pomazánka, rajče, mléko 

Polévka             1,3,7,      čočková 

Oběd                 1,3,7,      špagety s kečupem a tvrdým sýrem, okurka, sirup 

Svačina             1,3,7,      raženka, sýr žervé, kedlubna, mléko 

 

Změna jídelního lístku vyhrazena! Jídlo určené k okamžité spotřebě. Po celý den pitný režim voda s ovocem, 

sirup, ovocná šťáva ředěná vodou, čaj. Sestavila Jiřina Malcová, Lenka Dvořáková   Ovoce dle dodání. 

Přejeme dobrou chuť!!! 

 

 

 

 

 
 


