
 

 

16.6.-20.6.2025 

PONDĚLÍ                                                                                            

Přesnídávka 1,7, 3, chalupářský chléb, drožďová pomazánka, paprika, caro 

Polévka  1,7,3,9,kmínová s kapáním 

Oběd  1,7,3,4,aljašská treska, losos, štika po mlynářsku s kurkumou a cizrnovou moukou, 

brambory, obloha (okurka, paprika), ZŠ BIO jogurt alpro 

Svačinka 1,3,7,   rohlík se sýrem almette, kedlubna, vanilkové mléko 

 

ÚTERÝ 

Přesnídávka 1,3,7    musli s mlékem, hruška, neslazený čaj 

Polévka  1,7,       mrkvová s petrželkou 

Oběd               1,7,3,    pečené kuřecí stehýnko, hlávkové zelí, bramborový knedlík, čaj ovocný, banán 

Svačinka 1,3,7,    chléb, sýr lučina, vařené vejce, ředkvička, kakao 

 

STŘEDA                           

Přesnídávka 1,3,7,     pórková pomazánka, toustový chléb, paprika, caro 

Polévka  1,7,3,     pohanková s bramborem 

Oběd  1,3,7,     hovězí maso s hlívou ústřičnou, těstoviny kolínka, rajčatový salát, mrkvík 

Svačina               1,2,3,11,kaiserka s máslem, okurka, banánové mléko 

 

ČTVRTEK  

Přesnídávka 1,3,7,    jogurt alpro-bio, jablko, mléko 

Polévka  1,7,3      vepřový vývar s jáhlami 

Oběd                   1,3,7      vepřová pečeně na hrášku, bramborová kaše, ovocínek                                                                                                                                      

Svačina             1,3,7,    rohlík s máslem a medem, banán, mléko 

 

PÁTEK 

Přesnídávka     1,3,7,       loupáček, hruška, mléko 

Polévka             1,7,3        květáková s muškátovým květem                                                                                                                                                                                            

Oběd                  1,3,7,       čočka na kyselo vejce, okurka, chléb, sirup, jablko, MŠ-bio pitíčko alpro 

Svačina               1,3,7,11,kaiserka s mrkvovou pomazánkou, okurka, jahodové mléko 

 

Změna jídelního lístku vyhrazena!!! Jídlo určené k okamžité spotřebě. Po celý den pitný režim-čaj, 

sirup, ovocná šťáva. Sestavila Jiřina Malcová, Lenka Dvořáková        Ovoce dle dodání dodavatele. 

  


