
 
 

 

 

 

2.6.-6.6.2025 

DEN  OBSAHUJE ALERGENY  

PONDĚLÍ 

Přesnídávka 1,3,7,       smetánek, rohlík, mléko 

Polévka               1,7,          z červené čočky 

Oběd                    1,3,7,      kuřecí smažený řízek, šťouchané brambory, obloha (okurka, rajče), ZŠ-MŠ zmrzlina (MDD), 

čaj, banán 

Svačina                1,3,7,      chléb s máslem, kedlubna, ovocné mléko 

  

ÚTERÝ 

Přesnídávka 1,3,7,4,11,tuňáková pomazánka, kaiserka, paprika, caro 

Polévka  1,7,       rajská s ovesnými vločkami 

Oběd  1,7,       těstoviny flíčky s cukrem, máslem a mákem, kompot broskev, mléko, sirup 

Svačinka 1,3,7,    rohlík se sýrem almette, mléko, mrkev 

ZAHRADNÍ SLAVNOST – OBČERSTVENÍ PRO ÚČINKUJÍCÍ DĚTI Z MŠ A ZŠ: JABLEČNÝ ZÁVIN TAŽENÝ, MRKVOVÉ ŠÁTEČKY, 

BÁBOVKA Z BÍLÝCH FAZOLÍ 

  

STŘEDA 

Přesnídávka 1,7,3,   ovocné pyré, chléb knuspí, hroznové víno, mléko 

Polévka           1, 7,      cibulová s bramborem    

Oběd                   1,3,7,    hovězí maso přírodní, špenátová rýže, hrušky, ovocínek 

Svačina               1,3,7,    toustový chléb s pomazánkovým máslem, okurka, caro 

  

ČTVRTEK 

Přesnídávka 1,3,7,    chléb s máslem a plátkovým sýrem, paprika (MŠ-výlet) 

Polévka              1,7,9,    vepřový vývar s pohankou                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Oběd                1,3,7,  boloňské špagety se sýrem, čaj ovocný, MŠ-BIO JOGURT ALPRO, ZŠ-BIO SOJOVÝ NÁPOJ                                                                                                                                                                                 

Svačina             1,3,7,   rohlík s máslem a ředkvičkou, vanilkové mléko                                                                                                                                                     

 

PÁTEK     

Přesnídávka        1,7,3, 11,cereální kaiserka, vaječná pomazánka, rajče, kakao 

Polévka                1,7,3,9,  bramborová s česnekem 

Oběd                     1,3,7,4, losos na másle, hrachová kaše s cibulkou, opečený toust, míchaný salát (paprika, okurka, 

rajče), sirup, mléko 

Svačina                1,3,7,    cereální kuličky s mlékem, hruška, mrkvík                          

  

Změna jídelního lístku vyhrazena. Jídlo určené k okamžité spotřebě. Po celý den pitný režim, voda, čaj, sirup, ovocná 

šťáva. Sestavila Jiřina Malcová a Lenka Dvořáková. 

 


