
 
 

 

 

 

23.6.-27.6.2025 

 

PONDĚLÍ       

Přesnídávka   1,3,7,   chléb s plátkovým sýrem a máslem, okurka, caro                                                                                                  

Polévka          1,7,3,9, drožďová s petrželkou                       

Oběd            1,7,3,    dušený špenát, krůtí maso pečené, šťouchané brambory, sirup, hruška                                                                                                             

Svačinka         1,3,7,    vánočka s máslem, jablko, mléko 

 

ÚTERÝ 

Přesnídávka 1.3,7,4,lososová pomazánka, rohlík, paprika, kakao 

Polévká             1,7,3,9,česnečka s bramborem                                                                                                      

Oběd     1,3,7,    cikánská hovězí pečeně, tarhoňa, ovocný čaj, okurka, rajče                                                                                                              

Svačinka 1,3,7,11,kaiserka se sýrem almette, vařené vejce, banánové mléko, ředkvička 

 

STŘEDA 

Přesnídávka 1,7,3,veka,pomazánka z červené řepy, okurka, caro 

Polévka 1,7,3,9,vepřový vývar s nudlemi 

Oběd                1,7 ,3,kuřecí prsa na rozmarýnu s hruškou, rýže s kukuřicí, mrkvík 

Svačinka           1,3,7,cereální kuličky s mlékem, mrkvík, banán 

 

ČTVRTEK 

Přesnídávka      1,3,7,      BIO dezert alpro, rohlík, jablko, mléko                                                                      

Polévka              1,7,          kapustová s chlebovými krutonky 

Oběd                  1,7,3,       mletý řízek se sýrem pečený, bramborová kaše, okurkový salát, nektarinka, sirup, 

ZŠ-BIO-alpro pití 

Svačinka            1,3,7,11,  kaiserka, sýr almette, mléko, hroznové víno 

 

PÁTEK 

Přesnídávka       1, 3,7,   krupicová kaše se skořicí, cukrem a máslem, hruška, neslazený čaj 

Polévka      1,7,       hrachová s česnekem                                                

Oběd                   1,7,      zapečené těstoviny s brokolicí a tvrdým sýrem, kedlubna, okurka, mrkvík 

Svačina               1,3,7    chléb, česneková pomazánka, paprika, kakao 

 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Jídlo určené k okamžité spotřebě. Po celý den pitný režim voda, čaj, sirup. 

Jídelníček sestavila J. Malcová, L. Dvořáková. Ovoce dle dodání dodavatele. 

 


