
 

 

Jídelníček 25.3.-28.3.2024 

PONDĚLÍ                                                                                            

Přesnídávka 1,3,7,  cizrnová pomazánka chléb,paprika,kakao 

Polévka 1,7,     brokolicová krémová 

Oběd  1,7,3,  krůtí maso na tymianu,bram.kaše.čer.řepa,mrkvík 

Svačinka 1,3,7,  mišánek tvarohová svačinka,jablko,mléko     

 

ÚTERÝ 

Přesnídávka 1,3,7, domácí velikonoční jidáše,banán,mléko 

Polévka 1,7,     z červené čočky   

Oběd               1,7,3   pečené kuřecí stehýnko,velikonoční nádivka s kopřivou, obloha (zelený 

salát,paprika,ředkvička,)čaj rarášek             

Svačinka 1,3,7,  mrkvová pomazánka,toustový chléb,rajče,kokosové mléko 

 

STŘEDA 

Přesnídávka 1,3,7,       pomazánka z makrely,houska,kedlubna,caro   

Polévka 1,7,9,3,    kmínová s kapáním 

Oběd  1,3,7,       španělský hov.ptáček v rozletu,dušená rýže,sirup citron 

Svačinka 1,3,7        ovocná přesnídávka,chléb knuspí,mléko 

 

ČTVRTEK  

Přesnídávka 1,3,7,       jáhlová kaše se skořicí a cukrem,mandarinka,čaj trnka 

Polévka 1,7,9,       bramborová s česnekem 

Oběd                 1,3,7,       zapečená vepřová kotleta se sýrem bramborem a 

smetanou,okurkový salát,džus pomeranč                                                                                                                                    

Svačina             1,3,7,     houska s pomazánkovým máslem,paprika,van.mléko 

 

PÁTEK – STÁTNÍ SVÁTEK 

PŘEJEME KRÁSNÉ A NIČÍM NERUŠENÉ VELIKONOČNÍ SVÁTKY! 

 

 

Změna jídelního lístku vyhrazena! Jídlo určené k okamžité spotřebě. Po celý den pitný režim-

čaj ,sirup ,ovocná šťáva. Sestavila J. Malcová, J. Dvořáková. Ovoce dle dodání dodavatele. 


