2.ROCNIK

Vzdélavaci oblast :

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmeét :

Cesky jazyk a literatura

Obdobi - ro¢nik :

2. rocnik

Ucebni texty :

Cesky jazyk pro 2. rocnik, Alter, Pracovni seSit - Alter,
Citanka pro 2. ro¢nik Nova S§kola 2007, Pisanka — 1. a 2. dil
Nova skola, Tvrdé a mékké slabiky — Nova Skola, doplnujici:
Barevna c¢estina pro druhdky, SPN

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v oblasti sméruje k:

e chapani jazyka jako svébytného historického jevu, v némz se odrazi
historicky a kulturni vyvoj naroda, a tedy jako vyznamného sjednocujiciho
Cinitele narodniho spolecenstvi a jako dulezitého a nezbytného nastroje
celozivotniho vzdélavani

e rozvijeni pozitivniho vztahu k materskému jazyku a jeho chapani jako
potencialniho zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

e vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného
prostredku k ziskavani a predavani informaci, k vyjadreni jeho potreb
i prozitku a ke sdélovani nazort

e zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho
prostredi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni

komunikace

e samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroju a k zvladnuti prace
s jazykovymi a literarnimi prameny i s texty rizného zaméfeni

« ziskavani sebeduvéry pfi vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému
projevu jako prostredku prosazeni sebe sama

e individualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni
¢tenarskych zazitkl, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literature i k dalSim
druhtim umeéni zalozenych na uméleckém textu a k rozvijeni emocionalniho
a estetického vnimani

Ocekavané vystupy pfedmétu

Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

plynule ¢te s porozuménim texty priméreného rozsahu a naro¢nosti
porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyntiim priméfené slozitosti
respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

peclive vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost




e v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

e voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

e na zakladé vlastnich zazitkl tvoi kratky mluveny projev
e zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

e piSe spravné tvary pismen a CcCislic, spravné spojuje pismena i slabiky,
kontroluyje vlastni pisemny projev

e piSe vécneé i formalné spravné jednoducha sdéleni

e seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
pribéh

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy ocekavanvch vystupu v ramci
podpurnvch opatfeni: zak:

+ Cte s porozuménim jednoduché texty

« rozumi pokyntm pfiméfené slozitosti

+ dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani
« zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

+ piSe pismena a Cislice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slove,
velikost, sklon a spravné tvary pismen

+ spojuje pismena a slabiky
« prevadi slova z mluvené do psané podoby
« dodrzuje spravné poradi pismen ve slove a jejich uplnost
+ opisuje a prepisuje kratke véty
JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 1. obdobi:

« rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, c¢leni slova na hlasky, odlisuje
dlouhé a kratké samohlasky

« porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opac¢ného vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadrazena a podrazena, vyhleda v textu slova pribuzna

+ porovnava a tridi slova podle zobecnéného vyznamu - dé&j, véc, okolnost,
vlastnost



« rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

+ uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves

« spojuje véty do jednodusSSich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

« rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvoreni voli
vhodné jazykoveé i zvukové prostredky

- oduvodnuje a piSe spravné:i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po
obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech, dé, té, né, /0, bé, pé, ve,
meé — mimo morfologicky Sev, velka pismena na zacatku véty a v typickych
pripadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Minimalni doporuend uroven pro upravy ocekavanvch vystupu v ramci
podpurnych opatfeni: zak:

« rozliSuje vSechna pismena malé a velké abecedy

« rozeznava samohlasky (odliSuje jejich délku) a souhlasky

+ tvori slabiky

« rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

« piSe velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech

LITERARNI VYCHOVA

o poslech literarnich textu
° zazitkové cteni a naslouchani
o tvofivé cinnosti s literarnim textem - prednes vhodnych

literarnich textt, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

o zakladni literarni pojmy - literarni druhy a zanry: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha,
ctenar; divadelni predstaveni, herec, rezisér; vers, rym, pfirovnani

ZAK

¢ Umi naslouchat ¢tenému textu.

e RozliSuje dobro a zlo, vysvétli ponauceni z pribéhu, vyjmenuje kladné a
zaporné postavy.
Zaradi postavu do spravné pohadky.
Nakresli ilustraci k pribéhu.
Sestavi z nékolika obrazkt osnovu pfibéhu a vypravuje podle ni.
Vypravuje kratky pribéh vlastni nebo reprodukuje cteny text.
Je schopen dramatizovat scénu pribéhu.
Cte a prednasi zpaméti kratké texty pfiméfené véku.
Navstévuje divadelni predstaveni a hovofi o svych zazitcich.

3



Dokaze plnit ukoly k vyslechnutému literarnimu textu.
Soustredéné vyslechne pohadku a dokaze interpretovat jeji obsah.
Reaguje vhodnymi otazkami na vyslechnuty literarni text pro déti.
Hodnoti charakterové vlastnosti literarnich postav.

Vyjadruje pocity z cetby.

RozliSuje pojmy - basnicka, fikadlo, pohadka, odliSuje verSe, umi tvofit
slova, ktera se rymuji

Pozna rozpocitadloi hadanku.

Pameétneé si osvojuje fikadla k hlaskam

Pojmy: spisovatel, kniha, ¢asopis, ilustrace, fikadlo, basen.
VSima si ilustraci dél

Zna pojmy - loutkové divadlo, manaskové divadlo

Cilové zaméfeni pfedmétu ve 2. roéniku ZV
Vzdélavani v predmétu ve 2. ro¢niku smeérfuje k:

Cteni a literdrni vijchova

vnimani a postupnému osvojovani si jazyka jako prostfedku k ziskavani a
predavani informaci

zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace

zakladiim pro samostatné ziskavani informaci z rznych zdrojt

vybudovani zakladl prace s jazykovymi texty, k vyuziti ziskanych informaci
prozkoumavani a ujasnovani si osobnich postojii v hernich a dramatickych
situacich

porozumeéni ctenému i slySenému textu, k orientaci v jeho strukture
srozumitelnému a souvislému projevu odpovidajicimu dané komunikacni
situaci

respektovani pravidel spolecenského styku

vnimani slySeného nebo ¢teného textu jako zdroje estetickych zazitkt
ovladani spravného tvoreni dechu, k spravné artikulaci a spravné drzeni téla
schopnosti vstoupit do role a prirozené v ni jednat (role pfiméfené véku)
reflexi zazitku ze zhlédnutého dramatického dila — za pomoci ucitele

vnimani literatury jako specifického zdroje poznani a prozitkua

rozvijeni trvalého zajmu o ¢etbu a dalsi kulturni prozitky

Mluvnice

rozliSovani zvukové a grafické podoby slova

uveédomeéni si stavby slova — hlaska, pismeno, a stavby véty

rozliSovani druhu vét podle jejich obsahu y)oznamovaci, tazaci, rozkazovaci,
praci)

obohacovani slovni zasoby

spravnému déleni slov na konci radka

spravnému fazeni slov ve veété

spravnému fazeni vét v textu

spravnému psani velkych pismen na zacatku slov a ve vlastnich jménech
osob a zvirat

rozliSovani samohlasek a souhlasek

odtivodnovani pravopisu pfi psani tvrdych a mékkych souhlasek

spravnému psani a spravné vyslovnosti €- slabik de, té, né

zvladnuta spravného pravopisu u spodoby na konci slov

Psani



vétami
Sloh

umeéni naslouchat
vypravovani podle obrazkové osnovy

zvladnuti spravnych tvart malych i velkych pismen abecedy

zvladnuti opisu a prepisu jednoduchych text

schopnosti napsat svoji vlastni abecedu

zvladnuti spravného psani interpunkénich znamének nad hlaskami a za

samostatnému ustnimu vyjadfovani ve vétach
spisovnému vyjadfovani v istnim projevu

sdéleni svého nazoru, vyjadreni vlastnich pocita

Dil¢i vystupy

Uéivo

Opakovani

- rozpozna jednotlivé hlasky a pismena

- sklada vsechny druhy slabik

- dokdze hlasite precist jednoduché véty
se sprdvnou intonaci

- spravne precte délku samohlasek

- rozlisuje psaci a tiskaci pismena a cislice

- zvladne opis a prepis jednoduchych slov
a vet

Opakovani uciva z prvniho ro¢niku —
¢teni jednoduchych textua v Citance a
na pracovnich listech

Vypravéni pohadky podle obrazku
Skladani slov z pismen

Psani velkych a malych pismen
abecedy

Psani jednoduchych slov a vét -
bezchybny opis

Tvoreni vét ze slov
Opakovani abecedy
Vypravéni zazitkl z prazdnin

Véta, slovo

- rozlisi druhy vét - oznamovaci,
rozkazovaci, tazaci, praci, dokaze je
precist se spravnou intonaci a napsat za
kazdou odpovidajici interpunkéni
znaménko

- vi, z ¢eho se sklada véta a z ¢eho slovo,
vi, ze kazdé slovo néco znamena

- dokaze usporadat slova do jednoduché
véty (primétreny pocet primérenych slov)

- vi, co je to predlozka, jak je cteme a jak
piseme

- zacina psat
v pfiméreném case

- dokaze podle obrazku popsat situaci,
pfipadné vymyslit jednoduchy dé&;j

- drzi spravné pero, ma spravny sklon
seSitu, spravné sedi, ovlada spravnou
techniku psani malych pismen a jejich
spravny tvar

jednoduchy diktat

Mluvime a piSeme ve vétach
RozliSujeme druhy vét — oznamovaci
,rozkazovaci, tazaci, praci

Spravné psani interpunkénich
znamének na konci vét

Nacvik spravné intonace pfi ¢teni vét.
Slovo — véty se skladaji ze slov, kazde
slovo néco znamena

Poradek slov ve véte

Predlozka —piSeme ji zvlast, cteme se

slovem - nacvik psani a cteni
predlozek

Vypravéni podle obrazk,
obohacovani slovni zasoby

Spravné tvary pismen technika
psani, uvolnovaci cviky, spravné

sezeni, drzeni pera

Vyznam slov

- umi tvorit slova opac¢ného vyznamu
(protikladna)
- umi tvorit slova stejného nebo

Slova mohou mit opacny vyznam-
slova protikladna
Synonyma - slova stejného nebo
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podobného vyznamu (synonyma)

umi tvofit slova vyznamem nadfazena,
podrazena a souradna

umi rozdeélit slova na konci
rozdélit slova na slabiky

dokaze napsat jednoduchy diktat,
samostatné si ho prekontrolovat
dokaze samostatné vypravét
obrazkové osnovy

dokaze spravné radit véty do textu

radku,

podle

podobného vyznamu
Slova vyznamem
podrazena a souradna
Slova se skladaji ze slabik — skladani
a rozklad slov, délena slov na konci
radkt, pocet slabik ve slovech
Obohacovani slovni zasoby, spravna

nadrazena,

intonace hlasu pfi vypravovani
Cteni - tempo Cteni, spravné
slabikovani, sila klasu, intonace,

Cteni predlozek.

Nacvik ¢teni s porozumeénim

Psani ¢islic, velkych pismen,
vlastnich jmen, tiskacich pismen

Psani u,u

rozliSuje hlasku a pismeno
dokaze rozliSit samohlasky a souhlasky

rozliSi samohlasky kratké, dlouhé a
dvojhlasky

piSe spravné U,t

samostatné vyjadfi vlastni pocty,

zakladni formy spolecenského styku
napiSe slovo podle obrazku, prepsat
jednoduchy text, opsat jednoduchou
basen

Hlaska a pismeno — napsana hlaska
je pismeno

Samohlasky dlouhé, kratke,
dvojhlasky

Psani 4,4

Projekt Vanoce - vypravéni podle
obrazktu, Vanoce u nas doma

Sloh

Samostatna pisemna prace, co si

preji pod stromecek

Slabiky dé,te, né

zvlada doposud probrané ucivo

spravneé napiSe a precte skupiny dé, te,
né

dokaze spravné doplnit hacky a carky
do slov

samostatné dokaze vyjadrit své pocity a
také spokojenost se svoji vlastni praci
dokaze napsat i obtizn€jsi tvary pismen
Qqg,Xx,s,n

Opakovani probraného uciva
Skupiny hlasek d¢, té, né

Doplnovani hacktl a ¢arek do textu,
opravovani chyb

Obohacovani slovni zasoby, jasna
formulace vét, spravna vyslovnost
Zrychlovani tempa prace za dodrzeni
peclivosti prace

Tvrdé a mékké souhlasky

roztfidi souhlasky na mekké, tvrdé a
obojetné

pise spravné
souhlaskach
popiSe predmét (hrnecek)

dokaze napsat diktat na procvicovani
psani y-y po tvrdych souhlaskach
dokaze doplnovat y,y po tvrdych
souhlaskach v textu

spravne Cte tvrdé souhlasky v textu
dokaze po samostatném precteni textu
odpovédét na jednoduché otazky

opravi chyby vtextu a text spravné
opsat

VA po tvrdych

Souhlasku tvrdé, mékké a obojetné
(obojetné jen vyjmenovat)

Psani y,y po tvrdych souhlaskach
Popis, predmétu, dtlezité ¢casti, jejich
funkce

Tvrdé slabiky -
procvicovani
Doplnovani y,y v textu, diktaty na
toto procvicovani

Spravné c¢teni tvrdych slabik

Nacvik tichého ¢teni s porozuménim
Oprava chyb v textu, opis a prepis
spravného znéni opraveného textu

psani yy ,




dokaze psat spravné i,i po meékkych
souhlaskach

doplnuje i,i a y,y po tvrdych a mékkych
souhlaskach (namichané v textu)

napise jednoduchy diktat na
procvicovani psani i,i a y,y po tvrdych a
mekkych souhlaskach

popiSe jednoduchy déj (d¢j ktery zna a
vychazi z jeho kazdodennich zkuSenosti)
dokaze strucné reprodukovat precteny
¢i slySeny text a odpovédét na
jednoduché otazky s nim souvisejici
sefadi veéty vtextu a text spravné
prepiSe, dokaze doplnit slova do textu,
popsat jednoduchy d¢&j celymi vétami

Meékké souhlasky, psani i,i po téchto
souhlaskach

Psani i,i a y,y po tvrdych a mékkych
souhlaskach, odivodnovani
Samostatné popsat ustné i pisemné
jednoduchy dé&j (co se délo rano
v Satné, o prestavce ve tridé apod.)
Cetba delSich textt1, doplikova cetba
Spravna technika psani, tvary
pismen, uprava, tempo prace

doplnuje i,i a y,y po tvrdych a mékkych
souhlaskach, v diktatech, doplnovacich
cvicenich,pravopis dokaze oduvodnit

vi, kdy psat velka pismena - vlastni
jména osob a zvirat

dokaze psat spravné velka pismena
v textu

umi samostatné popsat oslavy svatkt
jara — Velikonoce
dramatizovat
dokaze  sehrat
udanou situaci

postavu
scénku

z pohadky,
navozujici

Procvicovani a odtivodnovani psani i,i

a y,y po mekkych a tvrdych
souhlaskach
Poznavame a tfidime dalSi slova-

psani velkych pismen u jmen osob
a zvirat

Seznamovani s ustni
lidovymi pranostikami

Recitace a dramatizace

slovesnosti,

Parové souhlasky

umi odtivodnit spodobu na konci slov
dokaze vyjadrit své nazory, své pocity
dokaze samostatné precist knihu
s odpovidajicim textem (jak délkou tak

obsahem) a dokaze s jejim obsahem
seznamit spoluzaky
samostatné vyhledavat informace

v encyklopedii
zna vyznam nékterych lidovych prislovi,
dokaze ho vysvétlit, dokaze seradit véty

Parové souhlasky na konci slov -
spodoba, procvicovani, oduvodnovani
Zvladnuti cteni bez slabikovani,
spravné cteni predlozek, intonace
a sila hlasu.

Nacvik techniky prace

s encyklopediemi

Razeni a pfepis vét v textu.

v textu, nahradit slova slovy
s podobnym vyznamem
Opakovani
- zak zvlada ucivo druhého roc¢niku dané | Opakovani uciva
osnovami Slohova prace - téSime se na
prazdniny
Dokonceni pisanky
Cetba
Dramatizace
Béhem celého Skolniho roku jsou prubézné zarazovana témata spojena

s projektovym vyucovanim, témata tykajici se rocnich obdobi, vyznamnych udalosti.
Spolupracujeme s détskym oddélenim Méstské knihovny.
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Do hodin ¢teni jsou zarazovany podle potreby prvky dramatizace.

Vyucovaci pfedmét: Cesky jazyk
Obdobi — ro¢nik: 1. obdobi - 2. roénik

Prufezové téma:Osobnostni a socialni vjychova OSV

Vypravéni zazitkl z prazdnin

Ocekavané vystupy: Komunikuje pohotové a primérené v béznych komunikacnich
situacich

Zak rozviji schopnost sdélovat své prozitky ostatnim. Ui se vyhledavat vhodna
slova, rozSituje svoji slovni zasobu, zdokonaluje neverbalni slozku komunikace. Dale
se uci vnimat vypravéni ostatnich - aktivné naslouchat. Na jednotlivych prihodach
zakt je mozné zduraznit spravné a nespravné chovani v nékterych situacich a
vztazich mezi lidmi.

Vyznam slov

Ocekavané vystupy: Porovndvd vyznamy slov

Pri urCovani vyznamu slov a vyhledavani slov souradnych , nadrazenych ,
podrazenych, souznac¢nych a protikladnych lze zaradit moralni a volni vlastnosti,
postoje, hodnoty, vztahy k druhym lidem apod.

Obohacovani slovni zasoby, vypravéni zimnich pfrihod

Ocekavané vystupy: Komunikuje pohotové a primérené v béznych komunikacnich
situacich

Vypravénim zaci rozvijeji komunikacni schopnosti, obohacuji svoji slovni zasobu,
uci se aktivnimu naslouchani.

Dramatizace

Ocekavané vystupy: zdk dokdze dramatizovat postavu z pohdadky, dokdze sehrdt
navozujici udanou situacit

V dramatizaci se zaci uci vzit do rtiznych roli a vyjadiuji verbalnimi i neverbalnimi
prostredky to, co proziva dana postava. Postupné se stfidaji a uci se svym

zpusobem vyjadrit i dalsi postavy. Lze porovnavat pocity jednotlivych postav jejich
moralni a etické postoje, mezilidské vztahy.

Prufezové téma: Environmentalni vychova

Projekt Vanoce

Ocekavané vystupy: Vytvari srozumitelné a souvislé projevy

Mezi vanocni zvyky patfi i krmeni volné Zijici zvéfe.Zaci si uvédomuji nutnost péce o
zver a to nejen o Vanocich. U¢i se spravnému chovani v prirodé, uci se ji chranit.

Psani velkych pismen u jmen osob a zvifat

Ocekavané vystupy: Postupné zvlada zdkladni principy lexikdalniho pravopisu.

V ucivu zaci zvladaji psani velkych pismen na zacatku vlastnich jmen zvifat. Zaci
vypraveéji o zviratech, ktera chovaji doma. Uvadéji vlastni zkuSenosti s tim, co zvirata
potfebuji a uveédomuji si zakladni podminky Zivota, dulezitost ochrany zivotniho
prostredi.



Vzdélavaci oblast :  |Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmeét :

Matematika

Obdobi — ro¢nik : 1. obdobi - 2. roc¢nik

Ucebni texty :

Matematika ¢.4 B, 5, 6, 7, Alter, Pocitame zpameéti 2, 3-Alter,
doplnujici: Barevné pocitani pro prundky a druhdky — SPN

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v oblasti smeétruje k:

vyuzivani matematickych poznatkt a dovednosti v praktickych ¢innostech -
odhady, méfeni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace

rozvijeni paméti zaka prostfednictvim numerickych vypocti a osvojovanim si
nezbytnych matematickych vzorcti a algoritmu

rozvijeni kombinatorického a logického mysSleni, ke kritickému usuzovani a
srozumitelné a vécné argumentaci prostrednictvim reSeni matematickych
problémt

rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim
zakladnich matematickych pojmu a vztahti, k poznavani jejich
charakteristickych vlastnosti a na zakladé téchto vlastnosti k urcovani a
zafazovani pojmu

vytvareni zasoby matematickych nastroju (pocetnich operaci, algoritmu, metod
reSeni uloh) a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu
vnimani slozitosti realného svéta a jeho porozumeéni; k rozvijeni zkuSenosti s
matematickym modelovanim (matematizaci realnych situaci), k vyvhodnocovani
nez jeji matematicky model, ze dany model muze byt vhodny pro riznorodé
situace a jedna situace muze byt vyjadfena riznymi modely

provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledku, volbé
spravného postupu k vyreSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku
vzhledem k podminkam ulohy nebo problému

presnému a strucnému vyjadrovani uzivanim matematického jazyka vcetné
symboliky, provadénim rozbort a zapisu pfi feSeni uloh a ke zdokonalovani
grafického projevu

rozvijeni spoluprace pfi reSeni problémovych a aplikovanych tloh
vyjadiujicich situace z bézného zivota a nasledné k vyuziti ziskaného reseni v
praxi; k poznavani moznosti matematiky a skutecnosti, ze k vysledku lze
dospét rznymi zpusoby

rozvijeni duvéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni tloh, k soustavné

9




sebekontrole pri kazdém kroku postupu resSeni, k rozvijeni systematicnosti,
vytrvalosti a presnosti, k vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé
zkusSenosti nebo pokusu a k jejich ovérovani nebo vyvraceni pomoci
protiptiklada

e orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho
rozpoctu

Ocekavané vystupy pfedmétu

Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani zak:
CISLO A POCETNI OPERACE

e pouziva prirozena Cisla k modelovani realnych situaci, pocita predméty v
daném souboru, vytvari soubory s danym poctem prvka

e Cte, zapisuje a porovnava prirozena c¢isla do 1 000, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

e uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose
e provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly
e feSi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené poc¢. Operace

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanvch vystuptl v ramci podpurnych
opatfeni: zak:

e porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvka podle danych kritérii v oboru do
20

e Cte, piSe apouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100
e zna matematické operatory +, -, =, <, > a umi je zapsat
e scita a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20

e fesi jednoduché slovni ulohy na scitani a odc¢itani v oboru do 20, umi rozklad
¢isel v oboru do 20

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
e orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek casu
e popisuje jednoduché zavislosti z praktického zivota
e doplnuyje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanvch vystuptl v ramci podpurnvch
opatreni: zak:
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e modeluje jednoduché situace podle pokynu a s vyuzitim pomuticek
e doplnyje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20

e zvlada orientaci v prostoru apouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za,
nahofte, dole, vpredu, vzadu

e uplatnuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

e rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

e porovnava velikost Gtvarta, méri a odhaduje délku tsecky
e rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Minimalni doporuc¢ena uroven pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci
podplrnych opatfreni:

e pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit
e rozezna primku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

e pouziva pravitko

Cilové zaméfeni pfedmétu ve 2. ro¢éniku ZV
Vzdélavani v predmeétu ve 2. roéniku smeruje k:

e scCitani a odcitani do 20 s prechodem desitky

e zvladnuti numerace do 100, orientaci na c¢iselné ose

e pochopeni nerovnosti

e zvladnuti sc€itani a odc¢itani do 100 s prechodem desitky (20+30, 45+8)
e pocitani s pouzitim zavorek

e fteSeni slovnich uloh

e nasobeni a déleni od 2 do 10

e pocitani s penézi, seznameni s bankovkami a mincemi do stokoruny
e praci s pravitkem — rysovani primky, lomené ¢ary pomoci pravitka

o kresleni kfivé cary

e poznavani krychle a koule

Diléi vystupy Ucivo

- zak zvladne scitani a odcitani do 20 |Opakovani uciva prvniho ro¢niku
bez prechodu desitky Porovnavani ¢isel — znaky nerovnosti
- zak se seznami se znaky nerovnosti a|Scitani s prechodem pfes desitku
bude je umeét pouzivat — porovnavani

Cisel

- fesi jednoduché slovni ulohy
- zak se seznami s technikou scitani do
20 s prechodem desitky (rozklad cisel)
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- zak zvladne grafické znazornéni scitani
s prechodem 1.desitky

-zak si upevni techniku scitani do
dvaceti s pfechodem desitky

- zak se seznami s technikou odcitani do
20 s prechodem desitky (rozklad cisel)
-zak  zvladne  grafické znazornéni
odcitani s pfechodem desitky do 20

- zak se seznami s feSenim jednoduchych
slovnich pfikladi, nauéi se uvédomovat
si, co vime a co mame vypocitat (na co se

ptame)

Scitani s pfechodem pres desitku
v oboru ¢isel do 20
Odcitani s prechodem pres desitku

v oboru c¢isel do 20
Reseni jednoduchych slovnich uloh

- zak se zdokonaluje ve scitani a odcitani
s prechodem desitky do dvaceti

- zak se zdokonaluje v reSeni slovnich
uloh

- GEOMETRIE - zak se nauci pouzivat
pravitko, s jeho pomoci zvlada narysovat
pfimku, lomenou ¢aru

- zak dokaze rozpoznat geometrické tvary
v praktickém zivoté kolem nas

Procvicovani séitani a odcitani
s pfechodem desitky do dvaceti
Procvicovani reSeni slovnich uloh, zapis,

grafické znazornéni

Seznameni s pravitkem, rysovani
primky, lomené cary, kresleni kfivé cary
Rozpoznavani  geometrickych  tvarua

kolem nas

- zak postupné prestava pfi scitani a
odcitani s prechodem desitky do dvaceti
pouzivat prsty

- zak se orientuje na Ciselné ose do 100,
s jeji pomoci dokaze pocitat po desitkach
a jednotkach

zak dokaze =zapsat a precist Ccisla
v oboru do 100

- zak samostatné resi jednoduché slovni
ulohy, své fteSeni je schopen si
prekontrolovat s rfeSenim napsaném na
tabuli, uvédomuje si, kde udélal chybu

Scitani a odcitani s prechodem desitky
do 20 - procvicovani uciva

Numerace do 100
desitkach, po jednotkach

Cteni a zapis ¢isel, orientace na ¢&iselné
ose

Jednoduché slovni ulohy

Poznavani krychle — hra Clovéce, nezlob
se

— pocitani po

- zak dokaze scitat a odcitat
desitkach v oboru do 100

- zak dokaze samostatné feSit slovni
priklady, dokaze napsat struény zapis

- zak se orientuje v kovovych mincich a
bankovkach do stokoruny, zvlada s nimi
nakupovat (prodavat), uvédomuje si, zda
na dané zbozi ma ¢i ne, kolik bude za
nakup platit a jakymi bankovkami, kolik
mu bude vraceno

- zak dokaze pouzivat pravitko
rysovani, zna a dodrzuje zakladni
pravidla pri rysovani (ofezana
tuzka,pridrzovani pravitka, sila pritlaku
na tuzku, Ccistota prace, minimalné
gumovat)

Po

pri

Scitani a odc¢itani desitek do 100

Reseni slovnich uloh

Pocitani s pen€zi (seznameni s mincemi
a bankovkami do stokoruny)

Praktické ,hrani“ — nakupovani,
prodavani
Procvicovani
lomenych car
Kresleni krivych car

rysovani pifimek a

- zak zvladne v pomalém tempu scitani a
odc¢itani v oboru do 100 bez prechodu
desitky

Sc¢itani a odcitani v oboru do 100 bez
pfechodu desitky (priklady typu 20+5,
48+2, 30+20, 35+30)
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- zak dokaze samostatné vyresit
jednoduché slovni priklady, zacina se

ReSeni slovnich tuloh, slozitéjsi feSime
spolecné
Orientace v case, hodiny.

- zak zna vyznam zavorek a dokaze je
pouzivat

- zak zacCina scCitat a odcitat v oboru do
100 s prechodem desitek

- zak samostatné fesi jednodussi slovni
ulohy, dokaze vyresit

i slovni ulohy s vice néz jednou otazkou

- zak rozpozna kouli

Poc¢itani do 100 s pouzitim zavorek
Scitani s prechodem pres desitku do
100

Reseni slovnich uloh

Poznavani koule — hrani kulicek, naSe
Zem¢e - jedna planeta z vesmiru,
odpoveédnost lidi za Zivot na Zemi

- zak umi scCitat a zac¢ina odc¢itat v oboru
do 100 a prechodem desitky

dokaze udélat zapis, vypocet a odpoved
- zak umi pouzivat zavorky

Odcitani s prfechodem pfes desitku do
100

Reseni slovnich uloh

Procvicovani pouzivani zavorek

- zak umi scitat a odcitat v oboru do
100 is prechodem desitky

- zak samostatné fteSi slovni ulohy
v oboru do 100 (odpovidajici naro¢nost)

- zak dokaze pocitat s penézi, spocitat si
nakup, vracené penize

- zak rozpozna krychli

Procvicovani scitani a odcitani
s prechodem desitky do 100

Reseni slovnich tloh v oboru do 100
Pocitani s penézi
Seznameni s krychli
krabice

a kvadrem

- zak umi nasobit a délit od 2do 10

Seznameni s nasobilkou od 2 do 10 a
s délenim

Pochopeni principt nasobilky a osvojeni
prikladtl nasobeni a déleni

- zak zvlada scitani a odcitani do 100
s prechodem desitky

- zak zvlada pocitani se zavorkami
v oboru do 100
- zak zvlada samostatné feSeni

jednoduchych slovnich pfiklada v oboru
do 100

- zak zvlada pocitani s penézi do 100

- zak zvlada rysovani pfimky a lomené
cary podle pravitka

- zak rozpozna krychli a kouli

Celkové opakovani probraného uciva —
sCitani a odc¢itani v oboru do 100,
pocitani s pouzitim zavorek

ResSeni slovnich uloh

Pocitani s penézi

Rysovani primky a lomené cary
Poznavani krychle a koule

Vzdélavaci oblast:
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Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmeét: Matematika
Obdobi — ro¢nik: 1. obdobi - 2.roc¢nik

Priufezové téma: Osobnostni a socialni vychova

Reseni jednoduchych slovnich tuloh

Oéekavané kompetence: Zdci se sezndmi s feSenim jednoduchijch slovnich prikladil
Pti feSeni slovnich uloh se zaci uci sebekazni, pozornosti a soustfedéni. Cvici

si dovednosti zapamatovani a feSeni problému.

Pti skupinové praci si utvareji zakladni dovednosti pro spolupraci, dovednosti
pro pozitivni naladéni mysli, dobry vztah k sobé samému i k druhym.

Pti praci se vzajemné poznavaji, uci se dobrym vztahtim a chovani, které
podporuje dobré vztahy.UcCi se vzajemnému respektovani, podpore a pomoci.

Zaci se uci komunikaci v riznych situacich — informovani, odmitnuti, omluva,
prosby, vysvétlovani, zadost apod.

U¢i se rozvoji individualnich dovednosti pro kooperaci, dovednosti odstoupit
od vlastniho napadu, dovednosti navazovat na druhé, podrizeni se, vedeni a
organizaci prace a skupiny.

Priufezové téma: Environmentalni vychova
Scitani s prechodem pres desitku

Oéekavané kompetence: Resi slovni tlohy

Pti feSeni slovnich uloh s pfirodni tematikou si zaci opakuji zasady nenicitele
pfirody.Situace vhodné pro vychovu citliveho pristupu ¢lovéka k pfirodé najdeme

v pracovnich seSitech na mnoha mistech

Oéekavané kompetence: Zdk se sezndmi s fesenim jednoduchyjch slovnich pfikladii
Slovni uloha o uschlych stromech vede déti k zamysleni nad problémem prirozenych
Sktidct lesa a poznava i Skody, které zpusobuji lidé neuvazenym zasahem do lesniho
porostu

Ocekavané kompetence: Vyuziva své znalosti v praxi

Namety nékterych slovnich uloh se tykaji prirody, okoli Skoly, bydlisté.Napr.
vysazovani stromu, kvétin a péce o né.Mnozstvi ryb, ptakd, tprava okoli Skoly,
bydlisté apod.

Prufezové téma: Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Pocitani s penézi
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Oc&ekavané kompetence: Zak se orientuje v kovovych mincich a bankovkach do
stokorun. Zvlada s nimi nakupovat. Zak ziskava zakladni znalosti o EU a méné
euru.
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Vzdélavaci oblast : éLOVEK A JEHO SVET

Vyucovaci predmeét

PRVOUKA

Obdobi — ro¢nik : 1. obdobi - 2. roénik

Ucebni texty : Prvouka pro 2.ro¢. (NOVA SKOLA),pracovni sesSit Prvouka, NS

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v oblasti smeétruje k:

utvareni pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti
orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho
rozpoctu

orientaci ve svété informaci a k casovému a mistnim propojovani
historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani
pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech,
nazorech a vytvorech

poznavani a chapani rozdilh mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu
chovani a jednani na zakladé spolecné vytvorenych a prijatych nebo obecné
uplatnovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spolecnych tukolt
samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni,
bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych situacich,
k bezpecné komunikaci prostrednictvim elektronickych médii, k poznavani a
ovliviiovani své jedinecnosti (moznosti a limit)

utvafreni ohleduplného vztahu k prirodé i kulturnim vytvorim a k hledani
moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

pfirozenému vyjadfovani pozitivnich cith ve vztahu k sobé i okolnimu
prostredi

objevovani a poznavani vSeho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by
v budoucnu mohl uspét

poznavani podstaty zdravi i pficin nemoci, k upevinovani preventivniho
chovani, uc¢elného rozhodovani a jednani v rtiznych situacich ohrozeni
vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych

poznavani podstaty zdravi i pfi€in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a uraza a
jejich predchazeni

vedeni zakl k pochopeni nutnosti bezpecného a ohleduplného chovani,
k uvédomovani si rizik a nebezpeci v silni¢nim provozu

poznavani a upevnovani preventivniho chovani, uicelného rozhodovani a
jednani v raznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi
a bezpecnosti druhych, véetné chovani pfi mimoradnych udalostech.

Ocekavané vystupy pfedmétu
Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

Ocekavané vystupy predmétu

Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani zak:
MTSTO, KDE ZIJEME

vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na
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urcené misto a rozlisi mozna nebezpeci v nejbliZ§im okoli

e zacleni svou obec (meésto) do pfislusného kraje a obsluzného centra
CR, pozoruje a popiSe zmény v nejbliz§im okoli, obci (mésté)

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanvch vystup v ramci
podpurnvych opatfeni: zak:

e orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly
e popiSe a zvladne cestu do Skoly
LIDE KOLEM NAS

e rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v rodin€, role rodinnych
prislusnikd a vztahy mezi nimi

e odvodi vyznam a potfebu rtiznych povolani a pracovnich ¢innosti

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanvch vystupa v ramci
podpurnach opatfeni: zak:

e rozliSyje role rodinnych prislusnikt a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké
pribuzenské vztahy

e dodrzuje zakladni pravidla spolecenského chovani
e pri setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné

e projevuje toleranci k odliSnostem spoluzaku, jejich prednostem i
nedostatkim
e pojmenuje nejbéznejsi povolani a pracovni ¢innosti
LIDE A CAS
e vyuziva Casové Udaje pfi feSeni ruznych situaci v dennim zivote,
rozliSuje d€j v minulosti, pritomnosti a budoucnosti
e pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem,
v némz zije
e uplatnuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech c¢lovéka,
o lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na prikladech
porovnava minulost a soucasnost
Minimalni doporuéena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v
ramci podpurnych opatfreni: zak:

e pozna, kolik je hodin, orientuje se v Case
e zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti
e rozliSuje d€j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
e poznava ruzné lidské ¢innosti
ROZMANITOST PRIRODY

e pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé€ v jednotlivych
rocnich obdobich

e roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych urcujicich znaktl, uvede
priklady vyskytu organismu ve znamé lokalité

e provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich
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spolecné a rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veliciny pomoci
jednoduchych nastrojua a pristroji
Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupd v ramci
podpurnych opatieni: zak:

e pozoruje a na zakladé toho popise nekteré viditelné promény v prirodeé
v jednotlivych ro¢nich obdobich

e pozna nejbézne€jsi druhy domacich a volné Zijicich zvirat

¢ pojmenuje zakladni druhy domacich a volné Zijicich zvirat

e pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi
drevinami a bylinami

e provede jednoduchy pokus podle navodu
CLOVEK A JEHO ZDRAVI

e uplatnuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

e rozezna nebezpeci rdzného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro
hru a traveni volného c¢asu, uplatnuje zakladni pravidla bezpecného
chovani ucastnika silni¢niho provou, jedna tak, aby neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych

e chova se obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu neprijemna, v pripadé potfeby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné, ovlada zpusoby komunikace s operatory tisnovych
linek

e reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

Minimalni doporucend uroven pro upravy oCekavanvch vystupu v ramci
podpurnych opatfeni: zak:

e uplatnuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu, popiSe své
zdravotni potiZze a pocity, zvlada oSetteni drobnych poranéni

e pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

e rozezna nebezpeci, dodrzuje zasady bezpecného chovani, neohrozuje
své zdravi a zdravi jinych

e uplatnuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silni¢niho
provozu

e chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci, v pripadé potreby
pozada o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada zpusoby komunikace s
operatory tisnovych linek

e reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri mimoradnych udalostech
DOPRAVNI VYCHOVA

e v béznych ¢innostech Skoly uplatiiuje pravidla chtize po chodniku a po
silnici

e bezpecné prekona silnici

e rozliSuje bezpecna a nebezpecna mista pro hru
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v modelovych situacich prokaze znalost spravného cestovani autem

rozezna a pouziva bezpecnou cestu do Skola

Cilové zamérfeni pfedmétu ve 2. rocéniku
Vzdélavani v pfedmeétu ve 2. rocniku smeéruje k:

Oblast Ziji mezi lidmi

osvojovani si co nejvétsi slovni zasoby vztahujici se k zivotu v rodin€, na
verejnosti, v prirodé a jeji vyuzivani pro tvorbu otazek a odpovedi a
pro samostatné vyjadfovani pocitll, dojmti, myslenek a prozitkt

zasadam sluSného chovani v rodiné a spolecnosti, k ohleduplnosti a
kamaradstvi

rozvijeni pozitivnich pocitli ve vztahu k sobé&, uvédoméni si vlastni identity,
ziskani sebeuvédomeéni a relativni citové samostatnosti

uveédomeéni si prislusnosti k narodu, narodni hrdosti

ucté ke kulturnimu dédictvi svého naroda, k jeho zvyktim a obyc¢ejiim
uvédomeéni si odliSnosti narodd z hlediska barvy pleti, jazyka, zvykd a
obyceju — prvky multikulturni vychovy — vSichni jsou si rovni, maji stejna
prava

Oblast Nas rok

orientaci v Case

uvédomeéni si §kolniho roku, kalendainiho roku, mésicu, tydnt, dnt, hodin,
minut

orientaci v ¢ase, minulost, pfitomnost, budoucnost — s ohledem k tomuto
uvédomovani si ¢asu i k poc¢atkiim planovani si ¢innosti (denniho rezimu)
Casovému zafazovani dulezitych  historickych  udalosti  (prubézné
seznamovani, statni svatky apod.)

poznavani her a hracek drive a nyni

Oblast Priroda kolem nas

vnimani krasy zivota clovéka, prirody

ochrané prfirody, k utvareni ohleduplného vztahu k zivotnimu prostfedi a
k prirodé viibec

seznameni s domacimi zvifaty a jejich mladaty, se zpusobem jejich Zivota,
potravou, péci o né , jejich uzitkem pro cloveéka

poznavani volné zijicich zvifat, k pé¢i o né za nepfiznivych okolnosti
(pfikrmovani lesni zvére)

ochraneé prirody v souvislosti s vyskytem zvifat (pfirozené prostredi)

pomoci ohrozenym a zranénym zviratm, vi, kam se o pomoc obratit
poznavani rostlin, stromut — ovoce, zeleniny

rozvijeni zajmu o chov domacich zvirat, péstovani rostlin a ziskavani
zakladnich dovednosti pro tuto ¢innost

poznavani prace lidi kolem nas (povolani rodict, seznamovani s technikou)
ucté k vysledktim prace lidi kolem nas

sbéru druhotnych surovin — nasledna recyklace (PET lahve, hlinik, papir)
uveédomeélému tridéni odpadu
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e sbéru léc¢ivych rostlin
e Setfeni vodou a elektfinou

Oblast Pécée o zdravi

e zakladnimu pouceni o ¢clovéku, o lidském téle a lidském zivoté

e osvojeni zakladnich hygienickych
ochranou zdravi

navykll souvisejicich s preventivni

e prevenci Urazl, ochrané zraku a sluchu
e zdravému zivotnimu stylu (uvédomeéni si vlivu pohybu a spravné vyzivy na

zdravi cloveka)
e pouceni o §kodlivosti
drogach,

koureni,

pozivani

alkoholu, zneuzivani 1éku, o

e rozpoznavani nebezpecnych rostlin v nasi pfirodé
e upevinovani navykl bezpecéného chovani v kontaktu s neznamymi lidmi

Oblast Dopravni vychova

e prohlubovani dopravnich navyka chodce, ditéte v dopravnich prostfedcich

e seznamovani s dopravnimi znackami

e bezpecnému pohybovani se v dopravnim provozu (pfechazeni vozovky,

semafor, ¢ekani na vlak ¢i autobus)

Oblast Ochrana ¢élovéka za mimoradnych okolnosti

e citlivému vnimani zivotniho prostfedi a to nejen pfi vzniku mimofadnych

situaci
e prekonavani strachu a paniky

e schopnosti dokazat pomoci sobé i druhym (sousedtim, spoluzaktim)
e spravnému pouzivani linky tisnového volani, zdravotnické zachranné sluzby,
hasi¢ského zachranného sboru CR, policie CR

e prevenci pfedchazeni pozart
e zvladnuti prvni pomoci

e duvére k pouzivani Schranky duvéry ve Skole, telefonni Linky dtvéry

o []

orientaci ve Skole v souvislosti s protipozarnimi predpisy

Dil¢i vystupy

U¢ivo (rozsifujici ucivo)

zak ovlada zdkladni ucivo prvniho
rocniku
bezpecné se orientuje v misté svého
bydliste

bezpecné zvlada cestu do skoly a ze
Skoly

orientuje se v prostordch Skoly, je
seznamen se Skolnim radem a
dodrzuje ho

zna zdkladni pravidla silni¢niho provozu,
sprdavné prechdzeni vozovky, chtize po
chodniku, funkci semaforu, chovani

v dopravnich prostredcich a pri cekani
ne né, vyznam zdkladnich dopravnich
znacek

znd a umi pouzit telefonni ¢isla

Opakovani uciva prvniho ro¢niku

Popis cesty do skoly a zpét,
uvédoméni si nebezpecnych mist

Seznameni se Skolnim radem,
prostory Skoly, zaméstnanci Skoly
— duveéra v zaméstnance- nebat se
pozadat o radu ¢i pomoc

Dopravni prostredky, dopravni znacky

Seznameni s telefonnimi Cisly, nacvik
spravného ohlaseni dopravni
nehody, pozaru a jinych zZivot
ohrozujicich udalosti

Zmeény v prirodé na podzim, podzimni
meésice, vylovy rybnikt, pousténi
draku, sklizen ovoce, zeleniny,
prace na polich, sbér kastanu,
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hasiéského zdchranného sboru CR,
policie CR, zdravotnické zdchranné
sluzby

sleduje a dokdaze popsat zmeény v prirodé
na podzim

umi ve tride doplnovat kalenddar prirody
ma povedomi o tom, kdo byl Svaty
Vaclav — souvislost se statnim svatkem
28.9.

zaludu, Sipky, jefabiny

Znacky kalendate prirody

Seznameni s postavou nasSich dé&jin
Svatym Vaclavem, vysveétleni, pro¢
je statni svatek

dokaze rozliSit domaci zvirata a zvirata
volneé Zijici, dokaze je podle obrazku
pojmenovat, u domacich zvifat dokaze
pojmenovat jejich mladata
dokaze podle obrazku popsat zakladni
casti téla ¢tyfnohého zvifete a ptaka
dokaze podle obrazku rozlisit ptaky,
hmyz a savce

umi rozliSit ovoce a zeleninu

vi, co je to zemédélska plodina

podle obrazku dokaze popsat rostlinu
rajcete a strom

dokaze priradit k ovocnym stromtim
ovoce

vi, proc je 28.10.statni svatek

Zivocichové ve volné ptrirodé, domaci
zvirata, savci, ptaci, hmyz,
stéhovavi ptaci, péce o zvirata
v zimeé (lesni zver)

Druhy zeleniny, zemédeélské plodiny,
lusténiny, popis rostliny rajcete,
stavba rostliny obilj,

Ovocné stromy a ovoce,
malvice, peckovice, bobule

plody-

vi, jak pecCovat o nékteré pokojové
rostliny

vi, co je to rodina, dokaze pojmenovat
jednotlivé ¢leny rodiny, orientuje se

v rodinnych vztazich (maminka mé
maminky je moje apod.), kdo je starsi,
kdo mladsi

zna adresu svého bydlisté, datum svého
narozeni

uvédomuje si své misto v rodiné€, zna
néktera sva prava a povinnosti

zna zakladni pravidla péce o zivocichy
v zajeti, je si védom odpovédnosti za

Pokojové rostliny — nazvy nékterych
znich, pée o né (zalévani,
hnojeni, vlceni apod.)

Moje rodina — prarodice, rodice, déti,
vnoucata, rodinné zvyky a tradice,
Ucta ke starSim, rodokmen, pomoc
v domacnosti — prava a povinnosti
, bezpecnost pri pouzivani
domacich spotrebict

Multikulturni vychova — rodinu maji
Indiani, ¢ernosi, Romové, atd.

Péce o zivoCichy v zajeti (chované
doma - krecci, andulky atd., na

jejich zivot pokud se rozhodne je doma dvorku , hospodarska zvirata-
chovat kralici, slepice atd.)

vi, kde je jeho domov, jaky je rozdil Domov, dim, byt

mezi méstem a venkovem Obec, mésto — rozdily

zna nazev statu ve kterém zije, hlavni Vlast, statni znak, statni vlajka,
meésto, jméno prezidenta republiky, hlavni meésto, prezident nasi
pozna statni vlajku republiky

zna a i na zakladé vlastni zkuSenosti Promény pfirody vzime€, zimni
dokaze pojmenovat promény prirody meésice, délka dne a noci, lesni
v zimé zvirata v zimeé — péce o né

zna neékteré zimni sporty, néktere Zimni sporty, zasady pobytu
z nich sam provozuje na horach a venku vubec

zna nékteré vanocni zvyky a tradice,
mnohé si sam vyzkous$i, stava se
pokracovatelem téchto tradic

s ohledem na mraz, prochladnuti,
naledi, snézeni, bezpecnost pfi
zimnich sportech
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Adventni zvyky a obyceje, Vanoce u
nas a ve svéteé multikulturni
nahled na oslavu Vanoc

dokaze podle obrazku popsat zakladni
casti lidského téla (hlava, ruce-horni
koncetiny, trup, nohy-dolni koncetiny,a
dalsi, které pozna)

vi a na svém téle dokaze ukazat kde ma
nékteré vnitini organy (mozek, srdce,
plice, zaludek, jatra)

dokaze k smysltim priradit organy
(sluch, ¢ich, zrak, chut, hmat)

vi, co je to kostra

zna priznaky béznych onemocnéni,
zbavuje se strachu z lékarskych
prohlidek a prohlidek u zubniho lékare,
vi, proc¢ je nezbytné ockovani,

vi, jak se zachovat v pripadée, kdy je
svédkem urazu, dokaze poskytnout
prvni pomoc

Clovék — nase télo (hlava, trup, horni
a dolni koncetiny)

Z ceho se sklada kazda =z téchto
zakladnich c¢asti

Vnitini organy - srdce, plice, jatra,

zaludek, streva, mozek a jejich
funkce

Organy a jejich smysly

Kostra - kosti, znichz je slozena,

vyznam kostry a svalu
Nemoc a turaz détské nemoci,

navstéva  lékafe, predchazeni
nemoci a iraza
Lékarnicka

Nebezpeci zneuzivani léku

Zaklady poskytnuti prvni pomoci

dodrzuje zakladni hygienické navyky Hygiena a cCistota - zakladni
hygienické navyky
zna zakladni potraviny naseho Potraviny, vyziva — druhy potravin

jidelnicku, dokaze rozliSit potraviny
zdraveé vyzivy

zna vyznam konzumace ovoce a
zeleniny pro nase zdravi

vi, co je to kultura stolovani

zna hodiny, cas dokaze urcit podle
hodin s rucickami i digitalnich

dokaze vyjmenovat mésice v roce, jarni,
letni, podzimni a zimni meésice, dokaze
struéné charakterizovat jednotliva ro¢ni
obdobi

zna rozdil mezi kalendarnim a Skolnim
rokem

(pecivo, mléko a mlécéné vyrobky,
masné vyrobky, ovoce a zelenina,
cukrovinky, napoje

Spravné stolovani , zakladni denni
jidla (snidané€é, svacCina, obeéd,
svacina, vecere)

Lidé a cas - orientace v Case podle
hodin podle rucickovych i
digitalnich, denni rezim
podle hodin

Lidé a cas - kalendarni rok - jaro,
léto, podzim, zima, charakteristika
rocnich obdobi i jednotlivych
meésicu

Kalendafni rok X skolni rok

orientuje se v pojmech minulost,
soucasnost, budoucnost

zna zameéstnani svych rodicu,, vazi si
vysledkd prace lidi

vi, jakym zpusobem je mozné
adekvatné travit volny cas a sam si
vybira aktivity podle svého zajmu

zna, z ¢eho se vyrabi zakladni vyrobky
kolem nas (potraviny, obleceni,
nabytek, papir atd.)

pozna zakladni materialy pro vyrobu
nékterych konec¢nych vyrobku (kov,
plast, sklo)

dokaze tridit odpad v domacnosti (plast,

Minulost, soucasnost, budoucnost -
oblékani, doprava, véda a technika
Prace a volny cas, profese, konicky,
praci déti je chodit do Skoly a ucit

se, vyznam prace pro kazdého
z nas a pro celou spolec¢nost
Suroviny a vyrobky - prirodniny,
suroviny,vyrobky (hospodarska
zvitrata, zemeédeélske plodiny,
stromy)
Materialy, konecné vyrobky (kov,

plast, sklo, porcelan)
Recyklace, tfidéni odpadu

Promény prirody na jare - jarni
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papir, kov, material vhodny do
kompostu, nebezpeény odpad)
na zakladé vlastnich zkusSenosti dokaze
charakterizovat zmény v pfirodé€ na jare

mesice, délka dne a noci, jarni
kvétiny, prace na poli a
v zahradach, prilet ptakd, lidové
zvyky spojené s vitanim jara

Pokusy se setim obili a jinych rostlin
— pozorovani kli¢eni atd.

zna vyznam Velikono¢nich svatkl, zna
zvyky a tradice s nimi spojené a stava
se jejich pristim nositelem

zna zakladni informace o Zivotée vcel ve
spojeni s opylovanim stromu na jate
zna rozdil mezi taznymi ptaky a ptaky u
nas trvale zijicimi, dokaze néktereé
jmenovat

zna hospodarska zvirata, dokaze
pojmenovat jejich mladata, zna jejich
vyznam pro Clovéka a ma zakladni
informace o jejich chovu

Velikonoc¢ni zvyky a obyceje,
vlastnoruéni vyzkouSeni nékterych
z nich

Stromy na jafe — pupen, kvet, plod

Zivot véel — opylovani rostlin a stromu

Ptaci tazni a jejich hnizda - vlastovka,

Ptaci stali a jejich hnizda — datel, kos,
sykorka, bazant

Domaci ptaci kohout, krocan,
houser, kacer a jejich mladata

Hospodarska zvirata, mladata, uzitek,
zpusob zivota

zna i na zakladeé vlastnich zkuSenosti
zivot v prirodnim spolecenstvu louka a
dokaze jej za pomoci obrazového
materialu popsat

zna i na zakladeé vlastni zkuSenosti
zivot v prirodnim spolecenstvu pole a
dokaze jej za pomoci obrazového
materialu struc¢né popsat

zna i na zakladé vlastni zkuSenosti
zivot v prirodnim spolecenstvu les a
dokaze ho za pomoci obrazového
materialu struc¢né popsat

chape vyznam statniho svatku 8.5. jak
v kontextu regionalnim tak
celosveétovém

Na louce- rostliny, zivo¢ichové (drobni
i vetsi), promeéna béhem rocniho
obdobi, ochrana prostredi
nebezpeci naruseni ekosystému
poli rostliny, zivocichoveé,
zemeédelské plodiny, polni plevele,
polni Sktdci - proména béhem
rocnich obdobi, nebezpeci
narusSeni ekosystému
V lese - rostliny, zivocCichové, listnaté
a jehlicnaté stromy (opadave,
neopadavé, kam rostou SiSky),
vyznam lesa (dfevo, kyslik) — lesni
plody, houby jedlé a jedovaté, lesni
byliny jedovaté, ochrana prirody -
nebezpeci naruseni ekosystému

Na

zna i na zakladé vlastni zkusSenosti zivot
v prirodnim spolecenstvu u vody a ve
vodé, podle obrazového materialu ho
dokaze struc¢né popsat

na zakladé vlastnich zkusSenosti dokaze
popsat promény prirody v lété

zvladl ucivo 2.ro¢niku dané osnovami

U vody a ve vodé - zivocCichoveé,
rostliny, nebezpeci narusSeni
ekosystému

Promény pfirody v lété — letni mésice,
sklizen ovoce a zeleniny, 2né,
prazdniny

Celkoveé opakovani probraného uciva

vztahy mezi GCastniky silni¢niho
provozu (chodec, cyklista, dopravni
prostredky)

na chodniku a stezkach (zakladni
pravidla, co a kdo kam smi a nesmi,
spravné chovani, vztahy mezi uicastniky
na stezkach)

znacky (Stezka pro chodce, Zakaz
vstupu, Chodnik uzavren)

poznava znacky (Stezka pro chodce,

Silni¢ni provoz

Chodnik a stezka pro chodce
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Zakaz vstupu chodct, Chodnik
uzavren)

- na silnici (zakladni pravidla chtize po Silnice
silnici, reflexni doplnky)

- krajnice a jeji nastrahy

- kde si hrat (vhodna a nevhodna mista ke | Misto pro hru
hre)

- prechazeni silnice bez prechodu Prechazeni

- prechazeni silnice po pfechodu

- prechazeni silnice po prechodu se
svételnymi signaly

- jizda autem (pravidla bezpecné jiézdy — |Cestovani
autosedacka a zadrzné systémy, vystup
a nastup)

- cesta dopravnimi prostredky (zakladni
pravidla cestovani,k nastup a vystup,
chovani za jizdy)

- vztahy mezi cestujicimi v aute,

v hromadnych prostfedcich

- pravidla bezpecné cesty do §koly, Cesta do Skoly (prolinajici téma)
konkrétni situace a nebezpeci

- poslouchej, divej se, premyslej (vnimani
vSemi smysly a chapani souvislosti)

Vyucovaci predmeét: Prvouka
Obdobi - ro¢nik : 1.obdobi -2.roénik

Prufezové téma Osobnostni a socialni vychova (OSV)

Seznameni se §kolnim fadem, zaméstnanci Skoly, prostory Skoly
Ocekavané diléi vystupy: Zdk se bezpecné orientuje v prostordch Skoly,je sezndmen
se Skolnim radem,dodrzuje ho;

Zaci se vzajemné poznavaji nejen ve své tfidé,dochazi ke kontaktim i s zaky jinych
veékovych kategorii, s dospélymi zameéstnanci Skoly.Na modelovych situacich
nacvicujeme chovani podporujici dobré vztahy,na prikladech a pribézich ze zZivota
zduvodnujeme nutnost dodrzovani urcitych pravidel. Pomoci fizeného dialogu se
ucime zadat o pomoc, omluvit se, pozdravit,ale i odmitnout.

Moje rodina, ucta ke starSim, rodokmen, pomoc v domacnost
Ocekavané diléi vystupy :Zdk vi, co je rodina , orientuje se v rodinnych vztazich,
uvédomuje si své misto v rodiné, znd nékterd svd prava a povinnosti;

Formou besedy si zaci upfesnuji sva prava a postaveni v rodin€, procvicuji si
empatické a aktivni naslouchani pfi monologu spoluzaka, vypraveéji si o rodinnych
tradicich, vztazich a pravidlech v jinych rodinach. Pripomeneme kolobéh Zivota a
zdl@raznime uctu ke starSim spoluobcantim. Pri dramatizaci pfibéhu si zaci sami
vyzkou$§i nelehkou ulohu rodi¢t a vychovatelt.

Péce o zivocichy v zajeti
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Oéekavané diléi vystupy : Zdk znd zdkladni pravidla péde o Zivocichy v zajeti,je si
védom odpovédnosti za jejich zivot,pokud se rozhodne pro jejich chov;

Vyuzijeme zkusSenosti zakti s chovem domacich zvifat, upozornime na odpovédnost
tykajici se nejen uspokojeni zakladnich Zivotnich potfeb zvifete, ale i na zvifeci a
lidskou komunikaci. Zak by si mél uvédomit, ze zvife neni hracka, kterou lze odlozit,
kdyz nékoho omrzi.

Prace a volny cas

Oéekavané dilé vystupy: Zak zna zaméstnani svych rodictl, vazi si vysledkt prace
lidi;

Formou her vedeme zaka k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci, rozvijime
jeho individualni dovednosti pro kooperaci, ale i dovednost odstoupit od vlastniho
napadu a dovednost navazovat na druhé. Prikladem z blizkého okoli poukazeme na
mareni vysledku lidské ¢innosti.

Priufezové téma Vychova demokratického obéana ( VDO)

Seznameni se Skolnim radem

Oéekavané diléi vystupy:Zdik je sezndamen se Skolnim fadem a idi se podle ného;
Vhodnymi priklady, ukazkami z knih ¢i aktualnimi reportazemi z tisku a televize
vysvétlime zakim vyznam radu, pravidel a zakonu pro fungovani spole¢nosti. Tedy
nejen oni musi dodrzovat urcita pravidla a ridit se Skolnim fadem. Zaroven vhodnym
pristupem podpofime zakovu sebelctu a sebedtivéru, motivujeme je k ohleduplnosti
a ochoté pomahat slabsim.

Ve trfidé navodime demokratickou atmosféru, zaci by meéli umeét fici svij nazor,
respektovat kulturni, etnické ¢i jiné odliSnosti vrstevnikdl, na jejich zebficku hodnot
by nemeéla chybét spravedlnost, svoboda, tolerance a odpovédnost.

Priufezové téma Environmentalni vychova

Zmeény v prirodé na podzim

Oéekavané diléi vystupy: Zdk sleduje a dokdze popsat zmény v pfirodé na podzim;
Pri vychazce si zaci vSimaji, jak se priroda pripravuje na zimu, dokazi vyjmenovat
podzimni mésice, pozoruji praci na polich, vylovy rybnikli, néktefi se icastni sklizné
ovoce a zeleniny. Upozornime na zmeény okolni krajiny vlivem c¢lovéka. Na starych
fotografiich si ukazeme vzhled krajiny pfed mnoha lety.

Zivocichové ve volné prirodé, péce o zvifata v zimé

Océekavané diléi vystupy: Zdk dokdze rozlisit zvifata domdci a volné
Zijici,ptaky,hmyz a savce,podle obrazku popise zdkladni casti téla savce a
ptaka,poznd ovoce a zeleninu;

apelujeme na vnimavy a citlivy pfistup k pfirodé. Zaci prifazuji k obrazktim zvifat
spravné zvoleny obrazek jejich pfirozeného utociSté, zvire pojmenuji. Sami pak
navrhnou, jak je mozné pecovat v zimnim obdobi o ptaky a lesni zvér. Na vystavce ve
tridé procvicujeme znalosti ovoce a zeleniny .Zminime se o ekologickém zemeédélstvi.
Pred Vanocemi na pfirodovédné vychazce nadélime i zvifatkim ovoce a zeleninu
pod strom ve volné pfirode.

Druhy zeleniny,zemédeélské plodiny
Oéekavané diléi vystupy: Zdk vi, co je zemédélska plodina,dokdze popsat strom,
rajce;navazeme na predchozi téma a objasnime pojem ekologické zemeédélstvi, zak
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umi vyjmenovat zemeédeélské plodiny, popiSe stavbu rostliny a obili. Nastinime
komplexni funkci ekosystému ve vztahu k lidské spolecnosti.

Clovék-nase télo

Oéekavané diléi vystupy: Zdak dokdze podle obrdazku popsat zdkladni éasti lidského
téla, ke smyslum priradit organy ,dodrzuje zdkladni hygienické ndavyky, vi, jak chrdnit
své zdravi;

V hodinach vyuzijeme obrazovy material, ukazky prvni pomoci, zminime
problematiku navykovych latek. V diskusi zdtiraznime vliv prostfedi na nase zdravi,
zaci navrhnou, jakym zplsobem utvaret zdravy Zivotni styl, zamyslime se nad nasi
odpovédnosti ve vztahu k biosfére, k ochrané pfirody a pfirodnich zdroju.

Minulost,soucasnost,budoucnost — oblékani,doprava,véda,technika

Océekavané diléi vystupy: Zdk se orientuje v pojmech minulost,souéasnost a
budoucnost;

Na obrazcich a fotografiich z détstvi naSich predkl porovnavame styl oblékani,
zplusoby dopravy i rozmach pramyslové revoluce. Zaci odhaduji, jaky druh dopravy
nejvice zatézuje zivotni prostredi, zahraji si na vynalezce a snazi se vymyslet
ekologicky dopravni prostredek. Kazdy zak si pak vybere né€jaky predmét ve svém
okoli a zamys$li se nad jeho puvodem, jaky vliv méla vyroba dané véci na pfirodu.

Suroviny a vyrobky — pfirodniny,suroviny,vyrobky

Oéekavané diléi vystupy: Zdk vi, z ceho se vyrdbi zdkladni vyrobky kolem nds, znd
nékteré vychozi materialy, dokaze tridit odpad

Navazeme na pfedchozi téma, pomoci encyklopedii a obrazk(i urcujeme zpuisob
vyroby pfedmétti denni potfeby. Dale pak feSime otazku: ,Kam s nimi, kdyz
doslouzi?“ Zaci i v prubéhu Skolniho roku tfidi odpad, sbiraji hlinik a papir.

Stromy na jare,zivot vcel,ptaci tazni a stali

Oéekavané diléi vystupy: Zdk je informovan o zivoté véel v souvislosti s opylovanim
stromu, zna rozdil mezi taznymi a u nds trvale zijicimi ptaky;

Pozorovanim zivota v pfirodé vedeme zaky k uvédomovani si podminek zivota a
moznosti jejich ohrozovani. Poznavame ptaky venku, na obrazcich, vSimame si, jak
hnizdi a ¢im se Zivi.

Na louce, na poli, v lese: rostliny a zivo¢ichové, promény béhem roc¢nich dob,
nebezpeci naruSeni ekosystému

Oéekavané diléi vystupy: Zdk znd i na zdkladé viastnich zkuSenosti Zivot v téchto
prirodnich spolecenstvech a dokdze jej popsat;

Vyuzijeme obrazovy material, vlastni zkuSenosti zaku, vychazku a diskutujeme o
produkénim i mimoprodukénim vyznamu lesa, o vyznamu poli a zivoté na nich, o
zménach okolni krajiny vlivem clovéka. Varujeme pfed ohroZovanim ovzdusi a
klimatickymi zménami.

U vody a ve vodé: zivoc¢ichové a rostliny, nebezpeci naruSeni ekosystému

Oéekavané diléi vystupy: Zdk znd i na zdkladé vlastnich zkuSenosti Zivot
v prirodnim spolecenstvu u vody a ve vode, dokdaze ho popsat;

V souvislosti s predchozim tématem doplnime zakladni podminky Zivota o vodu.
Probereme vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, povime
si, jak chranit jeji Cistotu, pokusime se sami navrhnout zpusoby reSeni problému
s pitnou vodou.
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Dopravni vychova

Oéekavané diléi vystupy: Zdk rozezndvd vybrané znacky pro chodce, umi prekonat
silnici, rozezna a pouziva bezpecnou cestu do Skoly, rozliSuje a pouziva bezpecna
mista pro hru

Trénujeme modelové situace na vesnici — pfi prochazce, pobytu a cviceni venku
presunu na obéd, ale také na mistech, kam dojizdime na plavani, za kulturou atd...

Priufezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
(VMS)

Seznameni s postavou nasich dé&jin, sv.Vaclavem

Oéekavané diléi vystupy: Zdk ma povédomi o tom, kdo byl sv.Vaclav;

V souvislosti se Statnim svatkem(28.9) se pomoci uryvkta z knih,vypravovani a
obrazového materialu pfeneseme do ceskych déjin. Vysvétlime zaktim, ze naSe
kulturni a historické dédictvi je prinosem ke kulture sveétove.

Vlast, statni znak, statni vlajka, hlavni mésto, prezident nasi republiky

Oéekavané diléi pFistupy: Zdk znd ndzev stdatu, ve kterém Zije, hlavni mésto, jméno
prezidenta Ceské republiky, poznd statni vlajku;

Povésti, pfibéhem, basni vyvodime pojem ,vlast®, od kofenu rostlin pfejdeme
k naSim pomyslnym kofentim. Zminime se, ze Evropu pokladame za vlast v §irSim
slova smyslu. Na mapé najdeme kromé naseho hlavniho meésta i metropole okolnich
statli. Srovnavame vlajky rtiznych zemi. Zdiraznime vyznam znalosti cizich jazyku.

8.9.Den osvobozeni (regionalni i celosvétové hledisko)

Oéekavané diléi vystupy: Zdk ma povédomi o Statnim svdtku v kontextu regiondlnim
i celosvéetovém;

Zaktim pomoci fotografii, dobovych dokumenti nastinime historii druhé svétové
valky, zaméfime se i na naSe nejbliz§i okoli, zaci mohou prispét nahledy svych
predkt, které se traduji u nich v rodiné

Prufezové téma Multikulturni vychova (MkV)

Moje rodina

Oéekavané diléi vystupy: Zdk znd pojem rodina;

Hledame styc¢né body mezi rodinami rtiznych narodnostnich mensin, pouzijeme
uryvky z cestopisnych knih i filmové dokumenty. Pomahame zaktim prostfednictvim
informaci vytvaret postoje tolerance k odliSnym sociokulturnim skupinam,
reflektovat jejich zazemi a uznavat je.

Adventni zvyky a obyceje, Vanoce u nas a ve svéte

Oéekavané diléi vystupy: Zdk znd nékteré vdanoéni zvyky;

Na rtaznorodosti pojeti oslav Vanoc v jinych zemich ukazeme zakim odliSnost
kultur, zaroven vsSak jejich rovnost. Tuto problematiku vyuzijeme k apelaci na
zapojeni zaku z odliSného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy.

Velikonoc¢ni zvyky a obyceje

Oéekavané diléi vystupy: Zdk znd vyznam velikonoénich svatkil, zvyky a tradice;
Navazeme na predchozi téma a seznamime se s oslavou Velikonoc a jarniho
slunovratu u nas, v ciziné i v davné historii. Zak by mél vnimat rovnocennost v§ech
kultur a chtit docilit nekonfliktni zivot v multikulturni spole¢nosti.
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Prufezova témata: Dopravni vychova, Ziji mezi lidmi, Pfiroda kolem nas, Nas rok,
Nas rok — dé&jiny

Vzdélavaci oblast : Umeéni a kultura

Vyucovaci
predmeét : Hudebni vychova

Obdobi — ro¢nik : 1. obdobi - 2.roc¢nik

Hudebni vychova pro 2. Roc¢nik - SPN, disketa s

Ucebni texty : nahravkami hudebnich ukazek

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v oblasti sméruje k:
e pochopeni uméni jako specifického zptisobu poznani a k uzivani jazyka
umeéni jako svébytného prostredku komunikace
e chapani umeéni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné
soucasti lidské existence; k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici
se o subjektivné jedinecné vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni
tvliréiho potencialu, kultivovani projeva a potfeb a k utvareni hierarchie
hodnot
e spoluvytvareni vstricné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a
poznani umeéleckych hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech,
k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a
minulosti i kulturnim projeviim a potfebam rtiznorodych skupin, narodu
a narodnosti
e uveédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvorivému
pristupu ke svétu, k moznosti aktivniho prekonavani zivotnich stereotypu
a k obohacovani emocionalniho zivota

e zaujimani osobni GiCasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako

zpusobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkl i postoji k jeviim
a vztahtim v mnohotvarném svété

28



Ocekavané vystupy pfedmétu
Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

Ocekavané vystupy predmétu

Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

zpiva v jednohlase
rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

reaguje pohybem na 2znéjici hudbu, pohybem vyjadifuje metrum,

tempo, dynamiku, smér melodie

rozliSuje jednotlivé kvality tont, rozpozna vyrazné tempové a

dynamické zmeény v proudu zné¢jici hudby

rozpozna v proudu zné¢jici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi

hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanvch vystup v ramci

podpurnvych opatfeni:

zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty
hospodarné dycha a zreelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu
reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

rozlisi silu zvuku, pozorné vnima jednoduché sklady

® Cilové zaméfeni pfedmétu ve 2. roéniku ZV
e Vzdélavani v pfedmeétu ve 2. roéniku smeéruje k:
e vnimani hudby jako dulezité soucasti zivota
e pronikani do podstaty hudebniho umeéni
e chapani hudebniho jazyka jako formy komunikace
e ziskavani orientace ve spektru hudebnich stylt a zanra
e seznameni s vybranymi dily
Dil¢i vystupy Ucivo
Vokalni ¢innost, pévecké dychani, vyslovnost pri zpévu, notopis
- vyuziva jednoduché hudebni nastroje - melodie vzestupna a sestupna
- reaguje na hudbu pomoci pohybu, | - notovy zapis
tance, gest, mimiky - takt, takt 2/4
- uplatnuje individualnich pohybovych | - tempo
dovednosti - barva
- pronika do podstaty hudby a hudebniho | - Orffovy nastroje
umeéni - znaménka sily p, mf
- seznami se s vybranymi dily - notové pismo- nota e, d, e
- vyuziva spravnych péveckych navykua - virtuos- kontrabas, trubka,
housle
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- takt 2/4, 3/4

- rytmické doprovody pisni
- pohybové doprovody pisni
- nota

Pisné:

Kocka leze dirou; Okolo Frydku;
Co to zvoni; Pod naSim okynkem;
Hlava ramena; Muzikanti; Housle;

Kytka masozrava; Na ty louce zeleny;
Mravenci; Malicka su; Rybicka malicka
Poslechové skladby: L. van Beethoven:
Symfonie ¢.6 Pastoralni;

V. Novak: Boure; B. Smetana:
Predehra k opere prodana nevésta; J.
D. Zelenka: Laetatas sua; N. Paganini:
Capriccio pro sélové housle; C. Saint
Saéns: Karneval zvirat; A. Sarauer:
Tanecek; F. Schubert: Pstruh; M.
Ravel: Zrcadla;

E. Suchon: Malicka som

Vokalni, instrumentalni, poslechové a hudebné pohybové ¢innosti

- aktivné vnima znéjici hudbu

- postihuje hudebné - vyrazoveé
prostredky- melodie, rytmus, tempo,
dynamika, harmonie

- rozviji hudebni sluch, rytmické, tonalni
a harmonickeé citéni

- rozviji hudebni predstavivost

- dynamika p, mf, f

- melodie vedeni skatem

- vzestupné melodie a sestupné

- improvizované hudebni nastroje

- balet, jazz

- nota c¢tvrtova, osminova

- ukolébavka

- vojensky pochod

- rytmus 2/4, 3/4, vytleskavani
rytmu

- kontrabas

- nota cela, pulova

Pisné: Ja jsem kovaricek; Sibal pekat;

Koledy; Kdysi jeden muz; Kalamajka;

Komafi svatba; Dobru noc; Sel tudy;

Cerné oc¢i, jdéte spat; Ti zlosejnsti

muzikanti

Poslechové skladby: G. F. Héandel:

Hudba k ohnostroji; J. S. Bach:

Menuet; R. Wagner: Mistfi pévci

norimbersti; J. J. Ryba: Ceska msSe

vanoc¢ni; B. Martinu: Kuchynska revue;

F. Mendelssota-Bertholdy: Svatebni

pochod; B. Flies: Princi mtj mali¢ky

spi; I. Hurnih: Pohadka z ptribéhu

jedné kapely; T. Oesten: Triumfalni

pochod

Vokalni, instrumentalni, poslechové a hudebné pohybové ¢cinnosti

- posiluje spravné pévecké navyky
- pracuje s hlasem
- pokous§i se orientovat v Sirokém

- nota, pomlka
- koncert
- solista, trubka
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spektru hudebnich stylt a zanr - dechové nastroje

- hraje na Orffovy nastroje - trubka, trombon

- vyuziva nastroju k doprovodu pisni - zobcova flétna

- uplatnuje pévecky projev pfi sélovém a | - pohybové vyjadreni melodie

skupinovém zpévu - stoupavé a klesavé melodie

- pohyboveé reaguje na zmény — tempa, - dynamika p, mf, f

dynamiky - procvicovani poznatkltl z hudebni

teorie

- opakovani pisni
Pisné:Hra na kvétiny; Ty a ja; Ja mam
koné€; Vyletéla holubicka; Péjme pisen
dokola; Pét minut v Africe; Ja do lesa
nepojedu; Holka modrooka; Zezulicko,
kde jsi byla; Pét minut v Africe
Poslechové skladby: W. A. Mozart:
Mala noc¢ni hhudba; J. Hazdn: Koncert
pro trubku a orchestr Es dur; M.
Ravel: balet, Daphnis et Chloe; V.
Trojan: Zabak; C. Saint- Saés: Slon;
A Dvorak: V prirodé¢; G. P. Teleman:
Polonéza

Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Obdobi - ro¢nik: 1. obdobi - 2.roénik

Priufezové téma: Environmentalni vychova

Pisné. Poslechové skladby.

Ocekavané kompetence: Pronikd do podstaty hudby a hudebniho uméni.

Zaci si uvédomuji, ze hudba ma sviij jazyk, kterému lze porozumét. Umélec umi
vyjadrit déni v pfirodé (aryvek z Pastoralni symfonie ¢. 6 L. van Beethovena, V.
Novak: Boure).

Hra na vitr — uvédomovani si prirodnich jevl a jejich vlivu na zivot ¢lovéka.

Camille Saint Saens: Karneval zvirat: Déti pozoruji, jak skladatel li¢i rizna zvirata,
ktery tvor byl zachycen hudbou co nejvérnéji. Rozhovor o ZOO, proc jsou zvirata
v ZOO, jak clovek skodi a jak pomaha prirodeé.

Franz Schubert: Pstruh: Pisen, némecky text, zpiva se v ni o pstruhovi. Rozhovor na
téma, kde Ziji pstruzi, Cistota vody.

Pisné. Poslechové skladby.

Ocekavané kompetence: Uplatriuje pévecky projev pri sélovém a skupinovém zpéuvu.
Pti zpévu pisné Pét minut v Africe si déti procvicuji sélovy a skupinovy zpév. Opét
vyuzijeme textu pisné k rozhovoru o zoologické zahradé. Nékdy se lidem nelibi, ze
zvifata musi zit v klecich a ze nemaji dost volnosti. Nékteré druhy zvifat jsou tak
chranény pred vyhynutim, protoze ve volné prirodé na né ¢iha mnoho nebezpeci.
Clovék tak zvifata vlastné zachranuje.
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A. Dvoradk: V prirodé: Skladba, ktera je pfimo ovlivnéna dojmy z prirody. Beseda o
dnesnim vztahu lidi k pfirodé. Upozornéni na Skodlivé vlivy — automobilové splodiny,
tovarni kominy, hluk.

Prufezové téma: Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
(VMS)

Hudebni nastroje — pojem virtuos.

Ocekavané kompetence:Pronikd do postaty hudby a hudebniho uméni. Seznami se
s vybranymi dily a autory.

Zaci se seznamuyji s dily ¢eskych i cizich skladatelti a hudebnich virtuosti. Toto
poznani podnécuje u zakll zajem o osobnostni vzory. Virtuos je umélec, kterého zna
cely svét (N. Paganini, J. Suk).

Priufezové téma: Osobni a socialni vychova

Lidové pisné. Rytmicky a pohybovy doprovod pisni.

Ocekavané kompetence: Reaguje na hudbu pomoci pohybu, tance, gest, mimiky.
Pronikd do podstaty hudby a hudebniho umeni.

Zaci rozvijeji smyslové vnimani a kreativitu. U¢i se vnimat hudbu, vytvafeji vlastni
doprovod pisné a do tohoto vyjadreni promitaji své vlastni ja. UCi se vyuzivat hudbu
jako zdroj pozitivniho naladéni mysli. Hudba je tu proto, aby lidem délala radost.
Tento pfinos prurezového tématu OSV je soucasti kazdé hodiny hudebni

vychovy.

Poslech — T. Oesten: Triumfalni pochod.

Ocekavané kompetence: Aktivné vnimad znéjici hudbu.

V tivodnim rozhovoru se déti seznami se slovem triumf. Kdyz se jim néco mimoradné
podarti a vSechny kolem tim ohromi, mohou zazit velky tispéch — triumf. Debata o
cesté k zivotni spokojenosti, k uspéchu, k radosti, co je k tomu treba — chceme-li mit
z néceho radost, musime do toho vlozit vlastni uisili (ohled na individualni potreby a
zvlasStnosti zaka).

Déti se uci prat uspéch i druhym — dobré vztahy ve tridé, v kolektivu, mezi lidmi.
Koncert — solista.
Ocekavané kompetence: Uplatriuje pévecky projev pfi sélovém a skupinovém zpévu.

Zname hudebni skladby, v nichz hraje/zpiva jen jeden hrac/zpévak — solista. Ten
muze hrat, jak uzna za vhodné, nemusi se s nikym radit, nikomu se podfizovat. Na
jinych skladbach se ale podili hned nékolik hudebniktl/zpévakh soucasné. Ti musi
navzajem spolupracovat. Hrou na jednoduché rytmické nastroje si déti prakticky
vyzkousi spolupraci: jeden zak — dirigent — ostatni — kapela. Vede k uvédomovani si
hodnoty spoluprace a pomoci.

Prufezové téma: Medialni vychova (MV)

Pisné. Poslechové skladby. Projekt Vanoce.

Ocekavané kompetence: Aktivné vnimd znéjici hudbu.

Poslech a zpév koled a vanoc¢nich skladeb (J. J. Ryba: Ceska mS$e vanoc¢ni) — povidani
o vzniku koled: byvaly doby, kdy nevysilala televize, neexistoval rozhlas ani
gramofon; kdyz si lidé chtéli poslechnout hudbu, museli si sami zahrat a zazpivat
Dnes jsme v dobé vanocni zahrnovani hudbou, koledami z médii. Byva ji az prilis,
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doplnuje i reklamu a nakupy, coz neni vhodné. Debata o kladech a zaporech
medialni komunikace.

Vzdélavaci oblast : Umeéni a kultura

Vyucovaci predmeét : Vytvarna vychova

Obdobi — ro¢nik : 1. obdobi - 2.ro¢nik

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v oblasti sméruje k:

* pochopeni umeéni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka umeéni

jako svébytného prostredku komunikace
* chapani umeéni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné

soucasti lidské existence; k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o
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subjektivné jedinec¢né vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni tvurciho
potencialu, kultivovani projeva a potfeb a k utvareni hierarchie hodnot

* spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani
umeéleckych hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu
pfistupu k ridznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim
projevim a potfebam rtznorodych skupin, narodu a narodnosti

* uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvorivéemu pristupu ke
svétu, k moznosti aktivniho pfekonavani zivotnich stereotypti a k obohacovani
emocionalniho Zivota

* zaujimani osobni UcCasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako
zpusobu nalézani a vyjadifovani osobnich prozitkli i postoji k jeviim a vztahtum v
mnohotvarném svéteé

Ocekavané vystupy pfedmétu

Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

1. rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odliSnosti vychazejicich z
jeho zkusSenosti, vjemu, zazitki a predstav

2. v tvorbé projevuje své vlastni zivotni zkuSenosti; uplatnuje pfi tom v ploSném i
prostorovém uspofadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

3. vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti rdznymi smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadreni voli vhodné prostredky

4. interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné obrazna vyjadieni; odliSné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

5. na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

Cilové zamérfeni pfedmétu ve 2. roéniku ZV

Vzdélavani v predmeétu ve 2. ro¢niku smeruje k:

e chapani umeéleckého procesu jako zptisobu poznani a komunikace,

e ziskavani schopnosti pfistupovat k uméleckému procesu v jeho
celistvosti,v neoddélitelném vztahu tvarce a interpreta,

e zaujimani osobni ucasti v umeéleckém procesu,uvédomovani si jeho
vyznamu pro obnovu a zménu svého
vnimani,citéni,poznavani,vyjadrovani a komunikace,

e nalézani projevll historickych zmén v prostfedcich s vizualné
obraznym ucinkem,

e uzivani rtznorodych umeéleckych vyjadfovacich prostfedkti vcetné
nejnovejSich technologii.

Cilové zaméreni uciva vede k

e probuzeni chuti a odvahy vytvaret vizualné obrazna vyjadreni vychazejici z
vlastnich pocitu a zazitktl prostrednictvim vlastni tvorby

¢ hledani a nachazeni G¢innych vyjadfovacich prostfedkt, raznych variant
feSeni a vhodnych zplisobll prezentace pro vyjadfeni svych viemu, dojmu,
mysSlenek, pfedstav, pocitll poskytnutim dostate¢ného prostoru pro své
osobité vyjadreni téchto kvalit s respektovan svého jedinecného a
nezastupitelného vyjadreni

e pojmenovavani jednotlivych vizualné obraznych kvalit, jako je linie, tvar,
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objem, barevna kvalita aj. a jejich vztaht, jako je podobnost, kontrast,
rytmus, struktura aj. vzniklé interakci s okolnim prostfedim, kterymi zak
vyjadiuje zkuSenost z vlastniho vnimani a predstav jejiz vyuzivani vede k
vlastnim originalnim vysledktim

e uveédomovani si sama sebe jako svobodného jedince prostrednictvim volby,
kreativni ¢innosti a komunikaci s uméleckym dilem

e rozvoji vnimani, citéni, mySleni, prozivani, predstavivosti, fantazii, intuici,
invenci a tim k obohacovani emocionalniho Zivota jedince a kultivovanosti
jeho projeva

e pochopeni procesu tvorby uméleckého dila jako zptisobu hledani, nalézani a
vyjadreni vztahu c¢lovéka k okolnimu svétu

e vyuzivani specifického jazyka umeéni jako prostredku subjektivni vypovedi o
vztahu Clovéka k vnéjSimu a vnitfnimu svétu

e seznameni s ruznymi formami neverbalni komunikace (obrazové, zvukove,
gestické) a k moznostem jejich vzajemného provazani

e uveédomovani si souvislosti zrakového vnimani a vnimani jinymi smysly

e rozvijeni schopnosti obohacovat praci skupiny o hledani riznych variant
feSeni a nalézani originalnich zptisobu feSeni v tvorivych ¢innostech

e vyuzivani ruznorodych vyjadrovacich technik a prostfedku véetné
nejnovejSich technologii

e zamysleni se nad hodnotami které umeéni a kultura pfinaseji, k uvédomovani
si dilezitosti jejich zachovani pro duchovni kontinuitu lidského spolecenstvi

e uveédomovani si podobnosti, shodnosti a odliSnosti jednotlivych kultur a
vytvareni tolerantnich postoji prostfednictvim vzajemné konfrontace
umeleckého dila se subjektivnimi vjemy, pocity, prozitky a predstavami
kazdého jedince

e chapani vyznamu estetiky pracovniho prostredi a pocitu potreby ticastnit se
na jeho spoluvytvareni

e nazirani a hodnoceni lidské ¢innosti a jejich produktu z estetického hlediska

Ocekavané vystupy prfedmétu
Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani zak:
e rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie,

tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odliSnosti
vychazejicich z jeho zkusSenosti, vjemu, zazitk( a predstav

e v tvorbé projevuje své vlastni zivotni zkuSenosti; uplatnuje pri tom v
ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a

dalsi prvky a jejich kombinace

e vyjadruje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich
vizualné obrazné vyjadreni voli vhodné prostredky

e interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné obrazna vyjadreni,
odlisné interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti
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na zakladeé vlastni zkusSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah

vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Nabidka okruhu, forem a technik prdce tato nabidka je pouze orientacni, vyucujici si ji
muze upravit podle svych predstav

Kazdoro¢ni projekty Skoly: Den stromu, Vanoce, Jaro a Velikonoce, Den Zeme¢,
Carodéjnice, Den déti

PODZIM

zazitky z prazdnin

podzim v lese, na poli, na zahradé, u vody
barvy podzimu, listi, kvétiny

podzimni nalady

podzimni pocasi, podzimni vitr, prsi, prvni snih
odlet ptakt

pousténi draku

prace na poli, v zahradé

ovoce, zelenina, sklizen na polich, v zahradach
pavouci sit (babi 1éto)

(prace s prirodnim materialem, kolaze z listi, z mechu, semen, suchych plodu,
kolaze z téstovin, kofeni apod., otisky list, prostorové prace v prirodé i ve tfidé)

ZIMA

Mikulas, cert

vanocni prani, novorocenky

co si preji pod stromecek, co jsem dostal pod stromecek
Vanoce u nas doma

zimni sporty

stavéni snéhulaka

ptaci a zvirata v zimé (krmitko, krmelec, stopy ve snéhu, zivot pod snéhem)
co dela les v zimé, stromy pod snéhovou pefinou

co se déje pod ledem

rampouchy na streSe

co umi mraz (maluje na sklo)

jak vypada snéhova vlocka, let snéhoveé vlocky
karneval, karnevalova maska

portrét spoluzaka, sourozencu, rodicu

co umi ruka, noha

ja a moje télo

moje nejmilejsi hracka

JARO, LETO

co vSechno musi délat jaro

jarni kvétiny

rozkvetlé stromy

velikonoc¢ni kraslice

zmeény v piirodé

domaci zvirata a jejich mladata

volné Zijici zivocichové

kolobéh vody v prirodé€, voda kolem nas
jak roste strom, kvétina, clovek
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- doprava u nas ve meéste

- jak jezdim na kole

- nebezpeci v silni¢énim provozu

- nase meésto, jeji okoli

- pamatky kolem nas

- tfidéni odpadu, ochrana prirody

- jak se chovat v prirodeé

- pfirodniny kolem nas

- moje rodina

- jak si hrajeme, jak si hraji a Ziji déti v jinych castech svéta
- ilustratori a malifi — prace s literaturou

- ilustrace pohadky, basné, ¢clanku

- zazitky z vylet1 (ZOO, hrady, zamky)

- jak to vypada pod vodni hladinou, jak to vypada pod zemi
- houby

- co nosim na sobé

- kam pojedu o prazdninach

Ochrana ¢lovéka za mimofadnych situaci, dopravni tématika
FORMY PRACE

- dlouhodobé a kratkodobé projekty

- individualni prace, kolektivni prace

- prace v terénu

- prace na plakatu

- vytvareni prirucek, ilustraci,

TECHNIKY PRACE
- Kresba
kresba tuzkou, kresba rudkou, kresba uhlem, perokresba, kresba dfivkem,
kresba Stétcem, kresba fixy

- Malba
malba temperou, malba akvarelem, vytvarné uplatnéni pastelu

- Grafika
odkryvana technika na voskovém podkladu, kresleny monotyp (protisk), hra s
otisky, tisk z Sablon, tisk z kolaze, papirorez

- Plasticka a prostorova tvorba

- socharska hlina, sadra, papir, jiné ploSné materialy, materialy linearniho
charakteru, prostorové hry se stavebnicovymi prvky, technické prvky,
pramyslové odpady, pfirodni prvky

- Soudobé vytvarné postupy
- noveé nastroje, soudobé vytvarné materialy, netradicni vytvarné postupy,

DALSI NAMETY ZPRACOVANI

Neobvykla setkani s barvou

- nahodné otisky materialu (vicka, latky, muchlany papir aj.)

- barevné zavareniny (PET lahve, obarvena voda a uvnitf knofliky, vlna a jiny
material, vymyslet nazev a popsat)
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- strikani barev rozprasovacem, pres Sablonu, sitovinu, pfipadné vyrez do pasparty
- rozmyvani barvy

- pastozni malba (nefedéna tempera)

- roztirani pastelu

rozmyvani pastelu
voskova barva neprijima vodu

Obrazky pocitt a nalad

zakleta krajina - kolaz

krajina ve snu - zapousténi do mokrého podkladu (i muchlany papir)

strach, kouzelna ryba, nalady - pretisk

na zakladé hudebniho prozitku ztvarnéni toho, co slysSim, plac¢, ukolébavka aj.

svétlo x stin (slunce, odraz svétla, pozar)
barevny kruh (tony barev)

teplé a studené barvy

miseni barev

barvy ro¢nich obdobi

sny

otisk rukou

portrét ve trech barvach

barvy siti

barvy duhy

Napéti a klid

Kresba

sam v lese

prales

stmivani

smutek v krajiné

zatisi (kontrast oblé a hranaté)

op-art (barevny obrazec rozstirihany a slozeny s mezerami)

struktura kury, provazu

vytrhavani, vystfihavani

masky

kompozice z pfirodnin

plastické obrazky a trojrozmérné objekty
vyuziti hliny a sadry

frotaz

kresba hfebenem

roztirani barvy houbou, prstem, kartackem
stopy auticka (jak prechazime ulici)

lidské stopy (kam jdeme)

kresba boty

stopy ve snéhu

Co dokazi lidské ruce
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- otisky rukou (slunicko)
- ryhovani palce
- ruka néco drzi, néco déla

Lidska tvar

- fazovani profilu

- vice pohledu na jednu tvar

- dokresleni vytrhaného portrétu
- kfiveé zrcadlo

- portrét predku

Svét véci

- kresba vlny, tkaniny, klubicka

- klice, kavomlynek, taska, bota, ntizky

- skladani papiru, konfeta a prostorové prace s timto materialem

Pismo

- vystfihavani

- fiktivni pismo

- obrazky z pisma
- grafické znaky

Linie, barva a tvar

- material: rozklad papirového vyrobku, tvarovani papiru, destrukce, staceny
papir, plastika z papiru, kolaze, prace s vlnitou lepenkou, kniha jako objekt,
papirové Saty, korale a Sperky, kasovany papir

- osova symetrie x osova asymetrie (motyl)

- vytvarny kontrast

- pravidelny rytmus

- uspofadani prvkl v plose

- skvrny a skvrnky

- variace z koreni, téstovin a jiného materialu

- razeni pisma

- pravidelné usporadani tvara x chaos

- mekky a tvrdy tvar

Prifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

- pomaha hledat kazdému zakovi jeho vlastni cestu k Zivotni spokojenosti
zalozené na dobrych vztazich k sobé samému i dalSim lidem, pozitivni naladéni
mysli a dobry vztah k sobé samému

- vede k chapani uméni jako prostredku komunikace vnimani mimoumeéleckého
esteticna (estetiky mezilidskych vztahti)

- vede k objevovani sebe a okolniho svéta, k citéni prostoru, rytmu a pohybu

- vede k sebepoznani, ja, moje postoje a hodnoty, moje chovani k ostatnim
lidem, k stanoveni si osobnich cilti,k dosazeni cilli, k organizace a planovani,
kvuli, seberegulaci a sebeovladani, k dobré organizaci ¢asu (rozumovému
zpracovani problému, uvolnéni - relaxaci, efektivni komunikaci apod.)

- umoznuje ziskavani zakladnich socialnich dovednosti pfi feSeni slozitych
situaci a spolec¢nych problému (konfliktl1), zvladani zatézovych situaci

- udli toleranci a pohledu na svét o¢ima druhych, (umét vyslechnout a pfrijmout
nazor druhych, umét prosadit sviij nazor)

- udi pravidlim vzajemné komunikace, komunikace v riznych situacich,
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utvareni dobrych mezilidskych vztaht ve tfidé, analyze vlastnich i cizich
postojii a hodnot

vede k uvédomovani si hodnoty rtiznosti lidi, jejich nazort, pfistupu k feSeni
problémt

pfipravuje na feSeni problému, rozhodovani se a prevzeti zodpovédnosti za sva
rozhodnuti

napomaha primarni prevenci socialné patologickych jevll a Skodlivych zptisobu
jednani

Vychova demokratického obcana

uci angazovanému pristupu k druhym, k okolnimu prostfedi, k problémtm
sveta ve kterém zijeme

rozviji schopnost komunikovat na zakladé dovednosti kritického mysleni,
naslouchat nazoru druhého

rozviji umeéni participovat na rozhodnuti celku s védomim vlastni odpovédnosti
za toto rozhodnuti a s védomim jejich dasledku

rozviji komunikativni, formulacni, argumentacni, dialogické a prezentacni
schopnosti a dovednosti

vede k prohlubovani empatie, schopnosti aktivniho naslouchani a
spravedlivého posuzovani

vede k uvazovani o problémech v SirSich souvislostech a ke kritickému
mySleni, rozviji disciplinovanost a sebekritiku

vede k sebeticté, sebeduvére, samostatnosti a angazovanosti, k asertivnimu
jednani a ke schopnosti kompromisu

vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odliSnosti

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

rozviji a integruje zakladni védomosti potfebné pro porozumeéni socialnim a
kulturnim odliSnostem mezi narody

napomaha k porozumeéni vlivu kulturnich, ideologickych a sociopolitickych
rozdill na vznik a feSeni globalnich problému a jejich vzajemnych souvislosti
kultivuje postoje k Evropé jako Sirsi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostredi
Zivota

rozviji schopnost srovnavat projevy kultury v evropském a globalnim kontextu,
nachazet spolecné znaky a odliSnosti a hodnotit je v SirSich souvislostech,
pomaha prekonavat stereotypy a predsudky, podporuje pozitivni postoje k
tradi¢nim evropskym hodnotam a utvari pozitivni postoje k jinakosti a
rozmanitosti a kulturni rozmanitosti

Multikulturni vychova

uci zaky komunikovat a zit ve skupiné s prislusniky odliSnych sociokulturnich
skupin, uplatnovat sva prava a respektovat prava druhych, chapat a tolerovat
odliSné zajmy, nazory i schopnosti druhych

pfijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, ze vSechny
etnické skupiny a vSechny kultury jsou rovnocenné a zadna neni nadrazena
jiné

napomaha zaktim uvédomovat si vlastni identitu, byt sam sebou, reflektovat
vlastni sociokulturni zazemi

rozviji schopnost poznavat a tolerovat odliSnosti jinych narodnosti, etnickych,
nabozenskych, socialnich skupin a spolupracovat s prfislusniky odliSnych
sociokulturnich skupin

uci vnimat odliSnosti jako pfilezitost k obohaceni, nikoli jako zdroj konfliktu
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rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové nesnasSenlivosti a napomaha
prevenci vzniku xenofobie, uc¢i zaky uvédomovat si mozné dopady svych
verbalnich i neverbalnich projevlli a pripravenosti nést odpovédnost za své
jednani

Environmentalni vychova

vede k porozumeéni souvislostem v biosféfe, vztahtim ¢lovéka k prostredi a
dusledktim lidskych ¢innosti na prostredi, vede k angazovanosti v feseni
problémt spojenych s ochranou zivotniho prostredi

vede k uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jejich ohrozovani
umoznuje pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastni
odpovédnosti ve vztazich k prostredi

ukazuje priklady jednani, ktera jsou zadouci a nezadouci z hlediska Zivotniho
prostredi a udrzitelného rozvoje

uci komunikovat o problémech Zivotniho prostfedi, vyjadfovat, racionalné
obhajovat a zduvodnovat své nazory a stanoviska

podnécuje aktivitu, tvorivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu k
prostredi

prispiva k utvareni zdravého zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot
prostredi

vede k vnimavému a citlivému pristupu k pfirodé, k pfirodnimu a kulturnimu
dédictvi

Medialni vychova

uci vyuzivat potencional médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni
volného ¢asu, vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho zivota a odpovédnosti
za jeho naplnéni

vytvari predstavu o roli médii v kazdodennim zivoté, rozviji citlivost viici
predsudkiim a zjednodusujicim soudtim spolec¢nosti

rozviji komunikacéni schopnosti, napomaha k uvédomeéni si moznosti
svobodného vyjadfeni vlastnich postoji1 a odpovédnosti za zptsob jeho
formulovani a prezentace

pfispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci

- prispiva ke schopnostem prizpusobit vlastni ¢innost potfebam a cilim
tymu
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Vzdélavaci oblast : | A1ovek a zdravi

Vyucovaci predmeét :

Télesna vychova

Obdobi - ro¢nik : 1. obdobi - 2. roc¢nik

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v oblasti sméfuje k:

poznavani zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni hodnoty

pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, duSevni i socialni pohody a k
vnimani radostnych prozitktli z ¢innosti podpofenych pohybem, pfijemnym
prostfedim a atmosférou priznivych vztaht

poznavani clovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach
zivota na zpusobu vlastniho jednani a rozhodovani, na urovni mezilidskych
vztahu i na kvalité prostredi

ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co muize zdravi
prospét, i na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje

vyuzivani osvojenych preventivnich postupt pro ovliviiovani zdravi v dennim
rezimu, k upevniovani zpusobu rozhodovani a jednani v souladu s aktivni
podporou zdravi v kazdé zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist
souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztaht se zakladnimi etickymi a
moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako
vyznamného predpokladu pro vybér partnera i profesni drahy, pro uplatnéni
ve spolecnosti atd.

aktivnimu zapojovani do cinnosti podporuyjicich zdravi a do propagace
zdravotné prospésnych ¢innosti ve Skole i v obci

Ocekavané vystupy prfedmétu

Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou c¢innost se zdravim a

vyuziva nabizené prilezitosti

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady jednoduché pohybové

¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné€; usiluje o jejich
zlepSeni

spolupracuje pri jednoduchych tymovych pohybovych c¢innostech a

soutézich

uplatnuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
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¢innostech ve znamych prostorech Skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvoj. ¢innosti a jeji organizaci

Dil¢i vystupy

Ucéivo

Bezpecnost, poradova cviceni, pohybové

hry, atletika

dodrzuje
chovani
zvlada zdkladni pohybovou pfipravu
organismu pred pohybovou aktivitou
hodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
jednoduse zhodnoti kvalitu pohybouvé
cinnosti a reaguje na pokyny
k vlastnim chybam

umi se dohodnout pro spoluprdci
v druzstvu

je samostatny

ma radost z pfirozeného pohybu

pravidla bezpecného

seznameni s télocvicnou
a bezpecnosti

prevlékani + hygiena

nastup

pohybové hry- Stafetové soutéze
prupravna atleticka cviceni

béh na 30 - S0m

vytrvalostni béh — postupné

skok do dalky z rozbéhu

hod mickem hornim obloukem

(na dalku, na cil)

Zimni sporty, plavani, rytmicka gymnastika a tanec, akrobacie

osvoji si zasady bezpecného pohybu
a organizace v terénu

zvlada osvojované pohybové aktivity
na urovni svych pohybovych
predpokladt

upevnuje si vili pro zlepSeni
pohybové dovednosti

je schopen uklidnit organismus po
ukonceni ¢innosti

uziva osvojovaneé télocvicné
nazvoslovi na Grovni cvicence

ziska zakladni dovednosti o
plaveckych stylech a prekona strach
z vody

zvlada projev prirozené radosti

z pohybu

dodrzuje pravidla bezpecného
chovani

uplatnuyje hlavni zasady pohybové
hygieny a drzeni téla

chova se ohleduplné ke spoluzaktim,
jedna v duchu fair play

umi se dohodnout pro spolupraci

v druzstvu

brusleni- jizda vpred, zastaveni,
zataceni na obou bruslich
bobovani, sankovani

hry v prirodé

pfipravné hry pro seznameni

s vodou

vyuka plaveckych styla- zaklady
plavani

zdokonalovani estetického
pohybového projevu

rytmické citéni

rytmizovana chuze, béh

krok poskoc¢ny, prisunny, cval
stranou

osvojovani specialni obratnosti,
kloubni pohyblivosti, pruznosti
kotoul vpred, vzad

seskoky z vyssi podlozky

Kondicéni cviceni, micové hry, turistika, atletika, plavani

zvlada osvojované pohybové aktivity
na urovni svych pohybovych
predpokladu

upevnuje si vili pro zlepSeni
pohybové dovednosti dodrzuje

rozvoj obratnosti, rychlosti a sily
lavicky- béh, chuze, preskok
zebriny- vystupovani,
sestupovani, vis s obraty

cviCeni s vyuzitim bedny-
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pravidla her a souteézi

jedna v duchu fair play

dokaze se dohodnout na spolupraci
v druzstvu

pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidliim a adekvatné na né
reaguje

uplatnuje pravidla bezpecného
chovani pfi pohybovych ¢innostech
ve znamém prostredi

osvoji si zasady bezpecného pohybu
a organizace v terénu

dokaze prekonat strach z vody a
osvojit si zakladni plavecké styly

prolézani, probihani jednotlivych
dila, preskoky

prekazkove drahy

Splh- ty¢

micove hry

kondi¢ni hry, soutéze- plné mice,
vytrvalost, béh s lehkym
predmétem

slalomové drahy

osvojovani hernich pravidel
pochopeni vyznamu kolektivni
spoluprace

nadhazovani, chytani mice
pfihravka tréenim obouruc
vrchni prihravka jednoruc
zasady bezpecného pohybu a
organizace v terénu

pozorovani prirody

odhad vzdalenosti

béh na 30 - 50m

vytrvalostni béh

skok daleky

hod mickem

hry ve vodé

opakovani naucenych plaveckych
stylt

Cilové zaméfeni pfedmétu ve 2. ro¢niku ZV

Vzdélavani v predmeétu ve 2. rocniku smeéruje k:

poznavani vyznamu té€lesné a duSevni zdatnosti pro zdravi a pracovni
vykonnost a k osvojovani zptsobt jejiho cileného ovliviiovani a hodnoceni
rozvijeni zakladnich pohybovych dovednosti a ke kultivaci pohybového projevu
poznavani vlastnich fyzickych a zdravotnich pfedpokladd i pohybovych

moznosti

rozvijeni socialnich vztaht a roli v pohybovych ¢innostech a k vyuzivani fair

play jednani pfi pohybovych ¢innostech i v bézném Zivoté
vnimani radostnych prozitka z (intenzivni) pohybové ¢innosti (individualni i ve
skupiné zakud) a k vyuzivani pohybu pro télesnou a duSevni pohodu
osvojovani dovednosti organizovat jednoduché pohybové cinnosti (soutéze) a
k uplatnovani zasad bezpecnosti pfi téchto aktivitach

poznavani zdroju informaci o télesné vychové a sportu a jejich vyuzivani
ziskani zakladnich informaci o ochrané c¢lovéka za mimoradnych udalosti

Vyucovaci pfedmét: Télesna vychova
Obdobi - roénik: 1. obdobi — 2. roénik

Prufezové téma:
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Pfi vyuce télesné vychovy se zaci v prabéhu celého S§kolniho roku wuci
disciplinovanosti, sebekritice, sebetuicté a sebeduvére.

Zimnisporty:

Ocekavané vystupy: Vnimdni radostnych prozitki z pohybové dinnosti
Vychazka spojena se zimnimi sporty ( bobovani, sankovani) dava moznost ukazat,
ze ne vSichni zaci maji stejnou fyzickou zdatnost, Zaci si uvédomuji, Ze je nutné
pockat na slabsi, byt k nim ohleduplni, dokazat jim pomoci. Vede k aktivnimu
postoji ke schopnosti vciténi se do druhého.

Drobné pohybové hry
Ocekavané vystupy: Rozvijeni zdkladnich pohybovych dovednosti

Pfi riznych hrach se zaci u¢i respektovat jednotliva pravidla.Ukazuji si vyznam
urcitétho fadu pro danou hru a tim si wuvédomuji i nutnost wurcitého
demokratického radu ve tridé, ve Skole i ve spolecnosti.

Prufezové téma: Multikulturni vychova MkV

Ocekavané vystupy: Dodrzuje pravidla her a soutézi

ZAci se pfi spolupraci v druzstvech uéi pfijmout druhého jedince se stejnymi pravy.
Dale si uvédomuji , ze vSechny etnické a socialni skupiny a vSechny kultury jsou si
rovny a zadna neni nadrazena. U¢i se zit a komunikovat ve skupiné a chapat a
respektovat a tolerovat prava a nazory druhych.

Prufezové téma: Environmentalni vychova EV

Hry v ptrirodé turistika

Ocekavané vystupy: Rozviji branné dovednosti

Pfi pobytu v pfirodé vedeme zaky k ochrané zivotniho prostfedi. Zaci si musi
uveédomit spravné a nespravné chovani v prirodé€, nezbytné podminky Zivota,
dtilezitost Cistoty ovzdusi

Priufezové téma: Osobnostni a socialni vychova OSV

Micove hry

Ocekavané vystupy: Prirozend radost z pohybu

ZAci se uci rtizné micové hry, které vyzaduji zvladnuti vlastniho chovani, ale i
spolupraci s ostatnimi.U¢i se tedy sebekazni, regulaci vlastniho chova

Vybijena

Ocekavané vystupy: Umi se dohodnout pro  spoluprdci v druzstuu
Zdk se uéi kooperativnimu jedndni. Zvlada seberegulaci v pripadé nesouhlasu, dovede
uznat ndzor jinych, popr. jej rozvije, hleda pozitivni mysleni, respektuje Pravidla
Komunikace mezi lidmi, dovede reSit konflikty. rozviji individudlni a socidlni
dovednosti pfi zdatézovych situacich.
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Vzdélavaci oblast :

Clovék a svét prace

Vyucovaci predmeét :

Pracovni ¢innosti

Obdobi — ro¢nik : 1. obdobi - 2.ro¢nik

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v oblasti sméruje k:

pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych
vysledkt prace

osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyku z rliznych pracovnich
oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastroju,
naradi a pomucek pfi praci i v bézném zivoté

vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukolli, k uplatnovani
tvofivosti a vlastnich napadu pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani asili na
dosazeni kvalitniho vysledku

poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy uzce
spojena s pracovni ¢innosti ¢lovéka

autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potrebné
sebedtivéfe, k novému postoji a hodnotam ve vztahu k praci clovéka,
technice a zivotnimu prostredi

chapani prace a pracovni Ccinnosti jako prilezitosti k seberealizaci,
sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského mySleni

orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusSevni prace
a osvojeni potfebnych poznatktl a dovednosti vyznamnych pro moznost
uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zameéreni a pro dalsi Zivotni
a profesni orientaci

Specifické cile Skoly

Ziskani pozitivniho vztahu k ochraneé pfirody a ekologickym aktivitam
pozorovani prirody, jeji ochrana a vytvarné zpracovani ekologickych témat
uzké propojeni s uc¢ivem prvouky, podle moznosti i ostatnich predmétua
zameéfeni na regionalni tématiku jak z hlediska historie, tak i pfrirodnich
véd (chranéné rostliny, stromy, zivocichové, prirodni spolecenstva, ochrana
vody, lidové zvyky a tradice spojené s regionem apod.)
zaméfeni na ochranu zivotniho prostredi a ekologii viibec (tfidéni odpadi,
ochrana pfirody apod.)
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co nejveétsi vyuzivani barev, lepidel vyrobenych z ekologickych materiala,
pouzivani recyklovaného papiru

prace s prirodnim materialem, barvami apod.

prace v prirodé (tfida v prirodé — priroda ve tride€)

vytvafeni vlastnich projektd a prace na projektech vyhlasenych rtznymi
organizacemi

Ocekavané vystupy prfedmétu

Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vytvari jednoduchymi postupy rtizné predmeéty z tradi¢nich i netradic¢nich

materiala

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

KONSTRUKCNI CINNOSTI

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

PESTITELSKE PRACE

provadi pozorovani prirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

pecuje o nenarocné rostliny

PRIPRAVA POKRMU

pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

chova se vhodné pfi stolovani

Cilové zaméfeni pfedmétu ve 2. roéniku ZV
Vzdélavani v predmeétu ve 2. rocniku sméruje k:

ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a navykt z raznych pracovnich
oblasti

osvojeni spravné volby a pouzivani vhodnych nastroji, naradi a pomutcek
pri praci

osvojeni a uplatnovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,
hygieny prace

ziskani aktivhiho vztahu k ochrané a tvorbé zivotniho prostredi a
pozitivniho postoje k feSeni ekologickych problémt

ziskani pozitivniho vztahu k praci a odpovédného a tvorivého postoje
k vlastni ¢innosti a jeji kvalité

ziskani orientace v ruznych oborech lidské c¢innosti, formach fyzické a
dusevni prace
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Diléi vystupy

- vystrihuje,lepi, sklada, vytrhava papir

- sbira, tridi, susi rostliny, listy a semena

- vyhledava a dotvari prirodniny na zakladé predstav

- opracovava a aranzuje prirodniny

- udrzuje poradek a ¢istotu na svém pracovisti

- pracuje podle slovniho navodu

- zvlada jednoduché pracovni postupy

- ziskava pracovni dovednosti a navyky pfi pracich s riznym materialem

- pfi exkurzich se seznamuje s vyrobou

- citlivé pristupuje ke své praci a okoli

- umi pracovat se Sablonou

- sam voli napf. barvy papirt a jejich kombinace

- hleda takovy zptisob, ktery dava lepsi vysledky a je rychlejsi déleni papiru,
trhani v ohybu

- brousi, piluje a barvi drevo

- uci se zachazet s riznymi nastroji

- spolupracuje ve dvojicich i vétSich skupinach

- samostatné pracuje podle jednoduchého pracovniho postupu

- udi se respektovat pozadavky bezpecnosti a hygieny prace

- umi zhodnotit vysledek své pracovni ¢innosti

- ziskava duvéru ve vlastni vyjadfovaci schopnosti

- seznamuje s lidovymi zvyky a tradicemi, nékteré si vyzkousi

- tvaruje, vyhlazuje, stfiha, ohyba kovovou folii

- vyryva dany motiv do kovové folie

- modeluje tvary dle predlohy

- zvlada rizné druhy stehu, nasivani knoflikta

- poznava ruzné druhy textilii a ziskava poznatky o jejich vyrobe

- zrucné manipuluje se soucastmi stavebnice

- vytvari vyrobky ze stavebnice podle predlohy i predstav

- pracuje podle kreslenych nebo psanych navodu

- bezpecné zachazi s pouzivanymi nastroji

- umi samostatné resit problémy v praci

- pracuje uvédomeéle, tvorivé a samostatné

- zna historii vanocnich a velikonoc¢nich svatku a zvyklosti s nimi souvisejici

- umi udrzovat poradek a dokaze po skonceni prace uvést své pracovni misto
do ptivodniho stav

- uci se zakladnim péstitelskym ¢innostem

- zaléva, kypfi, Cisti, pfesazuje pokojové rostliny

- zna postup pri sazeni rostlin

- porovnava vysledky péstovani

- respektuje pozadavky bezpecnosti a hygieny pfi kazdé praci

- ucl se organizovat svou praci

- podili se na ochrané a tvorbé Zivotniho prostredi

- vytvari si zaklady pracovnich navyku

Ucivo je pouze orientacni, obsah se prizpusobi potfebam vyucujicitho, potrebam
tridy a okamzité situaci

PODZIM

48




PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Prace s papirem: podzimni vlastovky, koSik na houby, roubena chaloupka,
rozlozeny obraz, prostorova zviratka, ovoce, zelenina, houby, papirovy drak

Prdace s prirodnim materialem: obrazek z listq, struktura listt, mozaika
z prirodnin, korale z pfirodnin, postavy zvifatek =z kasStanti a zaluduy,
bramborova tiskatka, prace v terénu, domecky pro skritky, provazova pavucina
mezi stromy, obleceny strom, obrazy z pfirodnin, batika, prace s kukuficnym
Sustim

PESTITELSKE PRACE

- péce o pokojové rostliny ve tride

- rasSeni vetvicek (Barborky)

- pfiprava krmitka a smeési pro zimni pfikrmovani ptaka

KONSTRUKTIVNI CINNOSTI

- prace (hra) se stavebnicemi, montazni a demontazni prace
- bytova stavebnice

- prace s odpadovym materialem

ZIMA

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Prace s papirem: adventni kalendaf, vanoc¢ni ozdoby, vanoc¢ni prani, zalozka do
knihy, kolaz z barevného papiru (snéhulak pasové vystrihovanky), plosné
loutky (Cert, Mikulas, zvirata), snéhové koule, snéhové vlocky, masopustni
masky, papirové meésto, papirovy nabytek, prostfihované obrazky na
okno

Prace s prirodnim materidlem: zdobeni vétve, vanoc¢ni svicen, vanocni vénec

Prdce se drevem: plo$né loutky z vatrecek, obrazky na drevé

Prace s modelovaci hmotou, keramickou hlinou: korale, zivoc¢ichové, nadoby

Jiny material: panacci, bambule z vlny, Saty na ploSné loutky, vizovické pecivo,
slané pecivo

PRIPRAVA POKRMU
- vanocni a velikono¢ni perniky, peceni a zdobeni
- sestaveni jidelnicku a priprava stolu na oslavu na narozenin, svatku

JARO, LETO

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Prace s textilem: predni steh, kfizkovy steh (zalozka do knihy, prostirani,
vySivany obrazek), textilni kolaz jehelnicek, hadrovy panacek

Prace s prirodnim materidlem: pomlazka, zdobeni kraslic carodéjnice
z bfezového prouti, vyroba vlakna ze Inu, vyroba ru¢niho papiru
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PESTITELSKE CINNOSTI
- oSetfovani pokojovych rostlin, jejich pfesazovani, mnozeni

PLASTICKA A PROSTOROVA TVORBA

- socharska hlina, sadra, papir, jiné ploSné materialy, materialy linearniho
charakteru, prostorové hry se stavebnicovymi prvky, technické prvky, pramyslové
odpady, pfirodni prvky

FORMY PRACE

- dlouhodobé a kratkodobé projekty
- individualni prace

- kolektivni prace

- prace v terénu

- prace ve tfidé

Prufezova témata

e Osobnostni a socialni vychova

- pomaha hledat kazdému zakovi jeho vlastni cestu k Zivotni spokojenosti
zalozené na dobrych vztazich k sobé samému i dalsim lidem, pozitivni
naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

- vede k sebepoznani, ja, moje postoje a hodnoty, moje chovani k ostatnim
lidem, k stanoveni si osobnich cilti,k dosazeni cilt, k organizace a
planovani, kvuli seberegulaci a sebeovladani, k dobré organizaci ¢asu
(rozumovému zpracovani problému, uvolnéni - relaxaci, efektivni
komunikaci apod.)

- umoznuje ziskavani zakladnich socialnich dovednosti pfi feSeni slozitych
situaci a spolec¢nych problému (konfliktl1), zvladani zatézovych situaci

- uci toleranci a pohledu na svét oc¢ima druhych, (umét vyslechnout a
pfijmout nazor druhych, umeét prosadit svij nazor)

- ufi pravidlim vzajemné komunikace, komunikace v raznych situacich,
utvareni dobrych mezilidskych vztahu ve tfidé, analyze vlastnich i cizich
postoju a hodnot

- vede k uvédomovani si hodnoty riznosti lidi, jejich nazord, pfistupt
k feSeni problémt

- pripravuje na feSeni problému, rozhodovani se a prevzeti zodpovédnosti za
sva rozhodnuti

- napomaha primarni prevenci socialné patologickych jeva a Skodlivych
zpusobl jednani

e Vychova demokratického obcana

- udi angazovanému pristupu k druhym, k okolnimu prostredi, k problémutm
svéta ve kterém zijeme

- rozviji schopnost komunikovat na zakladé dovednosti kritického mysSleni,
naslouchat nazoru druhého

- rozviji umeéni participovat na rozhodnuti celku s védomim vlastni
odpovédnosti za toto rozhodnuti a s vedomim jejich disledkt

- rozviji komunikativni, formulacni, argumentacni, dialogické a prezentacni
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schopnosti a dovednosti

vede k prohlubovani empatie, schopnosti aktivniho naslouchani a
spravedlivého posuzovani

vede k uvazovani o problémech v SirSich souvislostech a ke kritickému
mySleni, rozviji disciplinovanost a sebekritiku

vede k sebeticté, sebeduvére, samostatnosti a angazovanosti, k asertivnimu
jednani a ke schopnosti kompromisu

vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odliSnosti

Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich souvislostech

rozviji a integruje zakladni védomosti potfebné pro porozumeéni socialnim a
kulturnim odliSnostem mezi narody

napomaha k porozumeéni vlivu kulturnich, ideologickych a sociopolitickych
rozdill na vznik a feSeni globalnich problému a jejich vzajemnych
souvislosti kultivuje postoje k Evropé jako Sirsi vlasti a ke svétu jako
globalnimu prostfedi zivota

rozviji schopnost srovnavat projevy kultury v evropském a globalnim
kontextu, nachazet spolecné znaky a odliSnosti a hodnotit je v SirSich
souvislostech, pomaha prekonavat stereotypy a predsudky, podporuje
pozitivni postoje k tradi¢cnim evropskym hodnotam a utvafi pozitivni postoje
k jinakosti a rozmanitosti a kulturni rozmanitosti

Multikulturni vychova

uci zaky komunikovat a zit ve skupiné s prislusniky odliSnych
sociokulturnich skupin, uplatiiovat sva prava a respektovat prava
druhych, chapat a tolerovat odliSné zajmy, nazory i schopnosti druhych
prijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, Ze vSechny
etnickeé skupiny a vSechny kultury jsou rovnocenné a zadna neni
nadrazena jiné

napomaha zakim uvédomovat si vlastni identitu, byt sam sebou,
reflektovat vlastni sociokulturni zazemi

rozviji schopnost poznavat a tolerovat odliSnosti jinych narodnosti,
etnickych, nabozenskych, socialnich skupin a spolupracovat s prislusniky
odlisnych sociokulturnich skupin

uci vnimat odliSnosti jako prilezitost k obohaceni, nikoli jako zdroj konfliktu
rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové nesnasenlivosti a napomaha
prevenci vzniku xenofobie, uci zaky uvédomovat si mozné dopady svych
verbalnich i neverbalnich projevl a pripravenosti nést odpovédnost za své
jednani

Environmentalni vychova

vede k porozuméni souvislostem v biosféfe , vztahtim ¢lovéka k prostiedi a
dtsledktim lidskych ¢innosti na prostredi, vede k angazovanosti v feSeni
problému spojenych s ochranou zivotniho prostfredi

vede k uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jejich ohrozovani
umoznuje pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a
vlastni odpoveédnosti ve vztazich k prostredi

ukazuje priklady jednani, ktera jsou zadouci a nezadouci z hlediska
zivotniho prostredi a udrzitelného rozvoje
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uci komunikovat o problémech Zivotniho prostredi, vyjadrovat, racionalné
obhajovat a zduvodnovat své nazory a stanoviska

podnécuje aktivitu, tvorivost, toleranci, vstricnost a ohleduplnost ve vztahu
k prostredi

prispiva k utvareni zdravého zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot
prostredi

vede k vnimavému a citlivému pfistupu k pfirodé, k prirodnimu a
kulturnimu dédictvi

Medialni vychova

uci vyuzivat potencional médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i
naplnéni volného ¢asu, vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota a
odpovédnosti za jeho naplnéni

vytvari predstavu o roli médii v kazdodennim zivoté, rozviji citlivost vici
predsudkiim a zjednodusujicim soudtim spolec¢nosti

rozviji komunikacni schopnosti, napomaha k uvédomeéni si moznosti
svobodného vyjadfeni vlastnich postojii a odpovédnosti za zptsob jeho
formulovani a prezentace

prispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci

prispiva ke schopnostem prizpusobit vlastni ¢innost potfebam a cilim tymu
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