5.8. Vzdélavaci obsahy pfedmétu

1.rocnik

rozpracovani ucebnich osnov

Vzdélavaci oblast :

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci
predmeét :

Cesky jazyk a literatura

Obdobi — ro¢nik :

1. obdobi - 1. roénik

Ucebni texty :

Ziva abeceda- Nova Skola, Slabikaf — Nova Skola, Moje
prvni psani — Nova Skola,Pisanka - Nova skola ¢. 1-
4, doplriujici: Slabikdr J.Zacek,H.Zmatlikovd, Maly Stendr,

Alter,Barevnd cestina (SPN)

Cilové zamérfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti sméruje k:

e rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako potenci-

alniho zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

e vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného pro-
stredku k ziskavani a pfedavani informaci, k vyjadreni jeho potfeb i prozitki a ke

sdélovani nazoru

e zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostredi
a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace

e samostatnému ziskavani informaci z ruznych zdroju a k zvladnuti prace s jazy-
kovymi a literarnimi prameny i s texty rizného zameéreni

e ziskavani sebeduvéry pfi vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu
jako prostfedku prosazeni sebe sama

e indiv. prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenarskych zazitka,
k rozvijeni pozit. vztahu k literatufe i k dal§$im druhtim uméni zalozenych na umel.
textu a k rozvijeni emoc. a estetického vnimani

e postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a predavani infor-
maci, k vyjadreni potfeb, prozitkti a nazoru

e ovladnuti zakladnich jazyk. jeva pro dorozumivani v Gistni i pis. podobé
e osvojovani a rozvijeni ¢tenarskych schopnosti

e osvojovani souvislého, plynulého a srozumitelného vyjadrovani

Ocekavané vystupy pfedmétu

Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani zak:
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

e plynule ¢te s porozuménim texty priméreného rozsahu a narocnosti

e porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyntiim priméfené slozitosti

e respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru
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e peclive vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
e v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

e voli vhodné verbalni i nonverbalni prostredky reci v béznych Skolnich i mimo-
Skolnich situacich

e na zakladeé vlastnich zazitkl tvoi kratky mluveny projev
e zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim
e piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky, kontro-
luje vlastni pisemny projev
e piSe vécné i formalné spravneé jednoducha sdéleni
e seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
pribéh
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu
v ramci podpurnych opatfeni: zak:

+ Cte s porozuménim jednoduché texty

« rozumi pokyntim piiméfené slozitosti

 dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani
« zvlada zékladni hygienické navyky spojené se psanim

« piSe pismena a Cislice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a
spravné tvary pismen

+ spojuje pismena a slabiky
+ prevadi slova z mluvené do psané podoby
+ dodrzuje spravné potadi pismen ve slové a jejich uplnost
« opisuyje a prepisuje kratké véty
JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 1. obdobi:

+ rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlésky

+ porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem soufadna, nadta-
zena a podrazena, vyhleda v textu slova piibuzna

« porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost
« rozliSuje slovni druhy v zdkladnim tvaru

+ uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, ptidavnych jmen a slo-
Ves

+ spojuje vety do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

« rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoteni voli vhodné jazykové i
zvukové prostiedky

« odavodnuje a pise spravné:i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech, dé&, t€, n€, u/t, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev, velkd pismena
na zacatku véty a v typickych ptipadech vlastnich jmen osob, zvitat a mistnich pojmenovani

Minimélni doporuc¢ena urovei pro Upravy ocekavanych vystupl v ramcei podptirnych opatfeni: zak:

+ rozliSuje vSechna pismena malé a velké abecedy



+ rozeznava samohléasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky
+ tvofi slabiky
« rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

+ piSe velké pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech

ZAK
- Vyhledava pismena a slabiky v textu.
- Rozumi pojmu stranka, c¢lanek, nadpis, fadek, odstavec,
pismeno, slovo, véta.
- Vypravi pomoci série obrazku.
- Orientuje se v textu Slabikare.
- Provadi pfipravna cviceni sluchova a zrakova.
- Spravneé Cte slabiky.
- Cte slova ve sloupeccich i v fadcich.
- Na konci roku ¢te jednoduché véty plynule a s porozumeénim.
- Nasloucha ostatnim pozorné, soustredéné, neskace druhému do reci.
- Reaguje vhodnymi otazkami.
- Uvédomeéle se nauci spravnému dychani.
- Vyslovuje peclivé a spravné vSechny hlasky.
- Voli vhodné verbalni prosttredky pfi feSeni situaci ve Skole i mimo Skolu.
- Udi se slusnou formou odmitat a rikat ,,ne“.
- Zkousi si tyto situace nanecisto v podobé scének ve Skole.
- Umi vyjadrit své prani, dokaze se omluvit, pozdravit, poprosit o pomoc, podé-
kovat, vyridit jednoduchy vzkaz.
- Respektuje pravidla rozhovoru, neskace do fec¢i druhému (nejen dospélému).
- Uc¢i se nonverbalnimu vyjadfovani (fec téla).
- Po celé toto obdobi se uci uvolnovat ruku pred psanim.
- Umi spravné sedét a drzet psaci potreby (pravaci i levaci).
- Dodrzuje zakladni hyg. navyky: sezeni, drzeni tuzky, hygiena zraku.
- Zkousi psat kresebné cviky velkych tvar ve vzduchu, mokrym S§tétcem na ta-
buli, fixou na tabulku, tuzkou na papir, tuzkou (pozdé€ji perem) do seSitu.
- Dokaze vytvaret pismena z prstu, z vlastniho téla, z modeliny, ze $pejli, z dratku.
- PiSe jednotlivé prvky pismen na lince: ¢ary,oblouky, zatrhy, ovaly, klicky.
- Orientuje se v liniature, individualné pouziva liniatury.
- Osvojuje si psani spravnych tvar pismen a ¢Cislic ve vétsi velikosti a liniature.
- Dodrzuje spravné poradi pismen a uplnost slova.
- PiSe slova podle obrazkti, odpovédi na otazky.
- Opisyje spravné tvary pismen (slov a vét) tuzkou.
- PiSe podle diktatu pismena a kratka slova.
- OpiSe kratsi text ze Slabikare.
- PiSe velka pismena.
- Prevadi slova a véty z podoby mluvené do podoby psané.
- Védome zacina vétu velkym pismenem a kon¢i teckou.
- Ovlada psaci abecedu mimo pismen X, W, Q.
- PiSe opis, prepis i diktat a autodiktat.
- Kontroluje sviij vlastni pisemny projev.
- Dba na upravu seSitu

JAZYKOVA VYCHOVA



. zvukova stranka jazyka - sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace,
prizvuk)

- slovni zasoba a tvofeni slov - slova a pojmy, vyznam slov, hlaska, slabika,
slovo, véta

Pfipravné obdobi

e Provadi sluchovou analyzu a syntézu.

e Vyvozuje pismena - A,0,E,U,I.

e RozliSuje hlasku a pismeno, pismeno malé, velké, tiSténé a psané.

e RozliSuje zrakem tvary stejné a odliSné, urcuje pravou a levou stranu,
dokaze se orientovat prakticky v pojmech nahote - dole, vzadu - vpredu,
pred - za, nad - pod ap.

e Umi urcit hlasku na zacatku a konci slova, postupné vyjmenuje vSechny
hlasky ve slové. Naopak dokaze z hlasek sestavit slovo.

o Cteci obdobi

o Cte dvojhlasky - ou, au, predlozkové spoje, psany text.

e Uveédomeélé Cteni, plynulé spojovani slabik a slov.

e Spravneé vyslovuje délky hlasek a intonace véty.

e Plni ukoly z textu.

e Utvari si spravné c¢teci navyky.

e Nahrazuje slova v textu slovy stejného vyznamu.

e Tvori veéty z danych slov.

e Obmeénuje vety.

e Doplnuje chyb¢gjici pismena do slov.

e Pozna své jméno psané velkymi tiskacimi pismeny.

e Prifadi pismena k obrazkiim podle zacatku slova.

e Dokaze se orientovat na strance v knize.

e Prifazuje obrazky ke sloviim.

e Sklada slova z prehazenych pismen.

e Umi precist slabiky di -dy, ti - ty, ni -ny a slabiky dé - té - né - bé - pé - vé -
me.

e Seznamuje se s cizimi hlaskami - X,W,Q.

LITERARNI VYCHOVA

) poslech literarnich textu
° zazitkové cteni a naslouchani
o tvofivé cinnosti s literarnim textem - prednes vhodnych literar-

nich textd, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod

o zakladni literarni pojmy - literarni druhy a zanry: rozpocitadlo,
hadanka, rikanka, basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha, Cte-
naf; divadelni predstaveni, herec, rezisér; vers, rym, prirovnani

ZAK
¢ Umi naslouchat ¢tenému textu.
e RozliSuje dobro a zlo, vysvétli ponauceni z pribéhu, vyjmenuje kladné a za-
porné postavy.
e Zaradi postavu do spravné pohadky.
e Nakresli ilustraci k pribéhu.
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Sestavi z nékolika obrazk®i osnovu pfibéhu a vypravuje podle ni.
Vypravuje kratky pribéh vlastni nebo reprodukuje cteny text.

Je schopen dramatizovat scénu pribéhu.

Cte a pfednasi zpaméti kratké texty pfiméfené véku.

Navstévuje divadelni predstaveni a hovoti o svych zazitcich.
Dokaze plnit ukoly k vyslechnutému literarnimu textu.
Soustredéné vyslechne pohadku a dokaze interpretovat jeji obsah.
Reaguje vhodnymi otazkami na vyslechnuty literarni text pro déti.
Hodnoti charakterové vlastnosti literarnich postav.

Vyjadfuje pocity z cetby.

RozliSuje pojmy - basnicka, fikadlo, pohadka, odliSuje verse, umi tvofit slova,
ktera se rymuji

e Pozna rozpocitadloi hadanku.

e Pameétné si osvojuje fikadla k hlaskam

e Pojmy: spisovatel, kniha, ¢asopis, ilustrace, fikadlo, basen.

e VSima si ilustraci dél

Zna pojmy — loutkoveé divadlo, manaskové divadlo

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk
Obdobi - roénik: 1. obdobi — 1. roénik

Priufezové téma: Osobnostni a socialni vychova OSV

Béhem celého Skolniho roku se zaci uci sebekazni, pozornosti, sebekontrole,
regulaci vlastniho chovani, jednani a vule, rozviji socialni dovednosti tim, Ze se
uci spravneé reagovat na pokyny ucitele, aktivné poslouchat, dat prostor projevit
se i ostatnim zaktm.

Prvni pismena, tvoreni slov

Ocekavané vystupy: RozliSuje probrand pismena, c¢te plynule a s porozuménim
Pfi pocatecni vyuce ¢teni je dulezité rozvijet smyslové vnimani zaka. Formou her
zaci procvicuji sluchové vnimani, postupné se uci rozliSovat jednotlivé hlasky na
zacatku slov, pozdéji na konci. Také zrakové vnimani je nutné rozvijet a
zdokonalovat. Zaci porovnavaji obrazky, vyhledavaji rozdilné a stejné znaky a
postupné poznavaji jednotliva pismena.

Prednasi zpameéti literarni texty primeérené veku
Ocekavané vystupy: V krdatkych mluvenych projevech spravné dychda, voli
sprdavné tempo feci.

Zaci se pfednasenim a procvicovanim rytmu uci spravné tempo feci, rozvijeji
svoje verbalni dovednosti potrebné ke komunikaci

Priufezové téma: Vychova demokratického obéana VDO

V rodiné se navzajem vS§ichni dobfe znaji a pomahaji si. Je dulezité, aby se takeé
zaci ve tridé navzajem poznali. Zafazujeme hry na seznameni . Nejprve zaci fikaji
jmeéna déti, které znaji, postupné se uci i jména ostatnich a mohou pridavat
bydliste, zajmy, vlastnosti a pod. Dochazi k vzajemnému poznavani,
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sebepoznani, zarazeni ve skupineé.

Kamaradi pomohou druhému, umi se vcitit do pocitti druhého. Napomaha

k utvareni hodnot jako je solidarita, odpovédnost, samostatnost, svoboda a vede
k vychoveé demokratického obc¢ana.

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci

predmét : Matematika

Obdobi — ro¢nik : |1. obdobi - 1. ro¢nik

H. Staudkova : Matematika pro 1. ro¢nik, pracovni seSity
(1,2,3,4A) (Alter),Pocitme zpameéti 1 (Alter), doplrikové:
Poznavam geometrii — Nova Skola, Barevné pocitani pro
prvaky a druhdky,Barevna matematika (SPN)

Ucebni texty :

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti sméruje k:
e vyuzivani matematickych poznatkll a dovednosti v praktickych ¢innos-
tech - odhady, méfeni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace
e rozvijeni paméti zakl prostfednictvim numerickych vypoct a osvojova-
nim si nezbytnych matematickych vzorcu a algoritmuti
e rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzo-

vani a srozumitelné a vécné argumentaci prostfednictvim reSeni matema-
tickych problému

e rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim
zakladnich matematickych pojmu a vztahu, k poznavani jejich charakte-
ristickych vlastnosti a na zakladeé téchto vlastnosti k urcovani a zarazovani
pojmu

e vytvarenizasoby matematickych nastroji (pocetnich operaci, algoritm,
metod feSeni uloh) a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického
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aparatu

e vnimani slozitosti realného svéta a jeho porozumeéni; k rozvijeni zkuse-
nosti s matematickym modelovanim (matematizaci realnych situaci), k vy-
hodnocovani matematického modelu a hranic jeho pouziti; k poznani, ze
vhodny pro riznorodé situace a jedna situace miize byt vyjadiena raznymi
modely

e provadéni rozboru problému a planu rfeseni, odhadovani vysledkti, volbé
spravného postupu k vyreSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vy-
sledku vzhledem k podminkam tulohy nebo problému

e presnému a struénému vyjadrovani uzivanim matematického jazyka
vCetné symboliky, provadénim rozboru a zapist pfi feSeni uloh a ke zdoko-
nalovani grafického projevu

e rozvijeni spoluprace pfi feSeni problémovych a aplikovanych uloh vyja-
drujicich situace z béZzného Zivota a nasledné k vyuziti ziskaného reSeni v
praxi; k poznavani moznosti matematiky a skutecnosti, ze k vysledku lze
dospét riznymi zpusoby

e rozvijeni duvéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni tloh, k sou-
stavné sebekontrole pfi kazdém kroku postupu feSeni, k rozvijeni systema-
tiCnosti, vytrvalosti a presnosti, k vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy
na zakladé zkuSenosti nebo pokusu a k jejich ovérovani nebo vyvraceni
pomoci protiprikladt

e orientace v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani
osobniho rozpoctu

Ocekavané vystupy predmétu

Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani zak:
CISLO A POCETNI OPERACE

e pouziva pfirozena cisla k modelovani realnych situaci, pocita predméty
v daném souboru, vytvaii soubory s danym poctem prvk

e Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 1 000, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

e uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose
e provadi zpameéti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly
e feSi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené poc¢. Operace

Minimalni doporuéend uroven pro upravy oc¢ekavanvych vystupu v ramci pod-
purnvch opatfeni: zak:

e porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvkll podle danych kritérii v
oboru do 20

e Cte, piSe apouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100
e zna matematické operatory +, -, =, <, > a umi je zapsat
e scita a odc¢ita s uzitim nazoru v oboru do 20

e fesi jednoduché slovni tlohy na scitani a odcitani v oboru do 20, umi
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rozklad ¢isel v oboru do 20
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
e orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek casu
e popisuje jednoduché zavislosti z praktického zivota
e doplnuyje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci
podpurnych opatfeni: zak:

e modeluje jednoduché situace podle pokynt a s vyuzitim pomuicek

e doplnuyje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do
20

e zvlada orientaci v prostoru apouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad,
pred, za, nahore, dole, vpfedu, vzadu

e uplatnuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

e rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné ttvary a jed-
noducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

e porovnava velikost Gitvarti, méfi a odhaduje délku tusecky
e rozezna a modeluje jednoduché soumeérné utvary v roviné

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupll v ramci
podpurnych opatfeni:

e pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazor-
nit

e rozezna piimku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

e pouziva pravitko

Cilové zaméfeni pfedmétu v 1. roéniku ZV
Vzdélavani v predmeétu v 1. ro¢niku smeéruje k:
e znalosti ¢isel 0-20,
e sestaveni Ciselné rady,
e orientaci na ¢iselné ose,
e psani Cislic a ¢isel do 20,
e porovnavani ¢isel s pouzitim znakll nerovnosti,
e scitani a odcitani do 20 bez prechodu pres desitku,
e zapisu prikladti pomoci znaka + ,-,
e feSenijednoduchych slovnich uloh,
e poznavani geometrickych tvarua

(trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh), orientaci v prostoru.



Dil¢i vystupy |

Uc¢ivo

Ciselny obor do 3.

e porovnava mnozstvi a velikosti

e Cte a =zapisuje prirozena Cisla
1,2,3

e porovnava cCisla

e feSi jednoduché slovni
podle obrazkt

ulohy

e Uvod do uéiva o pfirozeném éisle.

Ciselny obor do 5.

e provadi pocCetni operace s priro-
zenymi Cisly pamétné

e provadi linearni usporadani

e vytvari soubory s danym poctem
prvki

e seznamuje se s ¢iselnou osou

e Posloupnost prirozenych cisel.

e Scitani a odc¢itani do 5.

Ciselny obor do 6.

e ftadi za sebe prirozena cisla do 6
e Cte piSe cCislice 0-6
e fesijednoduché slovni ulohy

e orientuje se v prostoru

e Scitani a odc¢itani v oboru (0-6).

Ciselny obor do 7.

e zvlada numeraci 0-6

e Cte a piSe cislici 7

e scita a odcita do 7

e orientuje se na Ciselné ose
e fesi slovni ulohy

e poznava geometrické tvary: troju-
helnik, ¢tverec, obdélnik, kruh

e Numerace do 7.

e Geometrické tvary.

Ciselny obor do 8 a do 9.

e zvlada scitani a odcitani do 7
e zna posloupnost Cisel

e Cte a piSe cislici 8

e sCita a odcita do 8

e porovnava cCisla

e Cte a piSe Cislici 9, sc¢ita do 9

e Numerace, sCitani a odcitani

v oboru (0-9).




Ciselny obor do 10.

e odcita do 9 e Automatizace spoju sc¢itani a od-
e sestavi ¢iselnou radu 0-10 citani v oboru do 10.
e Cte a piSe Cislici 10

e feSijednoduché slovni ulohy

Prirozena c¢isla 0-20.

e rtadi cisla 0-20, spocita Cislav da-| e Scitani a odcitani do 20 bez pre-
ném souboru, vytvari soubory o ur- chodu pres 10.
¢itém poctu prvkua

e porovnava Cisla
e scita a odc¢ita v oboru do 20

e pozna krychli a kvadr

Opakovani uciva.

e zvlada scitani a odcitani v oboru e Automatizace spoju scitani a od-
(0-20) ¢itani do 20.

e feSi slovni ulohy pouzZivajici e RozSifujici ulohy.

vztahy o n vice, méné

e vyuziva své znalosti v praxi (na-
kupovani)

€

Slovni ulohy o autech, letadlech a dalSich dopravnich prostfedcich, vedou
k zamysleni nad Skodlivosti vyfukovych plynt pro Zivotni
prostredi clovéka.

Océekavané vystupy: Resijednoduché slovni tilohy
Lze vyuzit slovni ulohy o zvifatech ze ZOO - tuc¢naci, sloni, 1vi....
Scitani a od¢itani do dvaceti bez prechodu pres desitku

Oéekavané vystupy: Radi c¢isla 0-20, spocita éisla v daném souboru, VytvaFi
soubory o urcitém poctu pruku

Lze vyuzit slovnich uloh s obrazky jarnich kvétin. Kvétiny netrhame, Setfime
prirodu. Vénujeme se sbéru lécivych bylin.

e OSV v diléich tématech:
Uvod do ugiva o pfirozeném ¢&isle
Océekavané vystupy: Resijednoduché slovné tilohy podle obrazkii

Zaci se od zacatku Skolni dochazky uéi sebekazni, pozornosti a sebekontrole.
Musi regulovat vlastni chovani a vuli. U¢i se rychle reagovat na pokyny ucitele a
aktivné spolupracovat. Postupné ziskavaji schopnost posuzovat spravné a
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nevhodné chovani. Jsou vedeni k tomu, ze se kazda prace musi dokonc¢it.

Posloupnost prirozenych ¢isel, s¢itani a odc¢itani do péti
Ocekavané vystupy: Vytvdii soubory s danym poctem prvku

Pocitaji podle obrazkti, porovnavaji zobrazené prvky, vyhledavaji a urcuji
prislusny pocet. Pfi tom se rozviji jejich smyslové vnimani.

Numerace do sedmi

Oéekavané vystupy: Resijednoduché slovni tilohy

Pocetni hry uci zaky pracovat v kolektivu, dochazi k sebepoznani, uvédomovani si
odliSnosti.

ZAci se udi zajimavou formou v ramci projektu. Poznavaji praci ve skupinach, uéi
se respektovat druhého, resit kol spolecné, vnimaji mezilidské vztahy a
vzajemné se poznavaji. Rozviji se dovednost komunikace s ostatnimi.

Vzdélavaci oblast : | CLOVEK A JEHO SVET

Vyucovaci

predmeét : Prvouka

Obdobi — ro¢nik : |1.obdobi — 1.ro¢nik

Ucebni texty : PS Ja a muj svét pro 1.ro¢. (Nova §kola, Brno)

Cilové zamérfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti smeéruje k:
e utvareni prac. navyku v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

e orientaci ve svété informaci a k ¢asovému a mistnim propojovani histo-
rickych, zemépisnych a kulturnich informaci

e rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani po-
zorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazo-
rech a vytvorech

e poznavani a chapani rozdilti mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu
chovani a jednani na zakladé spolecné vytvorenych a prijatych nebo obecné
uplatnovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spolecnych tukolt

e samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bez-
problémové a bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych situacich,

k bezpecné komunikaci prostrednictvim elektronickych médii, k poznavani
a ovliviiovani své jedinecnosti (moznosti a limitu)

e utvareni ohleduplného vztahu k prirodé i kulturnim vytvoriim a k hle-
dani moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

e pfirozenému vyjadfovani pozitivnich cittl ve vztahu k sobé i okolnimu
prostredi

e objevovani a poznavani vSeho, co jej zajima, co se mu libi a v c¢em by
v budoucnu mohl uspét

e poznavani podstaty zdravi i pficin nemoci, k upevnovani preventivniho
chovani, tcelného rozhodovani a jednani v rliznych situacich ohrozeni
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vlastniho zdravi a bezpec¢nosti i zdravi a bezpecnosti druhych
e poznavani podstaty zdravi i priCiny jeho ohrozZeni, vzniku nemoci a
urazu a jejich predchazeni

e orientace v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani
osobniho rozpoctu

Ocekavané vystupy pfedmétu

Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

MISTO, KDE ZIJEME
e vyznaciv jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na ur-
cené misto a rozliSi mozna nebezpeci v nejblizSim okoli
e zacleni svou obec (mésto) do pfislu§ného kraje a obsluzného centra CR,
pozoruje a popiSe zmeény v nejbliZSim okoli, obci (mésté)

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocCekavanvch vystup v ramci pod-
purnvch opatfeni: zak:

e orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly
e popiSe a zvladne cestu do skoly
LIDE KOLEM NAS

e rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych prislusnikt
a vztahy mezi nimi

e odvodi vyznam a potfebu rtiznych povolani a pracovnich ¢innosti

Minimalni doporuéend uroven pro upravy ocekavanvch vystupu v ramci pod-
purnach opatreni: zak:

e rozliSuje role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké
pribuzenské vztahy

e dodrzuje zakladni pravidla spolecenského chovani
e prfi setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné

e projevyje toleranci k odliSnostem spoluzaku, jejich prednostem i nedo-
statktim

e pojmenuje nejbéznejsi povolani a pracovni ¢innosti

LIDE A CAS
e vyuziva Casové Uudaje pfi feSeni ruznych situaci v dennim zivoté, rozli-
Suje déj v minulosti, pritomnosti a budoucnosti

e pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu, interpretuje nékteré poveésti nebo baje spjaté s mistem,
v némz zije

e uplatinuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech c¢lovéka,
o lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci

12



podpurnych opatreni: zak:

e pozna, kolik je hodin, orientuje se v case
e zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti
e rozliSuje d€j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
e poznava ruzné lidské ¢innosti
ROZMANITOST PRIRODY

e pozoruje, popiSe a porovna viditelné promeény v pfirodé v jednotlivych
rocnich obdobich
e roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych urcujicich znakti, uvede
priklady vyskytu organismu ve znamé lokalité
e provadijednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spo-
lecné a rozdilné vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroju a pristroj
Minimalni doporuéena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci pod-
purnych opatfeni: zak:

e pozoruje a na zakladé toho popiSe nékteré viditelné promény v prirodé v
jednotlivych ro¢nich obdobich

e pozna nejbeéznéjsi druhy domacich a volné zijicich zvirat

e pojmenuje zakladni druhy domacich a volné Zijicich zvirat

e pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi drevi-
nami a bylinami

e provede jednoduchy pokus podle navodu
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
e uplatnuyje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni na-

vyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

e rozezna nebezpeci ruzného charakteru, vyuziva bezpec¢na mista pro hru
a traveni volného Casu, uplatnuje zakladni pravidla bezpecného chovani
ucastnika silni¢éniho provou, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych

e chova se obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komuni-
kaci, ktera je mu nepfijemna, v pripadeé potreby pozada o pomoc pro sebe i
pro jiné, ovlada zpusoby komunikace s operatory tisnovych linek

e reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimofadnych udalostech

Minimalni doporucend uroven pro upravy oCekavanvch vystupu v ramci
podpurnvch opatieni: zak:

e uplatnuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu, popiSe své zdravotni
potize a pocity, zvlada oSetfeni drobnych poranéni

e pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

e rozezna nebezpeci, dodrzuje zasady bezpecného chovani, neohrozuje své
zdravi a zdravi jinych

e uplatnuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silni¢niho
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provozu
e chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci, v pripadé potreby
pozada o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada zptusoby komunikace s operatory
tisnovych linek

e reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri mimoradnych udalostech
DOPRAVNI VYCHOVA

e v béznych ¢innostech Skoly uplatnuje pravidla chtize po chodniku a po
silnici

e bezpecné prekona silnici

e rozliSuje bezpecna a nebezpecna mista pro hru

e v modelovych situacich prokaze znalost spravného cestovani autem

e rozezna a pouziva bezpecnou cestu do Skola

Cilové zamérfeni pfedmétu v 1. roéniku ZV

Vzdélavani v predmeétu v 1. roCniku smeéruje k:
e Objevovani touhy po poznani, sebezdokonalovani a rozvijeni tvorivosti.
e Vnimani krasy zivota ¢lovéka, prirody, umeéni a techniky.

e Osvojovani co nejvétsi slovni zasoby vztahujici se k zivotu v rodiné€, na
verejnosti a v prirodé a k jejimu vyuzivani pro tvorbu otazek a odpovéedi a
pro samostatné vyjadfovani mys$lenek, pocitt, dojmu, prozitkt atd.

e Ziskani zakladniho pouceni o ¢lovéku, o lidském zivoté a lidském téle.

e Rozvijeni pozitivnich citll ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni iden-
tity, ziskani sebevédomi, sebedtivéry a relativni citové samostatnosti).

e Osvojovani zakladnich hygienickych navyktli a zasad souvisejicich
s upevnovanim a preventivni ochranou zdravi a jejich dodrzovani, s pre-
venci irazu a se zdravym zivotnim stylem.

e Upevnovani navyku bezpecného chovani v riznych prostredich a v kon-
taktu s lidmi.

e Prohlubovani dopravnich navykt chodce, ditéte v dopravnich prostred-
cich, cyklisty.

e Podchyceni a rozvijeni zajmu o nasi minulost a pamatky.

e Poznavani nékterych prirodnin a pfirodnich jevll podle napadnych ur-
¢ujicich znaku.

e Ziskanizakladnich dovednosti, podchyceni a rozvijeni zajmu o péstovani
rostlin a chov drobnych zvirat.

e Utvareni ohleduplného vztahu k zivotnimu prostfedi a k pfirodé.

e Ziskani orientace v prostoru a v Case.

e Ziskani zakladniho pouceni o ¢clovéku, o lidském zivoté a lidském téle.

e Rozvijeni pozitivnich cita ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni iden-
tity, ziskani sebevédomi, sebedtivéry a relativni citové samostatnosti).

e Osvojovani zakladnich hygienickych navyktli a zasad souvisejicich

14



s upevnovanim a preventivni ochranou zdravi a jejich dodrzovani, s pre-
venci Urazu a se zdravym zivotnim stylem.

e Upevnovani navyku bezpecného chovani v riaznych prostfedich a v kon-

taktu s lidmi.

e Prohlubovani dopravnich navykt chodce, ditéte v dopravnich prostred-

cich, cyklisty.

e Podchyceni a rozvijeni zajmu o nasi minulost a pamatky.

e Poznavani nékterych pfirodnin a pfirodnich jevi podle napadnych ur-

cujicich znaku.

e Ziskanizakladnich dovednosti, podchyceni a rozvijeni zajmu o péstovani

rostlin a chov drobnych zvirat.

e Utvareni ohleduplného vztahu k Zivotnimu prostredi a k prirodé.

e Seznameni se se zakladnimi pravidly bezpecnosti v silni¢nim provozu,
vytvofeni zaklad pro pochopeni bezpecného a ohleduplného chovani, po-
znavani nejblizS§iho okoli s ohledem na bezpecnost silni¢niho provozu

Dil¢i vystupy |

Ucivo

Skola, t¥idy, podzim

e uveédomuje si roli Skolaka, vztahy| e
ke spoluzakitim,

e pecuje o sveé zdravi, o

e rozliSuje ro¢ni obdobi
[ ]

Skola, zak, chovani ve §kole a

mimo Skolu, likvidace odpadkti

Pohadky — O Smolickovi, O veliké

repé, O Budulinkovi

Dopravni situace, cesta do skoly,
Procvicovani orientace

Podzim na zahradé

Zdrava vyziva

Zameéstnani rodicu

Spolecenské chovani, zima

e uvédomuje si spravné chovani, o
e zna rodinné vztahy o
e orientuje se ve svych zajmech J

e rozliSuje ro¢ni doby o

Zaklady spolecenského chovani.
U lékare.

Predchazeni nemocem

Prvni pomoc

Obchody a nakupy.

Lidské télo, jaro

e pozna nejbéznéjsi rostliny a zivo-[ e
Cichy R

e orientuje se v case o

e zna casti lidského téla

Lidské télo,

Vyziva, navykoveé latky.

Rok, mésice.
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Dil¢i vystupy

Ucivo

e dodrzuje hygienické zasady

e Jaro.

e Pohadky - Hrnecku var, O 12 meé-
sickach

Vysledky lidské prace, odpocinek, 1éto

e chova se obezretné pfi setkani
s neznamymi jedinci

e uvédomuje si, co muze byt nebez-
pecné

e zna dulezita telefonni ¢isla

e piimeérené veéku se umi chovat
v mimoradnych situacich

e Prace dospélych

e RUzna zaméstnani

e Zajmy zaku

e Volba povolani

e Volny c¢as, dovolena odpocinek

e Léto, letni mésice, rostliny

Dopravni vychova

e orientuyje se v silnicnim provozu

e udi se chovat na chodniku

e udi se chovat na silnici

e misto pro hru

e prechazeni

e cestovani

e cesta do Skoly

e kdo je ucastnik silni¢niho pro-
vozu (chodec, cyklista, dopravni pro-
stredky)

e pojmy v silni¢nim provozu (chod-
nik, obrubnik, zabradli, silnice, pre-
chod pro chodce)

e zakladni pravidla chtize na chod-
niku

e vnima, co se na silnici déje, tré-
nuje spravnou chiizi po silnici, uzival
a seznamuyje se s reflexnimi doplnky

e seznamuje se s misty, kde si
muze hrat (vhodna a nevhodnd
mista ke hre)

e uci se prechazet silnici bez pre-
chodu
e uci se prechazet silnici po pre-
chodu
e jizda autem (zakladni pravidla —

autosedacka a zadrzné systémy, vy-
stup a nastup)

e bezpecna cesta do Skoly, nacvik]
konkrétnich situaci

Priufezové téma Osobnostni a socialni vychova (OSV)

OSV v dil¢ich tématech oboru :

16



Skola, tfidy

Ocekavané vystupy: Uvédomuje si roli Skoldka, vztahy ke spoluzdkum;

Formou vhodnych her, cviceni, modelovych situaci a diskusi pomahame zakovi
porozumét sobé i druhym, zvladat vlastni chovani, utvaret dobré mezilidské
vztahy ve tridé i mimo ni a ziskat zakladni socialni dovednosti pro resSeni slozitych
situaci(napf. konfliktl1).Vedeme zaka k planovani uceni a studia, k dobré
organizaci vlastniho ¢asu, cvi¢ime jeho smyslové vnimani, pozornost a
soustredeéni.

Spolecenské chovani

Ocekavané vystupy: Uvédomuje si spravné chovani,

Pomoci béznych situaci kazdodenniho Zivota pomahame zakovi hledat vlastni
cestu k zivotni spokojenosti zalozené na dobrych vztazich k sobé samému i

k dalsim lidem a svétu. V diskusi poukazeme na rtiznost lidi, nazor1 a pristupt
k feSeni problému. Vyuzijeme pohadku ke zduraznéni hodnoty spoluprace a
pomoci i k prevenci socialné patologickych jevii a Skodlivych zptisobu chovani.

Prurezové téma Vychova demokratického obéana (VDO)
VDO v dil¢ich tématech oboru :

Skola, tfidy

Ocekavané vystupy: Je si védom svych prdv a povinnosti

Vlastnim prikladem vedeme zaky k uplatnovani zasad slusné komunikace a
demokratickych zptusobti feSeni. Celkové klima §koly vytvari demokratickou
atmosféru tfidy. Motivujeme zaky k prosazovani svych nazoru v diskusich a
k moznosti demokraticky se podilet na rozhodnutich celku.

Prurezové téma Multikulturni vychova (MKV)

MKV v dil¢ich tématech oboru :

Skola, tfidy

Ocekavané vystupy: Toleruje a respektuje spoluzdaky z jiné etnické skupiny;

S vyuzitim obrazového, filmového materialu seznamime zaky s riznymi etnickymi
a kulturnimi skupinami zijicimi v ceské a evropskeé spolecnosti. Formou hry je
ucime komunikovat a zZit ve skupiné s prislusniky odliSnych sociokulturnich
skupin, zminime nebezpecnost rasové nesnasenlivosti.

Prurezové téma Environmentalni vychova (EV)

EV v dil¢ich tématech oboru :

Skola, tfidy, podzim

Ocekavané vystupy: RozliSuje ro¢ni obdobi, pecuje o své zdravi, umi tridit odpad;
Pti vychazce si vSimame promeén piirody v souvislosti se stfidanim ro¢nich dob,
upozornime na zasahy clovéka do zivotniho prostfedi, ukazeme zaktim barevné
nadoby na tfidény odpad. Ve tridé pak rozvineme diskusi o vlivu prostredi na
vlastni zdravi i na zdravi ostatnich lidi, vyuzijeme pohadku k zamysleni nad
nutnosti vnimavého a citliveho pfistupu k pfirodé. Formou hry si zkusime
roztridit odpad.

Spolecenské chovani, zima
Ocekavané vystupy: Vi, jak se priroda pfipravuje na zimni obdobi, uvédomuje si
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vliv znecisténého zivotniho prostredi na zdravi ¢clovéeka;

Dramatizaci pohadky si pripomeneme, jak muzeme zviratklm pomoci preckat
zimu, na obrazcich nebo pfi vychazce rozliSujeme stromy opadavé a neopadave,
vSimame si, ktefi ptaci u nas prezimuji. Zdliraznime dulezitost ochrany vlastniho
zdravi, zkusime si oSetfit ,poranéného®.

Lidskeé télo, jaro

Ocekavané vystupy: Poznd nejbéznéjsi rostliny a zivocichy;

Pri vychazce poznavame rostliny a Zivoc¢ichy, pozorujeme hospodareni clovéka na
polich, vSimame si vodnich tokt (mnozstvi a kvalita vody). Pohadkou se u¢ime
jmenovat a charakterizovat meésice v roce. Zminime nebezpeci vlivu navykovych
latek.

Vysledky lidské prace, odpocinek, léto

Ocekavané vystupy: Vyjmenuje mésice v roce;

Podle obrazkti uré¢ujeme ro¢ni obdobi, zafazujeme k nim jednotlivé mésice.
Diskutujeme, jak mohou Zaci prispét k ochrané Zivotniho prostredi, ktera
povolani mohou ovliviovat pfirodu.

Prurezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech (VMS)
VMS v dil¢ich tématech oboru:

Zima, Vanoce

Ocekavané vystupy : Znd vdanocéni zvyky a tradice;

Pomoci knih, obrazku, vypravovani i praktickych ukazek seznamujeme zaky

s vanocnimi zvyky a tradicemi u nas i v jinych zemich. Snazime se hledat
spolec¢né znaky a odliSnosti projeva kultury v evropském a globalnim kontextu.

Jaro, Velikonoce

Ocekavané vystupy: Md prehled o velikonocnich obycejich;

Nahlizime na Velikonoce o¢ima rtiznych narodnostnich, etnickych, nabozenskych
a socialnich skupin, vyuzijeme zkusSenosti zaku s oslavou téchto svatku v jejich
rodinach, u pribuznych v zahranici.

Volny cas, dovolena, odpocinek

Ocekavané vystupy: Poznd rozdil mezi nasi vlasti a cizinou;

Vypravime si s zaky o planované dovolené v cizi zemi i u nas, vyuzijeme
pohlednice a fotografie z lonskych prazdnin. VSimame si odliSnosti ve stylu Zivota
v ruznych zemich, zdliraznime dulezitost osvojovani si dalSich jazyku.

Dopravni vychova

Ocekavané vystupy: Orientuje se v okoli Skoly, zvlada cestu do Skoly a uci se
chovat v silni¢nim provozu

Modelové situace trénujeme s zaky nejen formou vyuku, ale i na modelovych
situacich pfimo v terénu — na vychazce, pfi presunu na obéd, pfi odchodu ze
skoly.

Vzdélavaci oblast: [Uméni a kultura

Vyucovaci predmét: |[Hudebni vychova
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Obdobi — ro¢nik: 1. obdobi - 1. roénik

Hudebni vychova pro l. ro¢nik, SPN, kompaktni disk s

Ucebni texty: nahravkami hudebnich ukazek

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti sméruje k:

e pochopeni umeéni jako specifického zptisobu poznani a k uzivani jazyka
umeéni jako svébytného prostredku komunikace

e chapani umeéni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddéli-
telné soucasti lidské existence; k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby
opirajici se o subjektivné jedinecné vnimani, citéni, prozivani a predstavy;
k rozvijeni tvliréiho potencialu, kultivovani projeva a potfeb a k utvareni
hierarchie hodnot

e spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a
poznani umeéleckych hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislos-
tech, k tolerantnimu pristupu k rdznorodym kulturnim hodnotam soucas-
nosti a minulosti i kulturnim projevim a potfebam rtznorodych skupin,
narodll a narodnosti

e uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pfi-
stupu ke svétu, k moznosti aktivhiho pfekonavani zivotnich stereotypt
a k obohacovani emocionalniho Zivota

e zaujimani osobni Ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby
jako zplisobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkl i postoju k jevim
a vztahtim v mnohotvarném svété

Ocekavané vystupy prfedmétu

Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani zak:
e zpiva v jednohlase
e rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
e vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

e reaguje pohybem na zné¢jici hudbu, pohybem vyjadifuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

e rozliSuje jednotlivé kvality tonu, rozpozna vyrazné tempové a dynamické
zmeény v proudu znéjici hudby

e rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanvch vystup v ramci
podpurnvch opatfeni:

e zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

e hospodarné dycha a zreelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu
e reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

e rozlisi silu zvuku, pozorné vnima jednoduché sklady
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Cilové zaméfeni pfedmétu v 1. rocniku ZV

Vzdélavani v predmétu v 1. rocniku smeéruje k:

vnimani hudby jako dulezité soucasti zivota
pronikani do podstaty hudebniho umeéni
chapani hudebniho jazyka jako formy komunikace

ziskavani orientace ve spektru hudebnich stylt a zanra

Dil¢i vystupy

Uéivo

Zvuk, ton, pisné

e rozviji si hudebni sluch a predsta-

vivost

e vyuziva slovni a hudebni rytmus

e Zvuk, ton.

e Pisen, rikadlo.

e Pisné -Zlata brana, Jedna dvé€,

Hali, beli, To je zlaté posviceni, Kockal
leze dirou, Sedi liSka pod dubem,
Skakal pes

Statni hymna Ceské republiky

Melodie, rytmus,

hudebni nastroje

e vyuziva spravnych péveckych na-
vyka

e zpiva Ciste, rytmicky presné

e pohybem reaguje

hudbu

na znéjici

e Stoupani a klesani melodie.

e Spravny postoj pri zpévu.

e Spravny nadech.

e Hudebni nastroje.

e Pisné — Ovcaci, Ctveraci, koledy,
Chumeli se chumeli, Zima, zima tu

Jje

Barva hlasu, nota, koncert

e vyuziva jednoduchych hudebnich
nastroju

e pohybem
hudbu

reaguje na znéjicl

e Hudebni zabarveni nastroju.

Tony hluboké a vysoké.

e Hudebni nastroje.

e Pisné — Mé¢la babka, Ja jsem mu-
zikant, Kdyz jsem ja slouzil, Travicka

zelena,

Procvicovani, opakovani

e zpiva Cisteé, rytmicky pfesné

e chape vztahy mezi jednotlivymi

hlasy

e rozpozna nékteré hudebni zanry

e Zvuky tony.
Hudebni nastroje.
Zvuky, tony.

Notovy zapis.

e Pisné — Na tom prazskym moste,
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Kolo, kolo mlynsky, Pekla vdolky,
Utikej, Kaco, utikej, Ja do lesa nepo-
jedu, Vcelka

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Obdobi — ro¢nik: 1. obdobi - 1. ro¢nik

Priufezové téma: Environmentalni vychova

EV v dil¢ich tématech oboru:

Lidové pisné a fikadla. Statni hymna CR.

Ocekavané vystupy: Rozviji si hudebni sluch a predstavivost.

Lidové pisné a fikadla. Statni hymna CR.

Ocekavané vystupy: Rozviji si hudebni sluch a predstavivost.

Zaci objevuji a rozlisuji zvuky posbirané na vychazkach v ptirodé, pfi hrach a
vSude kolem nas. U¢i se vnimat krasu prirody vyjadfenou v lidové pisni, uci se
doprovazet pisné s prirodni tématikou napodobenim zvukt z pfirody (kapky
deste, bzukot vcel, vitr, sykot hada, klapot konskych kopyt...).

Pti poslechu nasi statni hymny si Zaci uvédomuji, o ¢em se v ni zpiva (krasa
ceské krajiny - je nutné uchovat ji i pro budouci generace).

Pisné o zimeé a koledy. Projekt Vanoce.

Ocekavané vystupy: Pohybem reaguje na znéjici hudbu. Vyuzivd jednoduchych
hudebnich nadstroju

Zaci se uci vnimat krasu zimni krajiny prostfednictvim hudby. Hrou na
jednoduché rytmické hudebni nastroje a pohybem téla se uci vyjadrit déni v zimni
prirodé (napf. pada snih, ticho v krajiné apod.). Zimni krajina je kouzelna, ale
umi byt také nevlidna. Zvirata z ni radost nemaji. Déti pfi hfe na otazku a
odpoveéd napodobuji zvuky zvirat a uvédomuji si, ktera zvifata to maji v zimé

tézs8i a ktera jednodussi.

Lidové pisné€ o jaru. Projekt Jaro.

Ocekavané vystupy: Pohybem reaguje na znéjici hudbu. Vyuzivad jednoduchych
hudebnich ndstrojt.

Zaci zpivaji pisné o probouzejicim se jaru, uci se vnimat krasu jarni pfirody, jak
je zachycena v lidovych pisnich. Prozivaji radost ze zvuku a pohybu, radost z
estetického a vkusného zZivotniho prostredi ve tridé, ve Skole a v okoli Skoly. U¢i
se citlivému vztahu mezi clovékem a prirodou prohloubeného hudbou. Pri prvnich
zkuSenostech s poslechem vazné hudby poznavaji prirodni tématiku i v dilech
znamych hudebnich skladateltl (Rimskij-Korsakov: Let ¢melaka).

Priufezové téma: Osobnostni a socialni vychova

OSV v dil¢ich tématech oboru:

Lidové pisné a rikadla

Ocekavané vystupy: Rozviji si hudebni sluch a predstavivost. Vyuziva slovni a
hudebni rytmus.

Pfi zpévu pisni se zaci cvi¢i v pozornosti a soustredéni. Poznavaji, ze zpévem lze
pozitivné naladit mysl a tim vytvofit dobry vztah k sobé samému i k druhym.
Tento pfinos plisobi na rozvoj osobnosti ve vSech hodinach hudebni vychovy.
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Prostfednictvim pisné se rozviji smyslové vnimani, kreativita a komunikace (zaci
ztvarnuji feci téla obsah pisné, seznamuji se s reci zvuku a slov).

Pisné. Poslech. Projekt Jaro.

Ocekavané vystupy: Rozpoznd nékteré hudebni zanry

ZAci jsou vedeni k ticté k lidové tvofivosti minulosti i dneska. V§imaji si zivota lidi
v pisnich. Neustale je posilovan citovy prozitek a esteticky zazitek Jsou vedeni ke
zpévu z radosti a pro radost.

Vzdélavaci oblast : Umeéni a kultura

Vyucovaci

predmét : Vytvarna vychova

Obdobi — ro¢nik : |1. obdobi - 1. ro¢nik
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Cilové zamérfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti sméruje k:

e pochopeni uméni jako specifického zptisobu poznani a k uzivani jazyka
umeni jako svébytného prostredku komunikace

e chapani umeéni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddeéli-
telné soucasti lidské existence; k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby
opirajici se o subjektivné jedinecné vnimani, citéni, prozivani a predstavy;
k rozvijeni tvarciho potencialu, kultivovani projevll a potfeb a k utvareni
hierarchie hodnot

e spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a
poznani umeéleckych hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislos-
tech, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotam soucas-
nosti a minulosti i kulturnim projevim a potfebam rtznorodych skupin,
narodu a narodnosti

e uveédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvorivému pfi-
stupu ke svétu, k moznosti aktivniho prekonavani zivotnich stereotypu
a k obohacovani emocionalniho zivota

e zaujimani osobni Ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby
jako zpusobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkl i postoji k jevim
a vztahtim v mnohotvarném sveété

Ocekavané vystupy pfedmétu

Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

e rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie,
tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odliSnosti
vychazejicich z jeho zkusSenosti, vjemu, zazitka a predstav

e v tvorbé projevuje své vlastni zivotni zkuSenosti; uplatnuje pfi tom v
ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace

e vyjadfuje rozdily pfi vhimani udalosti riznymi smysly a pro jejich vizu-
alné obrazné vyjadreni voli vhodné prostredky

e interpretuje podle svych schopnosti razna vizualné obrazna vyjadfeni;
odliSné interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

e na zakladeé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

Cilové zaméfeni pfedmétu v 1. roéniku ZV

Vzdélavani v pfedmétu v 1. rocniku smeéfuje k:
e chapani umeéleckého procesu jako zpusobu poznani a komunikace
e ziskavani schopnosti pristupovat k umeél. procesu v jeho celistvosti

e osobni Gcasti v umeéleckém procesu
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e chapani vyznamu umeéni pro vlastni vnimani, citéni, poznavni, vyjadfo-
vani a komunikaci

e vyuziti riznorodych umeéleckych vyjadrovacich prostfedkt

Cilové zaméreni
uciva vede k

Nabidka okruhu, forem a technik
prace
tato nabidka je pouze orientacni a lze
ji upravit podle pfedstav vyucujiciho

Prufezova témata

e probuzeni chuti
a odvahy vytvaret
vizualné obrazna
vyjadreni vychaze-
jici z vlastnich po-
cita a zazitkl pro-
stfednictvim vlastni
tvorby

e hledani a na-
chazeni t¢innych
vyjadfovacich pro-
stredkt, raznych
variant reSeni a
vhodnych zptisobti
prezentace pro vy-
jadreni svych
vjemu, dojmu,
mySlenek, pred-
stav, pocitll poskyt-
nutim dostatec-
ného prostoru pro
své osobité vyjad-
reni téchto kvalit

s respektovani
svého jedine¢ného
a nezastupitelného
vyjadreni

e pojmenovavani
jednotlivych vizu-
alné obraznych
kvalit, jako je linie,
tvar, objem, ba-
revna kvalita aj. a
jejich vztahu, jako
je podobnost, kon-
trast, rytmus,
struktura aj.
vzniklé interakci

s okolnim prostre-
dim, kterymi zak
vyjadruje zkuse-
nost z vlastniho

Kazdoro¢ni projekty Skoly: Den strom1,
Vanoce, Jaro a Velikonoce, Den Zemé,
Den déti

PODZIM

o zazitky z prazdnin

e podzim v lese, na poli, na za-
hradé, u vody

e barvy podzimu, listi, kvétiny
e podzimni nalady

e podzimni pocasi, podzimni vitr,
prsi, prvni snih

e odlet ptakt

e pousténi draktl

e prace na poli, v zahrade

e ovoce, zelenina, sklizen na polich,
v zahradach

e pavoudi sit (babi léto)
e prace s prirodnim materialem,
kolaze z listl1, z mechu, semen, su-
chych plodu, kolaze z téstovin, ko-
feni apod., otisky listl1, prostorové
prace v prirodé i ve trideé

ZIMA
e Mikulas, cert
e vanocni prani, novorocenky

e co si preji pod stromecek, co jsem
dostal pod stromecek

e Vanoce u nas doma
e zimni sporty
e stavéni snéhulaka

e ptaci a zvirata v zimé (krmitko,
krmelec, stopy ve snéhu, zivot pod
snéhem)

e co deélales v zimé, stromy pod

Osobnostni a socialni vychova

e pomaha hledat kaz-
dému zakovi jeho vlastni
cestu k Zivotni spokojenosti
zalozené na dobrych vzta-
zich k sobé samému i dal-
S$im lidem, pozitivni nala-
déni mysli a dobry vztah

k sobé samému

e vede k chapani umeéni
jako prostredku komuni-
kace vnimani mimoumeélec-
kého esteticna (estetiky
mezilidskych vztahu)

e vede k objevovani sebe a
okolniho svéta, k citéni
prostoru, rytmu a pohybu

¢ vede k sebepoznani, ja,
moje postoje a hodnoty,
moje chovani k ostatnim li-
dem, k stanoveni si osob-
nich cild, k dosazeni cila, k
organizaci a planovani,
kvuli, seberegulaci a sebeo-
vladani, k dobré organizaci
c¢asu (rozumovému zpraco-
vani problému, uvolnéni,
relaxaci, efektivni komuni-
kaci apod.)

e umoznuje ziskavani za-
kladnich socialnich doved-
nosti pfi reSeni slozitych si-
tuaci a spolecnych pro-
blému (konfliktd), zvladani
zatézovych situaci

e ucdi toleranci a pohledu
na svét o¢ima druhych,
(umeét vyslechnout a pfi-
jmout nazor druhych, umet
prosadit sviij nazor)
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vnimani a pfedstav
jejiz vyuzivani vede
k vlastnim original-
nim vysledktim

uvédomovani si
sama sebe jako
svobodného jedince
prostrednictvim
volby, kreativni
¢innosti a komuni-
kaci s uméleckym
dilem

e 10zVO0ji vnimani,
citéni, mysleni,
prozivani, predsta-
vivosti, fantazii, in-
tuici, invenci a tim
k obohacovani
emocionalniho zi-
vota jedince a kul-
tivovanosti jeho

projevi

e pochopeni pro-
cesu tvorby umeé-
leckého dila jako
zpusobu hledani,
nalézani a vyjad-
feni vztahu c¢lovéka
k okolnimu svétu

e vyuzivani speci-
fického jazyka
umeéni jako pro-
stredku subjektivni
vypovédi o vztahu
cloveka k vnéjSimu
a vnitfnimu svétu
seznameni

s raznymi formami
neverbalni komuni-
kace (obrazoveé,
zvukové, gestické) a
k moznostem jejich
vzajemného prova-
zani

uvédomovani si
souvislosti zrako-
vého vnimani a vni-
mani jinymi smysly

snéhovou pefinou
e co se déje pod ledem

e rampouchy na stfeSe

e co umi mraz (maluje na sklo)

e jak vypada snéhova vlocka, let

snéhové vlocky
e karneval, karnevalova maska

e portrét spoluzaka, sourozencu,

rodict
e co umi ruka, noha
e ja a moje télo
e moje nejmilejsi hracka
JARO, LETO

e co vSechno musi délat jaro

e jarni kvétiny
o rozkvetlé stromy

velikonoc¢ni kraslice

zmeny v prirodé

domaci zvifata a jejich mladata
e volneé zZijici zivoCichové

kolobéh vody v pfirodé, voda ko-

lem nas
e jak roste strom, kvétina, clovek
e doprava u nas ve meésté

e jak jezdim na kole

nebezpeci v silni¢nim provozu
nase mesto, jeji okoli

pamatky kolem nas

tfidéni odpadt, ochrana pfirody
jak se chovat v prirodé
prirodniny kolem nas

e moje rodina
e jak si hrajeme, jak si hraji a ziji
déti v jinych castech svéta

e ilustratofi a malifi — prace s lite-
raturou

e ilustrace pohadky, basné¢, clanku
o zazitky z vylettl (ZOO, hrady,
zamky)

e UuCci pravidlim vzajemné
komunikace, komunikace
v ruznych situacich, utva-
reni dobrych mezilidskych
vztaht ve tfidé, analyze
vlastnich i cizich postoji a
hodnot

vede k uvédomovani si
hodnoty rtiznosti lidi, jejich
nazoru, pristupu k resSeni
problémt

e pripravuje na reSeni
problémt, rozhodovani se a
prevzeti zodpovédnosti za

sva rozhodnuti

e napomaha primarni
prevenci socialné patologic-
kych jeva a Skodlivych zpu-
sobll jednani

Vychova demokratického ob-
cana
e uci angazovanému pri-
stupu k druhym, k okol-
nimu prostredi, k problé-
mum svéta ve kterém zi-
jeme

e rozviji schopnost komu-

nikovat na zakladé doved-
nosti kritického mysleni,
naslouchat nazoru dru-
hého

rozviji umeéni participo-
vat na rozhodnuti celku

s védomim vlastni odpovéeéd-
nosti za toto rozhodnuti a
s védomim jejich dusledku

e rozviji komunikativni,
formula¢ni, argumentacni,
dialogické a prezentacni

schopnosti a dovednosti

e vede k prohlubovani
empatie, schopnosti aktiv-
niho naslouchani a spra-

vedlivého posuzovani

e vede k uvazovani o pro-
blémech v Sirsich souvis-

lostech a ke kritickému
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e rozvijeni schop-
nosti obohacovat
praci skupiny o
hledani raznych
variant feSeni a na-
lézani originalnich
zpusobu fesSeni

v tvofivych ¢innos-
tech

e vyuzivani rizno-
rodych vyjadrova-
cich technik a pro-
stfedkll véetné nej-
novejSich technolo-
gii

e zamysSleni se
nad hodnotami
které umeéni a kul-
tura prinaseji,

k uvédomovani si
dtlezitosti jejich
zachovani pro du-
chovni kontinuitu
lidského spolecen-
stvi

e uvédomovani si
podobnosti, shod-
nosti a odliSnosti
jednotlivych kultur
a vytvareni tole-
rantnich postoju
prostrednictvim
vzajemné konfron-
tace uméleckého
dila se subjektiv-
nimi vjemy, pocity,
prozitky a predsta-
vami kazdého je-
dince

e chapani vy-
znamu estetiky
pracovniho pro-
stredi a pocitu po-
tfeby ucastnit se
na jeho spoluvytva-
reni

e nazirani a hod-
noceni lidské ¢in-
nosti a jejich pro-
duktt z estetického

e jak to vypada pod vodni hladinou,
jak to vypada pod zemi

e houby

e co nosim na sobé

e kam pojedu o prazdninach

e Ochrana c¢lovéka za mimotradnych
situaci, dopravni tématika
FORMY PRACE

e dlouhodobé a kratkodobé pro-
jekty

e individualni prace, kolektivni
prace

e prace v terénu

e prace na plakatu

e vytvareni prirucek, ilustraci,
TECHNIKY PRACE

Kresba

e kresba tuzkou, kresba rudkou,
kresba uhlem, perokresba, kresba
drivkem, kresba Stétcem, kresba fixy

Malba

e malba temperou, malba akvare-
lem, vytvarné uplatnéni pastelu

Grafika

e gumotisk, ryta kresba, odkryvana
technika na voskovém podkladu,
kresleny monotyp (protisk), hra

s otisky, tisk z Sablon, tisk z kolaze,
papirorez, sadroryt, lynoryt, papiro-
ryt, sucha jehla, monotyp, sitotisk,
xeroxova grafika, pocCitacova grafika

Plasticka a prostorova tvorba

e socharska hlina, sadra, papir,
jiné plosné materialy, materialy line-
arniho charakteru, prostorové hry se
stavebnicovymi prvky, technicke
prvky, pramyslové odpady, pfirodni
prvky

e Soudobé vytvarné postupy

e noveé nastroje, soudobé vytvarné
materialy, netradi¢ni vytvarné po-
stupy,

DALSI NAMETY ZPRACOVANI

mysleni, rozviji disciplino-
vanost a sebekritiku

e vede k sebeucté, sebe-
duavére, samostatnosti a
angazovanosti, k asertiv-
nimu jednani a ke schop-
nosti kompromisu

e vede k respektovani kul-
turnich, etnickych a jinych
odliSnosti

Vychova k mysleni v evrop-

skych a globalnich souvislos-
tech

e rozviji a integruje za-
kladni védomosti potrebné
pro porozumeéni socialnim
a kulturnim odliSnostem
mezi narody

e napomaha k porozu-
meéni vlivu kulturnich, ide-
ologickych a sociopolitic-
kych rozdili na vznik a fe-
Seni globalnich problému a
jejich vzajemnych souvis-
losti kultivuje postoje k Ev-
rope jako Sirsi vlasti a ke
svétu jako globalnimu pro-
stredi zivota

e rozviji schopnost srov-
navat projevy kultury v ev-
ropském a globalnim kon-
textu, nachazet spolecné
znaky a odliSnosti a hodno-
tit je v SirSich souvislos-
tech, pomaha prekonavat
stereotypy a predsudky,
podporuje pozitivni postoje
k tradi¢nim evropskym
hodnotam a utvari pozitivni
postoje k jinakosti a rozma-
nitosti a kulturni rozmani-
tosti

Multikulturni vychova

e uci zaky komunikovat a
zit ve skupiné s pfislusniky
odlisnych sociokulturnich
skupin, uplatnovat sva
prava a respektovat prava
druhych, chapat a tolerovat
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hlediska

Neobvykla setkani s barvou

e nahodné otisky materialu (vicka,
latky, muchlany papir aj.)

e barevné zavareniny (PET lahve,
obarvena voda a uvnitt knofliky, vina]
a jiny material, vymyslet nazev a po-
psat)

e strikani barev rozprasovacem,
pfes Sablonu, sitovinu, pripadné vy-
fez do pasparty

e rozmyvani barvy

e pastozni malba (nefedéna tem-
pera)

e roztirani pastelu

e rozmyvani pastelu

e voskova barva neprijima vodu
Obrazky pocita a nalad

e zakleta krajina - kolaz

e krajina ve snu - zapousténi do
mokrého podkladu (i muchlany pa-
pir)

e strach, kouzelna ryba, nalady -
pretisk

e na zakladé hudebniho prozitku
ztvarnéni toho, co slysSim, plac¢, uko-
lébavka aj.

Barva
e svétlo x stin (slunce, odraz svétla,
pozar)
e barevny kruh (tony barev)
e teplé a studené barvy
e miseni barev
e barvy roénich obdobi
e sny
e otisk rukou
e portrét ve ttech barvach
e barvy siti
e barvy duhy
Napéti a klid
e sam vV lese

e prales

odliSné zajmy, nazory i
schopnosti druhych

e pfijmout druhého jako
jedince se stejnymi pravy,
uveédomovat si, ze vSechny
etnické skupiny a vSechny
kultury jsou rovnocenné a
zadna neni nadfazena jiné
e napomaha zaktim uvé-
domovat si vlastni identitu,
byt sam sebou, reflektovat
vlastni sociokulturni za-
zemi

e rozviji schopnost pozna-
vat a tolerovat odliSnosti ji-
nych narodnosti, etnic-
kych, nabozenskych, soci-
alnich skupin a spolupra-
covat s prislusniky odlis-
nych sociokulturnich sku-
pin

e uci vnimat odliSnosti
jako prilezitost k oboha-
ceni, nikoli jako zdroj kon-
fliktu

e rozviji dovednost rozpo-
znat projevy rasové nesna-
Senlivosti a napomaha pre-
venci vzniku xenofobie, uci
zaky uvédomovat si mozné
dopady svych verbalnich i
neverbalnich projevi a pfi-
pravenosti nést odpoved-
nost za své jednani

Environmentalni vychova

e vede k porozumeéni sou-
vislostem v biosfére, vzta-
htim c¢lovéka k prostredi a
dtsledktim lidskych ¢in-
nosti na prostredi, vede

k angazovanosti v feSeni
problému spojenych

s ochranou zivotniho pro-
stredi

e vede k uvédomovani si
podminek Zivota a moz-
nosti jejich ohrozovani

e umoznuje pochopeni
souvislosti mezi lokalnimi a
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e stmivani
e smutek v krajiné
o zatisSi (kontrast oblé a hranaté)

e op-art (barevny obrazec rozstri-
hany a slozeny s mezerami)

Tvar
e struktura kliry, provazu
e vytrhavani, vystfihavani
e masky

e kompozice z prirodnin

objekty

e vyuziti hliny a sadry
Kresba

o frotaz

e kresba hfebenem

e roztirani barvy houbou, prstem,
kartackem

e stopy auticka (jak prechazime
ulici)

o lidské stopy (kam jdeme)

e kresba boty

e stopy ve snéhu

Co dokazi lidskeé ruce

e otisky rukou (slunicko)

e ryhovani palce

e ruka néco drzi, néco déla
Lidska tvar

e fazovani profilu

e vice pohledl na jednu tvar

e dokresleni vytrhaného portrétu
e kfivé zrcadlo

e portrét predki

Svet veci

e kresba vlny, tkaniny, klubicka
o klice, kavomlynek, taska, bota,
nuzky

e skladani papiru, konfeta a pro-
storové prace s timto materialem

e plastické obrazky a trojrozmérné

globalnimi problémy a
vlastni odpovédnosti ve
vztazich k prostredi

e ukazuje priklady jed-
nani, ktera jsou zadouci a
nezadouci z hlediska zZivot-
niho prostredi a udrzitel-
ného rozvoje

e uci komunikovat o pro-
blémech zivotniho pro-
stredi, vyjadfovat, racio-
nalné obhajovat a zdtivod-
novat své nazory a stano-
viska

e podnécuje aktivitu, tvo-
rivost, toleranci, vstricnost
a ohleduplnost ve vztahu

k prostredi

e prispiva k utvareni
zdravého zivotniho stylu a
k vnimani estetickych hod-
not prostredi

e vede k vnimavému a cit-
livému pristupu k prirode,
k pfirodnimu a kulturnimu
deédictvi

Medialni vychova

e uci vyuzivat potencional
medii jako zdroje informaci,
kvalitni zabavy i naplnéni
volného c¢asu, vede k uve-
domovani si hodnoty vlast-
niho zivota a odpovédnosti
za jeho naplnéni

e vytvari predstavu o roli
medii v kazdodennim Zi-
voté, rozviji citlivost vii¢i
predsudktim a zjednodusu-
jicim soudtim spole¢nosti

e rozviji komunikacni
schopnosti, napomaha

k uvédomeéni si moznosti
svobodného vyjadreni
vlastnich postoju a odpo-
védnosti za zpusob jeho
formulovani a prezentace

e prispiva k vyuzivani
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Pismo vlastnich schopnosti v ty-
e vystfihavani move praci

e prispiva ke schopnos-

) ) tem prizpusobit vlastni ¢in-

e obrazky z pisma nost potfebam a cilim

e grafické znaky tymu

Linie, barva a tvar

e fiktivni pismo

e material: rozklad papirového vy-
robku, tvarovani papiru, destrukce,
staceny papir, plastika z papiru, ko-
laze, prace s vlnitou lepenkou, kniha
jako objekt, papirové Saty, korale a
Sperky, kaSovany papir

e osova symetrie x osova asymetrie
(motyl)

e vytvarny kontrast

e pravidelny rytmus

e usporadani prvka v plose
e skvrny a skvrnky

e variace z kofeni, téstovin a jiného
materialu

e Tfazenl pisma

e pravidelné usporadani tvara x
chaos

e mekky a tvrdy tvar

Vzdélavaci oblast: |Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét:|Télesna vychova

Obdobi — ro¢nik: 1. obdobi - 1. roc¢nik

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti sméruje k:
e poznavani zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni hodnoty
e pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni po-

hody a k vnimani radostnych prozitkt z ¢innosti podpofenych pohybem,
pfijemnym prostfedim a atmosférou priznivych vztahu

e poznavani Clovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych
etapach zivota na zpusobu vlastniho jednani a rozhodovani, na Girovni
mezilidskych vztaht i na kvalité prostfedi
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e ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co muze
zdravi prospét, i na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje

e vyuzivani osvojenych preventivnich postupu pro ovliviiovani zdravi v
dennim rezimu, k upevnovani zptsobu rozhodovani a jednani v souladu

s aktivni podporou zdravi v kazdé zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani
mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

e propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztaht se zakladnimi etic-
kymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

e chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako
vyznamného predpokladu pro vybér partnera i profesni drahy, pro uplat-
neéni ve spolecnosti atd.

e aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace
zdravotné prospésSnych Cinnosti ve Skole i v obci

Ocekavané vystupy pfedmétu

Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani zak:
e spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou Cinnost se zdravim a vyu-
Ziva nabizené prilezitosti
e zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné€; usiluje o jejich
zlepSeni
e spolupracuje ptri jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a sou-
tézich
e uplatnuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innos-
tech ve znamych prostorech skoly

e reaguje na zakladni pokyny a povely k osvoj. ¢innosti a jeji organizaci

Cilové zaméfeni pfedmétu v 1. rocniku ZV

Vzdélavani v predmétu v 1. rocniku smeéruje k:

e poznavani vyznamu té€lesné a dusSevni zdatnosti pro zdravi a pracovni
vykonnost a k osvojovani zpusobt jejiho cileného ovliviiovani a hodnoceni

e rozvijeni zakladnich pohybovych dovednosti a ke kultivaci pohybového
projevu

e rozvijeni socialnich vztaht a roli v pohybovych ¢innostech a k vyuzivani
fair play jednani pti pohybovych ¢innostech i v bézném zivote

e vnimani radostnych prozitkl z (intenzivni) pohybové ¢innosti (individu-
alniive skupiné zakl) a k vyuzivani pohybu pro télesnou a dusevni pohodu

e jedna v duchu fair play (dodrzuje pravidla her a soutézi; pozna a oznaci
zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje
zdravotni handicap

e uziva osvojované télocvicné nazvoslovi na urovni cvicence
e uplatnuyje hlavni zasady pohybové hygieny a spravného drzeni téla

e uplatnuje pravidla bezpecného chovani pfi pohybovych ¢innostech ve
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znamém prostredi
e zorganizuje nenarocné pohybové hry (soutéze)

e dovede ziskat zakladni informace o pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve §kole i v misté bydliSté a dokaze tyto aktualni informace predat

Diléi vystupy | Uéivo

Bezpecnost, pohybové hry

e dodrzuje pravidla bezpecnéhol e Seznameni s télocvicnou.

chovani e Pfevlékani, hygiena, bezpecnost.

e zvlada zakladni pohybovou pfi-
pravu organismu pied pohybovou
aktivitou e Pohybové hry, béh.

e Nastup.

e Plné mice.

e Lavicky, Stafetové soutéze.

Zeb¥iny, laviéky

e zvlada osvojované pohybové akti- e Poradova cviceni.
vity na urovni svych pohybovych

predpokladii e Rytmicka gymnastika.

a1 .. e Prapravné ¢innosti.
e upevnuje si vili pro zlepSeni po- . -
hybové dovednosti e Zebfiny, lavicky.

e Béh vytrvalostni.

e Zaklady prekazkového béhu.
e Splh - tyc.

e Micove hry.

Svihadla, slalomova draha

e je schopen uklidnit organismus| e Akrobacie — priprava.

po ukonceni ¢innosti e Vytrvalostni béh.

; ) }f;}lgidé projev pfirozené radosti z Svihadla — preskoky.
e Slalomova draha.

e Splh - ty¢.

e Zebfiny ,plné mice.

e Sportovni hry — zaklady.

e Béh s lehkym predmeétem.

Splh, vytrvalostni béh

e jedna v duchu fair play e Lavicky — béh, chtize, preskok,
e dodrzuje pravidla bezpecného pfitahovani se.
chovani e Pretahovani lanem.

e Slalomova draha.
e Splh - ty¢.
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Svihadla - pfeskoky.
Vytrvalostni béh.
Projekt Vanoce — vychazka.

Zimni sporty, plné mice

e umi se dohodnout pro spolupraci
v druzstvu

e ziskava informace o pohybovych|
aktivitach a sportovnich akcich

vani.

Zimni sporty — sankovani, bobo-

Sportovni hry.

Plné mice.

Zaklady prekazkového béhu .
Akrobacie — pripravna cviceni.
Kotoul vpfed.

Béh k mete.

Splh - ty¢.

Vybijena .

Sportovni hry, vybijena

e hodnoti kvalitu pohybové cin-
nosti

e ovlada zakladni télovychovné po-
jmy a pravidla

e uplatnuje hlavni zasady pohy-
bové hygieny a drzeni téla

e chova se ohleduplné ke spoluza-
kim

a chytani mice.

Sportovni hry.

Hry na procvicovani hazeni

Splh na ty¢i.
Svihadla.

Béh k mete.
Cviceni s lanem.
Zebfiny.
Posilovaci cviky.
Vytrvalostni béh.
Vybijena .

Béh - 50 m .

Hod mickem, Svihadla, skok daleky

e je samostatny

e ma radost z pfirozeného pohybu

Hod mickem.
Skok daleky.
Vytrvalostni béh.
Svihadla.
Lavicky.

Lano.

Vybijena.
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Akrobacie, skok daleky, vytrvalostni béh

e hodnoti kvalitu pohybové cin-| e Akrobacie.

nosti e Vytrvalostni béh.

* Jjedna v duchu fair play ¢ Rytmicka gymnastika.

e Béh - prekazkova draha.
e Skok daleky.

e Hod mickem.

e Sortovni hry.

e Hry v prirodeé.

Vyucovaci pfedmét: Télesna vychova
Obdobi - ro¢énik: 1. obdobi — 1. roénik
Prufezové téma: Vychova demokratického obc¢ana VDO

Pti vyuce télesné vychovy se zaci v pribéhu celého §kolniho roku uci
disciplinovanosti, sebekritice, sebeticté a sebeduvére

Drobné pohybové hry
Ocekavané vystupy: Rozvijeni zdkladnich pohybovych dovednosti

Nékteré pohybové hry znaji déti z materské Skolky. Dalsi pridavame postupné
podle schopnosti déti. Pfi riznych hrach se zaci u¢i respektovat nejprve
jednoducha pravidla. Ukazuji si vyznam urcitého radu pro danou

hru a tim si uvédomujii nutnost urcitého demokratického radu ve tfide, ve

varianty.
Zimni sporty
Ocekavané vystupy: Vnimdni radostnych prozitku z pohybové ¢innosti

Zimnimi sporty (bobovani, sankovani) davaji moznost ukazat, Ze ne vSichni zaci
maji stejnou fyzickou zdatnost, zaci si uvédomuyji, ze je nutné pockat na slabsi, byt
k nim ohleduplni, dokazat jim pomoci. Vede k aktivnimu postoji ke schopnosti
vciténi se do druhého.

Prufezové téma: Multikulturni vychova MkV

Soutéze druzstev

Ocekavané vystupy: Dodrzuje pravidla her a soutézi

Déti dostavaji ukoly, ve kterych je nutna spoluprace.Zaci se pfi spolupraci

v druzstvech uci prijmout druhého jedince se stejnymi pravy. Dale si uvédomuji ,
ze vSechny etnické a socialni skupiny a vSechny kultury jsou si rovny a zadna
neni nadrazena. UCi se zit a komunikovat ve skupiné a chapat a respektovat a
tolerovat prava a nazory druhych.

Prufezové téma: Osobnostni a socialni vychova OSV

Micové hry

Ocekavané vystupy: Umi se dohodnout pro spoluprdci v druzstvu

Zaci se udi, rizné micové hry. Pfi nich je dulezita spoluprace, déti se uéi vnimat
ostatni spoluhrace s jejich specifickymi vlastnostmi a schopnostmi .

Spoluprace vyzaduje zvladnuti vlastniho chovani.i.U¢i se tedy sebekazni, regulaci
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vlastniho chovani, zdravé a vyrovnané sebepojeti.

Vzdélavaci oblast: (Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét:|Pracovni ¢innosti

Obdobi — ro¢nik: 1. obdobi - 1.roc¢nik

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti sméruje k:

e pozitivnhimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolec-
nych vysledkt prace

e osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykl z riznych pracov-
nich oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych na-
stroj1, naradi a pomuicek pfi praci i v bézném zivoté

e vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukolt, k uplatnovani tvo-
fivosti a vlastnich napadt pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani tsili na do-
sazeni kvalitniho vysledku

e poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy tzce
spojena s pracovni ¢innosti ¢lovéka

e autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potrebné se-
beduveére, k novému postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice
a zivotnimu prostredi
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e chapani prace a pracovni ¢innosti jako prilezitosti k seberealizaci, sebe-
aktualizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni

e orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni
prace a osvojeni potfebnych poznatkt a dovednosti vyznamnych pro moz-
nost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zameéreni a pro dalsi Zivotni
a profesni orientaci

Specifické cile Skoly

e ziskani pozitivniho vztahu k ochrané prirody a ekologickym aktivitam

e pozorovani prirody, jeji ochrana a vytvarné zpracovani ekologickych té-
mat

e Uzké propojeni prvouky a podle moznosti i ostatnich predmétua

e zameéreni na regionalni tématiku jak z hlediska historie, tak i prirodnich
veéd (chranéné rostliny, stromy, zivocichové, pfirodni spolecenstva, ochrana
vody, lidové zvyky a tradice spojené s regionem apod.)

e zaméfeni na ochranu zivotniho prostfedi a ekologii viibec (tfidéni od-
padti, ochrana pfirody apod.)

e co nejvetsi vyuzivani barev, lepidel vyrobenych z ekologickych materi-
alti, pouzivani recyklovaného papiru

e prace s prirodnim materialem, barvami apod.
e prace v prirodé (tfida v prirodé — pfiroda ve tride€)

e vytvareni vlastnich projektu a prace na projektech vyhlasenych rznymi
organizacemi

Ocekavané vystupy pfedmétu

Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani zak:
PRACE S DROBNYM MATERIALEM

e vytvari jednoduchymi postupy ruzné predméty z tradicnich i netradic-
nich materialt

e pracuje podle slovniho navodu a predlohy
KONSTRUKCNI CINNOSTI
o zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi
PESTITELSKE PRACE
e provadi pozorovani prirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
e pecuje o nenarocné rostliny
PRIPRAVA POKRMU
e pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

e chova se vhodné pfi stolovani
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Cilové zaméfeni pfedmétu v 1. roéniku ZV

Vzdélavani v predmeétu v 1. rocniku smeéruje k:

e ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a navykt z riznych oblasti

e osvojeni si jednoduchych pracovnich postupt

e pouzivani vhodnych nastroju,naradi a pomuicek

e osvojeni a uplatnéni zasad bezpecnosti

e ziskani aktivniho vztahu k ochrané a tvorbé Zivotniho prostredi

e ziskani pozitivniho vztahu k praci

e ziskani orientace v riznych oblastech lidské ¢innosti,profesni orientace

Diléi vystupy

Uc¢ivo je pouze orientacni,

zalezi na vyucujicim, jak

si obsah pfizpusobi svym
potfebam, potfebam tfidy a

okamzité situaci

Prufezova témata

e vystrihuje, lepi,
sklada, vytrhava papir
e sbira, tridi, susi
rostliny, listy a semena
e vyhledava a dotvari
prirodniny na zakladé
predstav

e oOpracovava a aran-
zuje prirodniny

e udrzuje poradek a
Cistotu na svém praco-
visti

e pracuje podle slov-
niho navodu

e zvlada jednoduché
pracovni postupy

e ziskava pracovni do-
vednosti a navyky pti
pracich s ruznym ma-
terialem

e pii exkurzich se se-
znamuje s vyrobou

e citliveé pristupuje ke
své praci a okoli

e umi pracovat se Sa-
blonou

e sam voli napf. barvy

PODZIM

PRACE S DROBNYM MATE-
RIALEM

Prace s papirem

e podzimni vlastovky

e koSik na houby

e rozlozeny obraz

e prostorova zviratka

e ovoce, zelenina, houby

e papirovy drak

Prace s prirodnim materia-
lem

e obrazek z lista

e struktura list

e mozaika z prirodnin
e korale z pfirodnin

e postavy zviratek
z kaStanu a zaludu

e bramborova tiskatka

e prace v terénu, do-
mecky pro skritky, prova-
zova pavucina mezi
stromy, obleceny strom,
obrazy z prirodnin

e prace s kukuficnym
Sustim

Osobnostni a socialni vychova

e pomaha hledat kazdému za-
kovi jeho vlastni cestu k zivotni
spokojenosti zalozené na dobrych
vztazich k sobé samému i dalSim
lidem, pozitivni naladéni mysli a
dobry vztah k sobé samému

e vede k sebepoznani, ja, moje
postoje a hodnoty, moje chovani
k ostatnim lidem, k stanoveni si
osobnich cilt1,k dosazeni cil,

k organizace a planovani, kvuli,
seberegulaci a sebeovladani,

k dobré organizaci ¢asu (rozumo-
vému zpracovani problému, uvol-
néni - relaxaci, efektivni komuni-
kaci apod.)

e umoznuje ziskavani zaklad-
nich socialnich dovednosti pfi re-
Seni slozitych situaci a spolec-
nych problémt (konfliktt), zvla-
dani zatézovych situaci

e uci toleranci a pohledu na
svét oCima druhych, (umeét vy-
slechnout a prijmout nazor dru-
hych, umét prosadit sviij nazor)

e uci pravidlim vzajemné komu-
nikace, komunikace v riznych si-
tuacich, utvareni dobrych mezilid-
skych vztahu ve tfidé, analyze
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papiru a jejich kombi-
nace

e hleda takovy zpu-
sob, ktery dava lepsi
vysledky a je rychlejsi
déleni papiru, trhani
v ohybu

e brousi, piluje a
barvi drevo

e udi se zachazet

s raznymi nastroji

e spolupracuyje ve
dvojicich i vétsich sku-
pinach

e samostatné pracuje

podle jednoduchého
pracovniho postupu

e Uuci se respektovat
pozadavky bezpecnosti
a hygieny prace

e umi zhodnotit vysle-
dek své pracovni Cin-
nosti

e ziskava duveéru ve
vlastni vyjadrovaci
schopnosti

e seznamuyje s lido-
vymi zvyky a tradicemi,
néktereé si vyzkousi

e tvaruje, vyhlazuje,
stfiha, ohyba kovovou
folii

e vyryva dany motiv
do kovové folie

e modeluje tvary dle
predlohy

e zvlada rtzné druhy
steht1, nasivani knof-
lika

e poznava ruazné
druhy textilii a ziskava
poznatky o jejich vy-
robé

e zrucné manipuluje
se soucastmi staveb-
nice

batika

PESTITELSKE PRACE

podzimni prace v okoli

Skoly

péce o pokojoveé rost-

liny ve tride

raSeni vétvicek (Bar-

borky)

priprava krmitka a

smesi pro zimni prikrmo-
vani ptakt
KONSTRUKTIVNI CINNOSTI

prace (hra) se stavebni-

cemi, montazni a demon-

tazni prace

bytova stavebnice

prace s odpadovym

materialem

ZIMA

lem

PRACE S DROBNYM MATE-
RIALEM

Prace s papirem

adventni kalendar
vanocni ozdoby
vanocni prani
zalozka do knihy

kolaz z barevného pa-

piru (snehulak)

pasové vystfihovanky
plosné loutky (Cert, Mi-

kulas, zvirata)

snéhové koule
snéhoveé vlocky
masopustni masky

papirové mésto, papi-

rovy nabytek

prostfihované obrazky

na okno

Prace s prirodnim materia-

zdobeni trnkové vétve

vlastnich i cizich postoji a hodnot

e vede k uvédomovani si hod-
noty riiznosti lidi, jejich nazoru,
piistupu k feSeni problému

e pfipravuje na feSeni problému,
rozhodovani se a prevzeti zodpo-
védnosti za sva rozhodnuti

e napomaha primarni prevenci
socialné patologickych jevl a
Skodlivych zpusobu jednani

Vychova demokratického obcana

e ucl angazovanému pristupu
k druhym, k okolnimu prostredi,
k problémum svéta ve kterém zi-
jeme

e rozviji schopnost komunikovat
na zakladé dovednosti kritického
mys$leni, naslouchat nazoru dru-
hého

e rozviji umeéni participovat na
rozhodnuti celku s védomim
vlastni odpoveédnosti za toto roz-
hodnuti a s védomim jejich du-
sledkt

e rozviji komunikativni, formu-

lacni, argumentacni, dialogickeé a
prezentacni schopnosti a doved-

nosti

e vede k prohlubovani empatie,
schopnosti aktivniho naslouchani
a spravedlivého posuzovani

e vede k uvazovani o problémech
v SirSich souvislostech a ke kritic-
kému mysSleni, rozviji disciplino-
vanost a sebekritiku

e vede k sebeucté, sebedtivére,
samostatnosti a angazovanosti,

k asertivnimu jednani a ke schop-
nosti kompromisu

e vede k respektovani kultur-
nich, etnickych a jinych odliSnosti

Vychova k mysSleni v evropskych a
globalnich souvislostech

e rozviji a integruje zakladni ve-
domosti potfebné pro porozumeéni
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e vytvari vyrobky ze
stavebnice podle pred-
lohy i predstav

e pracuje podle kres-
lenych nebo psanych
navodu

e bezpecné zachazi
S pouzivanymi nastroji
e umi samostatné re-
Sit problémy v praci

e pracuje uvédomele,
tvorivé a samostatné

e zna historii vanoc-
nich a velikono¢nich
svatku a zvyklosti

s nimi souvisejici

e umi udrzovat pofa-
dek a dokaze po skon-
ceni prace uveést sveé
pracovni misto do pu-
vodniho stav

e uci se zakladnim
péstitelskym ¢innostem
e zaléva, kypri, Cisti,
presazuje pokojové
rostliny

e zna postup pfi sa-
zeni rostlin

e porovnava vysledky
péstovani

e respektuje poza-
davky bezpecnosti a
hygieny pti kazdé praci
e uci se organizovat
svou praci

e podili se na ochrané
a tvorbé zivotniho pro-
stredi

e vytvari si zaklady
pracovnich navyku

e vanocni svicen
e vanocni vénec
Prace s dfevem

e vyroba dopravni
znacky

e kvedlacka z vanoc¢niho
stromku

e plosné loutky z varecek

Prace s modelovaci hmotou,
keramickou hlinou

e korale

e ZivocCichoveé

e nadoby

Jiny material

e panacci, bambule
z viny

e Saty na plosné loutky
e drhani

e vizovické pecivo

e slané pecivo
PRIPRAVA POKRMU

e vanocni a velikono¢ni
perniky, peceni a zdobeni

e masopustni pecivo

e sestaveni jidelnicku a
pfiprava stolu na oslavu
na narozenin, svatku

JARO, LETO

PRACE S DROBNYM MATE-
RIALEM

Prace s kovovou f6lii
e navrh na medaili
e ozdoba, Sperk
Prace s textilem
e predni steh

e ktizkovy steh (zalozka
do knihy, prostirani, vysi-
vany obrazek)

e textilni kolaz

e jehelnicek

socialnim a kulturnim odliSnos-
tem mezi narody

e napomaha k porozumeéni vlivu
kulturnich, ideologickych a socio-
politickych rozdilti na vznik a fe-
Seni globalnich problému a jejich
vzajemnych souvislosti kultivuje
postoje k Evropé jako Sirsi vlasti a
ke svétu jako globalnimu pro-
stredi zivota

e rozviji schopnost srovnavat
projevy kultury v evropském a
globalnim kontextu, nachazet
spole¢né znaky a odliSnosti a hod-
notit je v §irSich souvislostech,
pomaha prekonavat stereotypy a
predsudky, podporuje pozitivni
postoje k tradi¢nim evropskym
hodnotam a utvari pozitivni po-
stoje k jinakosti a rozmanitosti a
kulturni rozmanitosti

Multikulturni vychova

e uci zaky komunikovat a zit

ve skupiné s prislusniky odlis-
nych sociokulturnich skupin,
uplatnovat sva prava a respekto-
vat prava druhych, chapat a tole-
rovat odliSné zajmy, nazory i
schopnosti druhych

e prijmout druhého jako jedince
se stejnymi pravy, uvédomovat si,
ze vSechny etnické skupiny a
vSechny kultury jsou rovnocenné
a zadna neni nadrazena jiné

e napomaha zakiim uvédomovat
si vlastni identitu, byt sam sebou,
reflektovat vlastni sociokulturni
zazemi

e rozviji schopnost poznavat a
tolerovat odliSnosti jinych narod-
nosti, etnickych, nabozenskych,
socialnich skupin a spolupracovat
s pfislusniky odliSnych sociokul-
turnich skupin

e uci vnimat odliSnosti jako pri-
lezitost k obohaceni, nikoli jako
zdroj konfliktu

e rozviji dovednost rozpoznat
projevy rasové nesnasenlivosti a
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e hadrovy panacek

Prace s prirodnim materia-
lem

e pomlazka
e zdobeni kraslic

e cCarodéjnice z brezo-
vého prouti

e vyroba vlakna ze Inu

PESTITELSKE CINNOSTI

e oSetfovani pokojo-

zovani, mnozeni

e jarni prace v okoli
Skoly

e pomoc pfi jarnim
uklidu verejnych pro-
stranstvi ve vesnici

e socharska hlina,
sadra, papir, jiné plosné

arniho charakteru, pro-

vymi prvky, technicke
prvky, primyslové od-
pady, pfirodni prvky

FORMY PRACE

e dlouhodobé a kratko-
dobé projekty

e individualni prace
e kolektivni prace
e prace v terénu

e prace ve tride

e vyroba ru¢niho papiru

vych rostlin, jejich presa-

Plasticka a prostorova tvorba

materialy, materialy line-

storové hry se stavebnico-

napomaha prevenci vzniku xeno-
fobie, uci zaky uvédomovat si
mozné dopady svych verbalnich i
neverbalnich projevl a pfiprave-
nosti nést odpovédnost za své jed-
nani

Environmentalni vychova

e vede k porozumeéni souvislos-
tem v biosfére , vztahtim clovéka
k prostfedi a dusledktim lidskych
¢innosti na prostredi, vede k an-
gazovanosti v feSeni problému
spojenych s ochranou zivotniho
prostredi

e vede k uvédomovani si podmi-
nek zivota a moznosti jejich ohro-
zovani

e umoznuje pochopeni souvis-
losti mezi lokalnimi a globalnimi
problémy a vlastni odpovédnosti
ve vztazich k prostredi

e ukazuje priklady jednani,
ktera jsou zadouci a nezadouci
z hlediska zivotniho prostredi a
udrzitelného rozvoje

e uci komunikovat o problémech
zivotniho prostredi, vyjadrovat,
racionalné obhajovat a zdtivodno-
vat své nazory a stanoviska

e podnécuje aktivitu, tvorivost,
toleranci, vstricnost a ohledupl-
nost ve vztahu k prostredi

e priispiva k utvareni zdravého

zivotniho stylu a k vnimani este-
tickych hodnot prostredi

e vede k vnimavému a citlivému
pristupu k pfirode, k prirodnimu
a kulturnimu dédictvi

Medialni vychova

e uci vyuzivat potencional meédii
jako zdroje informaci, kvalitni za-
bavy i naplnéni volného ¢asu,
vede k uvédomovani si hodnoty
vlastniho zivota a odpovédnosti za
jeho naplnéni

e vytvari predstavu o roli médii
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v kazdodennim Zivote, rozviji citli-
vost viici pfedsudktim a zjedno-
dusujicim soudim spolecnosti

e rozviji komunikaéni schop-
nosti, napomaha k uvédomeéni si
moznosti svobodného vyjadreni
vlastnich postoji a odpovédnosti
za zpusob jeho formulovani a pre-
zentace

e prispiva k vyuzivani vlastnich
schopnosti v tymoveé praci

e prispiva ke schopnostem pfi-
zpusobit vlastni ¢innost potrebam
a cilim tymu
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